
2025年

ベーシックA (オンライン)： 9月中旬〜配信

ベーシックB (オンサイト)： 10月26日

検定試験：12月or 1月に水戸市内で実施予定

①「茨城県ｱｽﾚﾃｨｯｸﾄﾚｰﾅｰ協議会の役割と組織」

募集要項

ベーシックA（90分✕4コマ オンライン座学講義）

②「ｽﾎﾟｰﾂ選手のｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞ(ﾒﾃﾞｨｶﾙﾁｪｯｸ)」

ベーシックB（90分✕4コマ オンサイト実技講義）

申込み締切

8/31(日)

40名

受講定員受講免除
あり

茨城県アスレティックトレーナー協議会

@水戸協同病院

③「評価 (検査・測定) 法 (国体ﾒﾃ゙ ｨｶﾙﾁｪｯｸおよび競技現場でのﾁｪｯｸ)」

④「CPR・搬送方法および応急処置」

①「評価 (検査・測定) 法 (国体ﾒﾃ゙ ｨｶﾙﾁｪｯｸおよび競技現場でのﾁｪｯｸ)」

②「CPR・搬送法および応急処置」

③「テーピング」

検定試験

・筆記試験および実技ｼﾐｭﾚｰｼｮﾝﾃｽﾄ (評価・応急処置)

ご不明な点は事務局担当者(kensyu@ibaraki-at.co.jp) までご連絡ください

令和7年度ベーシックトレーナー
養成講習会
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