
・イベント内容・

2025

参加申し込み お問い合わせ

分科会

交流会

10月14日（火）

全国シルバーリハビリ体操指導士連合会

現状
・活動報告

特
別講
演（大田先生

） エール交換
シル
リハ体操実技

QRコードより必要事項記入の上、
申し込みをお願いいたします。

全国シルバーリハビリ体操指導士連合会事務局
Mail：silreha.rengoukai@gmail.com

主　催：全国シルバーリハビリ体操指導士連合会 
共催：いわき市　いわき市シルバーリハビリ体操指導士会
協力団体：いわき市地域リハビリテーション広域支援センター　福島県理学療法士会いわき支部
社会福祉法人 飛鳥特別養護老人ホームはなまる共和国
後　　援：厚生労働省　福島県　NPO法人日本健康加齢推進機構　いわき市医師会　福島民報　福島民友
いわき民報　医療創生大学　東日本国際大学　日本理学療法士協会　福島県理学療法士会予定

未来を紡ぐつながりの力
～地域・世代・価値を結び、広げるシルバーリハビリ体操のこれから～

（〒970-8026 福島県いわき市平字堂根町1-4）いわき市文化センター

13:20～16:20  対面 & オンライン（Zoom）

11:00～12:10  対面のみ分科会

交流会

受付10:30～

受付12:40～

A会場：行政担当者、専門職の情報交換
B会場：全国の指導士同士の交流の場

第 3 回 全 国 シ ル バ ー リ ハ ビ リ 体 操
指 導 士 連 合 会  交 流 会 i n い わ き

※大田仁史先生も、随時参加いたします。



第 ３ 回 　 全 国 シ ル バ ー リ ハ ビ リ 体 操 指 導 士 連 合 会  交 流 会 　 I N い わ き

～次 第～

11:00 ～ 16:202025年10月14日（火）

11時00分~
12時10分

分科会

A会場 行政担当者、専門職の情報交換

13時20分
開会式

14時15分

特別講演

未来を紡ぐつながりの力 〜地域・世代・価値を結び、広げる   
                                             シルバーリハビリ体操のこれから〜

NPO日本健康加齢推進機構　理事長　大田 仁史氏

15時00分
エール交換

16時05分
体操実技

みんなでシルバーリハビリ体操！
いわき市シルバーリハビリ体操指導士

16時20分
閉会式

閉会の辞

B会場 全国の指導士同士の交流の場

13時40分
現状報告
活動報告

①全国の現状報告と今後の推進について
全国体操指導士連合会　 事務局

②活動報告 福島県いわき市、他2市町村（予定）

開会の辞

各都道府県エール交換

いわき市のフラダンス紹介14時45分

全国交流会

※大田仁史先生も、随時参加いたします。


