
【茨城県アスレティックトレーナー協議会ベーシックトレーナー養成講習会のご案内】 

 

日頃よりスポーツ支援事業部の活動に、ご理解いただきましてありがとうございます。

スポーツ支援事業部では、スポーツ理学療法に興味・関心のある会員の方々が、医療機関

等の施設でアスリートやスポーツ愛好家の方々のスポーツ外傷・障害に対して、より専門

的なスポーツ理学療法が行えるようになること、また、障がい者スポーツの普及啓発や障

がい者スポーツ大会での公平な競技運営のためのクラス（区分）分け、選手のコンディシ

ョニング・サポート等の支援を行うことを目的に事業を展開しております。スポーツ現場

での活動や各種大会での救護活動、運動器検診等を行われたい会員の方々には、茨城県ア

スレティックトレーナー協議会（IBAT）トレーナー養成事業をご紹介させて頂いておりま

す。 

この度、茨城県アスレティックトレーナー協議会（IBAT）よりベーシックトレーナー養

成講習会の開催の案内がありましたので、皆様にご紹介いたします。なお、日本理学療法

士協会主催 理学療法士講習会（基礎編理論）「スポーツ理学療法」を受講された方では一

部免除科目もございます。詳細は募集要項のほうをご覧ください。 

 

コロナ禍の中ではございますがベーシックトレーナー養成講習会の開催をご案内させて

いただきます。 

例年ベーシックトレーナー養成講習会は、集合講習にて開催して参りましたが、令和 3

年度よりオンラインによる講習受講を一部導入することとなりました。 

座学による講義内容を、オンラインにてベーシック A 講習会として開催し、実技内容に

おける内容を、集合講習としてベーシック B 講習会として開催いたします。 

また講義の習熟度の判定として筆記試験及び実技試験の検定会の開催も予定しておりま

す。   

養成講習会の制度概要および、令和 3 年度養成講習会詳細につきまして、添付いたしま

した「令和 3年度 茨城県アスレティックトレーナー協議会ベーシックトレーナー養成講習

会 受講者募集要項」または、IBAT ホームページ上（http://ibaraki-at.com/yousei.html ）

に、掲載してございます。 

ご確認いただき、ご参加をご検討いただけると幸いです。 

今後とも茨城県アスレティックトレーナー協議会の活動にご理解とご協力のほどよろし

くお願いいたします。   
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