
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理学療法とは、リハビリテーション医療の中の一つで、病気やけがなどで身体に障害のある者に対し、主と

して基本動作能力（座る、立つ、歩くなど）の回復を図るため、治療体操その他の運動（運動療法）

を行い、及び電気刺激、マッサージ、温熱その他の物理的手段（物理療法）を加えることをいいます。 

 

 

 

 

 

 

 

応募期間 

  令和元年 5月 1 日㊌～5 月 31 日㊎（消印有効） 
 

 

●主催 

公益社団法人茨城県理学療法士会 

 

●後援（予定） 

茨城県 茨城放送 茨城新聞社 公益社団法人茨城県看護協会 

公益社団法人茨城県作業療法士会 一般社団法人茨城県言語聴覚士会 

茨城県ソーシャルワーカー協会 

 

 

令和元年度「理学療法の日」 

作文コンクール大募集 
 

テーマ（募集内容）「理学療法に想うこと」 

 

自分、もしくはその家族が実際に理学療法を体験、経験して感じた喜びや楽しさ、苦労など、 

また、理学療法に対して望むこと、期待することなどを伝えてみませんか？ 

 

趣旨 

7月 17日の「理学療法の日」にちなみ、作文コンクールを通して、「理学療法」についての 

理解と関心を深め、これからの「理学療法」のあり方を共に考える機会とするとともに、県民の 

皆様の「理学療法」に対する社会的認識を高めるための啓発を目的として実施致します。 



●募集対象 

県内在住及び県内に通われている方 

   ＊今年度より学生・一般の区分は 

なくなりました。 

 

●応募規定 

・A4 サイズの任意の用紙又は当士会ホームペー

ジよりダウンロードできる作文用紙に字数は 800

字程度、題名、氏名（フリガナ）、年齢（在

学生の場合は学校名、学年）、郵便番号、住

所、電話番号を必ず明記し、作品応募先まで

郵送して下さい。 

・応募点数は 1人 1点とします。 

・応募作品は、刊行物等に使用することがあるの

で、個人を特定できる表現を避けること、また、

誤字脱字の修正、要約等を行うことができるも

のとします。 

 

●審査 

・主催者もしくは主催者が選定する審査委員によ

り審査します。規程の字数を大幅に増減してい

る場合は、審査対象とならない場合がございま

す。 

 

●賞及び表彰 

・入賞作品については、本人宛て通知します。 

・残念ながら、入賞されなかった作品につきまして 

 は、通知しませんので御了承下さい。 

・入賞者には、賞状と副賞（図書券）を贈呈 

します。 

・最優秀賞 1点（図書券 1万円分） 

  優秀賞 2点（図書券 5千円分） 

  佳 作 3点（図書券 3千円分） 

 

●表彰式 

日時：2019年 7月 7日（日） 

場所：茨城県立医療大学 

 

●作品の取り扱い 

応募作品は返却致しません。 

応募作品の著作権は全て主催者に帰属しま

す。 

入賞作品は、新聞、茨城県理学療法士会ホー

ムページ、リーフレット等に掲載致します。その他、

茨城県理学療法士会の事業に随時活用させ

て頂きます。 

 

●作品応募・問い合わせ先 

 〒310-0034  茨城県水戸市緑町 3-5-35 

茨城県保健衛生会館内  

茨城県理学療法士会事務所 

TEL  029-353-8474 

FAX  029-353-8475 

E メール：toiawase@pt-ibaraki.jp  

＊表題に【作文コンクール】と入力してください。 


