
 7.取手・龍ヶ崎ブロック 

定数：２０名 当選者数：１９名 
 

 

項番 氏名 所属 

１ 小手 彰太 株式会社シアメット 

２ 山本 哲 茨城県立医療大学 

３ 青山 敏之 茨城県立医療大学 

４ 丸山 真範 茨城リハビリテーション病院 

５ 栁町 幹 茨城リハビリテーション病院 

６ 石井 翔 あまの整形外科クリニック 

７ 丸山 崇裕 守谷慶友病院 

８ 松田 智行 茨城県立医療大学 

９ 吉川 芙美子 茨城県立医療大学付属病院 

10 唐澤 瞳 茨城県立医療大学付属病院 

11 橋爪 佑子 茨城県立医療大学付属病院 

12 石塚 直樹 ゆめみ野クリニック整形外科 

13 大関 直也 東京医科大学茨城医療センター 

14 本田 吉孝 つくばセントラル病院 

15 遠藤 博 JAとりで総合医療センター 

16 神林 拓朗 東京医科大学茨城医療センター 

17 田中 良太 東京医科大学茨城医療センター 

18 押野 泰史 つくばセントラル病院 

19 深谷 大輔 総合守谷第一病院 
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以下に趣旨書を掲示します。 

 

 

 

 

令和７年４月 

茨城県理学療法士会代議員選挙管理委員会 

                 委員長 笠原 鉄聡 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな こて しょうた 性別 男 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 小手 彰太 年齢 53歳 
     

＜略歴＞ 

2007年 3月 臨床福祉専門学校理学療法学科 卒業 

2007年 4月〜2012年 3月 総合病院土浦協同病院リハビリテーション部 

2012年 4月〜2018年 3月 医療専門学校水戸メディカルカレッジ理学療法学科専任教員 

2018年 4月〜株式会社シアメット 訪問看護ステーションしあわせ 

2020年～ 茨城県理学療法士代議員 

2022年 4月～茨城県理学療法士会理事 

＜本文＞ 

守谷市在住の小手彰太と申します。 

地域包括ケアシステムが構築され、理学療法士が病院から在宅生活までリハビリテーション

における中心的な役割が求められております。 

また、病院や介護施設などだけでなく、市町村など広い地域で活躍が求められております。 

今後も地域社会と理学療法士会がしっかりと連携できる体制づくりと、諸所の問題解決の体

制づくりをする役割の一端を担わせていただきたいと思います。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 
 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな やまもと さとし 性別 男 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 山本 哲 年齢 42歳 
     

＜略歴＞ 

平成 30年度～現在 茨城県理学療法士会 取手・龍ヶ崎ブロック代議員 

＜本文＞ 

未曾有の少子化・高齢化および今後深刻化する働き手世代の減少により、茨城県の保健医療

における理学療法士の果たす役割は益々拡大しています。私が代議員に選出された際には、

1）県民の医療・保健・福祉の発展に寄与するという士会の目的を反映した議決を致します。

2）日々変わる医療・保健・福祉情勢を鑑み、会員の意向を反映した議決を致します。ご支

援、ご協力の程どうぞよろしくお願いいたします。 

 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな あおやま としゆき 性別 男 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 青山 敏之 年齢 44歳 
     

＜略歴＞ 

第 38回茨城県理学療法士学会 副学会長 

第 53回日本理学療法学術研修大会 準備委員 

第 39回関東甲信越ブロック理学療法士学会 企画局長 

第 29回日本基礎理学療法学会学術大会 準備委員長 

令和 4〜7年度茨城県理学療法士会取手龍ケ崎ブロック代議員 

＜本文＞ 

本学は，国公立大学では唯一の付属リハビリテーション病院を有する大学です。私はそのよ

うな特色を生かし，新しい理学療法評価・治療の開発とその臨床応用に関する研究を進めて

います。私は，このような研究で得られた成果の普及に努めることで，県士会員の理学療法

の知識・技術の向上と県民の受けられるリハビリテーション医療の質の向上に貢献していき

たいと考えています。 

 
 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな まるやま まさのり 性別 男 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 丸山 真範 年齢 46歳 
     

＜略歴＞ 

茨城県管理者ネットワーク幹事長・茨城県回復期代表幹事 

＜本文＞ 

近年、度重なる診療報酬改定への対応をはじめ、理学療法士を取り巻く環境は大きく変化し

ております。日々の理学療法業務に加え、臨床実習対応や病棟支援業務など、多様な課題に

直面する中で、業務の質の維持・向上とともに、円滑な体制整備の重要性を実感しておりま

す。 

また、地域との連携強化や人材育成の必要性も高まっており、理学療法士に求められる役割

は一層広がっております。 

こうした状況を踏まえ、現場の課題解決に取り組むとともに、理学療法の質の向上および安

心して働き続けられる環境づくりに微力ながら貢献したいと考え、このたび立候補いたしま

した。 

 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな やなぎまち みき 性別 男 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 栁町 幹 年齢 42歳 
     

＜略歴＞ 

茨城県理学療法士会 取手・龍ヶ崎ブロック代議員 

シルバーリハビリ体操 介護予防体操相談支援者 

 

＜本文＞ 

茨城県理学療法士会代議員選挙へ立候補させて頂きます。私は回復期リハビリテーション病

棟勤務や行政と連携した市民への運動指導、シルバーリハビリ体操の相談支援者などを通

し、地域における理学療法士の重要性を強く感じてきました。また、県学会の準備委員や本

ブロック症例検討会に携わる中で、後進となる理学療法士育成についても定見があります。

社会に求められる理学療法士の活動や育成に尽力させて頂きたいと考えております。 

 
 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな いしい しょう 性別 男 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 石井 翔 年齢 38歳 
     

＜略歴＞ 

取手・龍ケ崎ブロック 副ブロック長（令和 4年〜現在） 

茨城県リハビリテーション専門職協会 取手市担当（令和 4年〜6年） 

茨城県リハビリテーション専門職協会 牛久市担当（令和 6年〜現在） 

＜本文＞ 

私は、茨城県において 16 年間理学療法士として勤務してきた経験を基に、現場で働く会員

の声を聞き、それを県士会の会議へ届けてまいります。日々の臨床や地域活動で生じる課題

やニーズを反映し施策につなげていきたいと考えております。また職場であるクリニックと

いう立場を活かし、地域において理学療法士が一層活躍できる環境整備のため、地域と連携

し職域の発展と地域貢献に努めてまいります。 

 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな まるやま たかひろ 性別 男 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 丸山 崇裕 年齢 36歳 
     

＜略歴＞ 

＜本文＞ 

これまでの急性期から生活期までの臨床経験から、施設内だけでなく地域との繋がりの大切

さを強く感じています。2040年を見据え、施設間の垣根を越えた切れ目のないリハビリテー

ションの提供体制の構築に貢献したいと思い、立候補いたしました。 

現場の声を丁寧に汲み取り、理学療法士が地域でより一層活躍できる環境づくりに尽力して

いきたいと思います。皆様のご支援を賜りますよう、何卒よろしくお願い申し上げます。 

 
 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな まつだ ともゆき 性別 男 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 松田 智行 年齢 48歳 
     

＜略歴＞ 

令和元年から現在に至る：茨城県理学療法士会 理事、学術・教育局局長 

＜本文＞ 

このたび、代議員に立候補いたします、茨城県立医療大学の松田智行と申します。令和元年

より理事に就任し、教育及び学術部門の担当局長を担当しております。 

「世代を超えた交流と学び」を大切にし、皆さまの生涯学習活動への取り組みに対して、貢

献できるように努めてまいります。 

 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな よしかわ ふみこ 性別 女 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 吉川 芙美子 年齢 46歳 

     

＜略歴＞ 

＜本文＞ 

この度、茨城県理学療法士会代議員に立候補させていただきました、茨城県立医療大学付属

病院の吉川芙美子と申します。 

日々の業務の中で、理学療法士の果たす役割の広がりとともに、会員同士の連携や情報共有、

地域への貢献の重要性を実感しております。 

会員の皆様のご意見を伺いながら、より良い県士会活動につながるよう微力ながら尽力した

いと考え、立候補いたしました。 

よろしくお願いいたします。 

 
 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな からさわ ひとみ 性別 女 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 唐澤 瞳 年齢 43歳 
     

＜略歴＞ 

＜本文＞ 

茨城県で理学療法士として 20 年以上勤務しており、茨城県理学療法士会の活動に貢献する

べく、今回立候補いたしました。 

 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな はしづめ ゆうこ 性別 女 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 橋爪 佑子 年齢 47歳 
     

＜略歴＞ 

2020年度～2025年度 代議員 

＜本文＞ 

 県民のみなさまの健康増進・回復のため、一人ひとりの療法士が知識・技術を更新し、多

職種との連携をより強めていく必要があると考えています。本年度は診療報酬改定に伴い、

リハビリテーションの提供体制が変化する年となります。医療を取り巻く状況の変化にでき

るだけ対応しながら、各療法士が自身の能力を十分に発揮できるよう、微力ではありますが

努力していきたいと思います。 

 
 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな いしつか なおき 性別 男 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 石塚 直樹 年齢 36歳 
     

＜略歴＞ 

＜本文＞ 

地域に根差したクリニックでの臨床経験を基盤に、住民の健康増進と生活機能の維持・向上

に貢献したいと考えています。治療に加え予防的介入を推進し、健康寿命延伸と地域の活力

向上を目指します。本ブロックの特徴でもある行政と連携しやすい特性を活かし、茨城県リ

ハビリテーション専門職協会で市町村担当として培った経験をもとに、現場に根ざした取り

組みを進めていけるよう務めていきたいと思います。 

 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな おおせき なおや 性別 男 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 大関 直也 年齢 44歳 

     

＜略歴＞ 

茨城県理学療法士会 取手・龍ヶ崎ブロック 代議員 

日本糖尿病理学療法学会 評議員 

日本糖尿病理学療法学会  下肢慢性創傷の理学療法研究・啓発事業 部員 

日本心臓リハビリテーション学会 評議員 

日本心臓リハビリテーション学会 編集委員 

日本心臓リハビリテーション学会 関東甲信越支部評議員 

茨城心大血管リハビリテーション・運動生理研究会 世話人 

＜本文＞ 

立候補させて頂きました大関 直也（おおせき なおや）でございます。私は 2017 年から特

定非営利法人 心臓リハビリテーション学会および関東甲信越支部の評議員を務め，近年で

は編集委員も兼務しております。また，一般社団法人 日本フットケア・足病医学会では，リ

ハビリテーション推進委員会の委員を務めております。2025年には，一般社団法人 日本糖

尿病理学療法学会の評議員に当選させて頂きました。心リハ学会は 2022 年診療報酬改定時

の，回復期リハビリテーションを要する状態への病名追加に大きく貢献しました。フットケ

ア・足病医学会も同改定で，糖尿病足病変が疾患として追加されたことに大きく貢献しまし

た。これまでに続き,士会政策活動とこれらの活動を基盤として， 前途洋々たる公益社団法

人茨城県理学療法士会の実現に努めたいと決心し，立候補させて頂きました。 

 
 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな ほんだ よしたか 性別 男 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 本田 吉孝 年齢 44歳 
     

＜略歴＞ 

＜本文＞ 

この度、茨城県理学療法士会代議員に立候補させていただきます本田吉孝と申します。茨城

県理学療法士会の代議員や役員等の経験がありませんので、ご迷惑をおかけするかもしれま

せんが士会の活動に少しでもお役に立てればと思っております。どうぞよろしくお願いいた

します。 

 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな えんどう ひろし 性別 男 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 遠藤 博 年齢 50歳 
     

＜略歴＞ 

令和 2,3年度 茨城県理学療法士会 代議員 

令和 4,5年度 茨城県理学療法士会 代議員 

＜本文＞ 

この度、茨城県理学療法士会代議員に立候補させて頂きました遠藤と申します。 

前回は代議員としての役割を担う中で、会員の声を十分に反映する働きができなかった点を

課題として認識しております。 

現在、リハビリテーション分野においては人材不足や業務負担の増加が課題となる一方で、

理学療法士の活躍の場は医療・介護・地域へと拡大しています。また、多様な働き方やキャ

リア形成の支援も重要なテーマとなっています。 

こうした状況を踏まえ、会員一人ひとりが専門性を発揮しながら持続可能に働ける環境づく

りに寄与したいと考え、立候補いたしました。県士会の活動を通じて現場の声を反映し、よ

り良い職域環境の構築に貢献できるよう努めてまいります。何卒よろしくお願い申し上げま

す。 

 
  

趣旨書 

地区ブロック ふりがな かんばやし たくろう 性別 男 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 神林 拓朗 年齢 42歳 
     

＜略歴＞ 

特記事項なし 

＜本文＞ 

急性期病棟で術後早期や ICUのリハビリに携わり、地域包括ケア病棟まで継続して支援する

中で、早期介入の意義と退院後を見据えた関わりの重要性を実感してきました。新人教育や

学生指導にも取り組み、臨床で見える課題に丁寧に向き合ってきました。代議員としては、

現場の小さな気づきも含め会の運営に還元できればと考えております。今後も学びを深めな

がら地域に貢献していきたいと思います。 

 

 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな たなか りょうた 性別 男 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 田中 良太 年齢 38歳 
     

＜略歴＞ 

令和 6・7年度 茨城県理学療法士会代議員 

＜本文＞ 

 この度、公益社団法人茨城県理学療法士会における代議員に立候補させていただきます田

中良太と申します。令和 6年度より代議員として活動に参加した経験を活かし、今後も茨城

県理学療法士会の活動に少しでもお役に立てればと思っております。会員の皆様のご理解・

ご支援をよろしくお願いいたします。 

 
 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな おしの やすし 性別 男 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 押野 泰史 年齢 44歳 
     

＜略歴＞ 

令和 2.3年度 茨城県理学療法士会代議員 

令和 4.5年度 茨城県理学療法士会代議員 

令和 6.7年度 茨城県理学療法士会代議員 

＜本文＞ 

 この度、茨城県理学療法士会代議員に立候補させていただきます、押野泰史と申します。

令和 2年から 3期務めさせていただいております。微力ではございますが、今後も茨城県理

学療法士会の活動に、少しでもお役に立てればと思っております。 

 よろしくお願い致します。 

 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな ふかや だいすけ 性別 男 

7.取手・龍ヶ崎 立候補者 深谷 大輔 年齢 46歳 
     

＜略歴＞ 

平成 15～18年度 茨城県理学療法士会 厚生部 部員 

平成 16～17年度 茨城県理学療法士会 広報部 部員 

平成 25年度～現在 茨城県理学療法士会 取手・龍ケ崎ブロック理学療法士の会 書記 

平成 30年度～令和 3年度 日本理学療法士協会 代議員 

平成 30年度～現在 茨城県理学療法士会 代議員 

＜本文＞ 

理学療法士を取り巻く環境は厳しさを増すばかりですが、組織として職能を示すとともに、

様々な声を上げていくことは重要であると考えております。これまでも微力ながら茨城県理

学療法士会の活動に携わってまいりましたが、今後も引き続き本会の発展に協力していけれ

ばと考えております。よろしくお願いいたします。 

 
 

 


