
 1.水戸ブロック 

定数：２０名 当選者数：１８名 
 

 

項番 氏名 所属 

１ 和田 敏裕 誠潤会水戸病院 

２ 横田 大輔 明日葉ケアセンター 

３ 渡邊 勧 茨城県医師会 

４ 髙橋 千晶 水戸済生会総合病院 

５ 金子 哲 水戸赤十字病院 

６ 磯部 紀仁 介護老人保健施設シルバービレッジ 

７ 長谷川 聡 水戸メディカルカレッジ 

８ 古澤 綾 茨城県総合健診協会 

９ 鈴木 康平 水戸メディカルカレッジ 

10 山口 勝彦 水戸済生会総合病院 

11 山神 翔太 水戸メディカルカレッジ 

12 山口 茜 水戸メディカルカレッジ 

13 鈴木 紀美惠 水戸赤十字病院 

14 飯島 弥生 茨城県リハビリテーション専門職協会 

15 今 絵理佳 茨城県総合健診協会 

16 藤田 義隆 水戸協同病院 

17 國谷 伸一 立川記念病院 

18 小西 功人 北水会記念病院 

19   

20   

 

以下に趣旨書を掲示します。 

 

 

 

 

令和７年４月 

茨城県理学療法士会代議員選挙管理委員会 

                 委員長 笠原 鉄聡 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな わだ としひろ 性別 男 

1.水戸 立候補者 和田 敏裕 年齢 40歳 
     

＜略歴＞ 

平成２９年～現在    茨城県理学療法士会 水戸ブロック代表 

平成２９年～令和３年  茨城県理学療法士会 事務局総務部員 

平成３０年～現在      茨城県理学療法士会 水戸ブロック代議員 

令和２年～現在        茨城県リハビリテーション専門職協会 大洗町担当 

令和３年～令和５年    茨城県理学療法士会 事務局総務部長 

令和５年～令和７年    茨城県理学療法士会 事務局次長 

令和７年～現在に至る  茨城県理学療法士会 総務理事（兼 事務局次長）  

 

＜本文＞ 

この度、代議員に立候補いたしました和田敏裕と申します。現在、理事並びに水戸ブロック

代表を務め、現場と理事会をつなぐ立場として尽力しております。この経験を活かし、会員

の皆様の声を迅速かつ的確に理事会へ届け、組織運営に反映してまいります。正会員・学生

会員が入会の意義とメリットを実感できる事業の充実と情報発信の強化に努め、理学療法士

の社会的価値の向上と職能のさらなる発展に貢献する所存です。皆様のご支援とご協力を心

よりお願い申し上げます。 

 
  

趣旨書 

地区ブロック ふりがな よこた だいすけ 性別 男 

1.水戸 立候補者 横田 大輔 年齢 31歳 
     

＜略歴＞ 

令和元年度～現在：茨城県理学療法士会 事務局総務部員 

令和 4年度～現在：茨城県理学療法士会 水戸ブロック代表 

令和 6年度～現在：茨城県理学療法士会 水戸ブロック代議員 

＜本文＞ 

この度、代議員に立候補しました横田大輔と申します。私は 24歳から本会の活動に携わり、

特に理学療法士の学生や若手会員に向けた事業を中心に活動してきました。これまでにアン

ケート調査をはじめ、現在は学生や若手会員を対象とした理学療法士の職域紹介シリーズな

どの事業運営にも携わっています。今後も若い世代が力を発揮できる環境づくりに尽力して

いきたいと考えていますので、ご支援のほどよろしくお願いいたします。 

 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな わたなべ すすむ 性別 男 

1.水戸 立候補者 渡邊 勧 年齢 56歳 
     

＜略歴＞ 

H23年度～H27年度 社会職能局 部員 

H27年度 茨城町担当者（茨城県リハビリテーション専門職協会） 

H28年度～H29年度 日本理学療法士協会 職能課在籍 

H30年度～R7年度 茨城県理学療法士会代議員（水戸ブロック） 

R4年度～R７年度 介護予防体操相談支援 

R3年度～R7年度 日本地域理学療法学会 理事 

 

＜本文＞ 

 水戸ブロックにおいて、これまで代議員に従事させて頂いておりました。 

 職場では、臨床の現場だけでなく、多職種の連携を含めた地域包括ケアの推進に係る事業

の推進に関わってきたこともあり、理学療法士の地域での活動が重要であると感じていま

す。茨城県士会の活動がこれからも地域の患者、利用者、そして県民に対して貢献できる事

業の推進を期待しております。 

 代議員としてこれまでの経験を活かして、士会活動の一助となれればと思っております。 

 
 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな たかはし ちあき 性別 女 

1.水戸 立候補者 髙橋 千晶 年齢 49歳 
     

＜略歴＞ 

茨城県理学療法士会（部員）：厚生部→学術部→卒前教育部→特定事業局 

平成 25年〜28年 事務局庶務担当 

平成 29年〜令和 6年 理事 

令和 7年〜現在 常任理事 

平成 30年〜現在 茨城県理学療法士会代議員 

＜本文＞ 

この度、水戸ブロックより代議員に立候補いたします髙橋千晶です。 

これまでの本会における活動を通じ、理学療法士としての課題に向き合い、多くの経験を積

むことができました。その経験を活かし、情報共有や意見交換の場を活性化したいと考えま

す。多くの理学療法士がやりがいを持って働けるよう、本会と会員の皆様との橋渡しができ

るように尽力いたします。 

ご支援を賜りますよう、どうぞよろしくお願いいたします。 

 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな かねこ さとる 性別 男 

1.水戸 立候補者 金子 哲 年齢 56歳 
     

＜略歴＞ 

特定事業局長   平成 14年 4月～平成 21年 5月 

理事 事務局長  平成 21年 6月～令和 2年 5月 

   委員会担当 令和 2年 6月～令和 4年 5月 

 

＜本文＞ 

 水戸ブロックの金子哲です、よろしくお願いします。 

 近年、時代の変化にともない私たち理学療法士が社会から求められるニーズも急速かつ大

きく様変わりしてきております。私は理学療法士歴 34 年の経験を活かし、承前継後の精神

で水戸ブロックそして茨城県理学療法士会の発展のため尽力したいと思います。 

 どうぞよろしくお願いします。 

 

 
 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな いそべ のりひと 性別 男 

1.水戸 立候補者 磯部 紀仁 年齢 45歳 
     

＜略歴＞ 

平成 30年～現在 茨城県理学療法士会 代議員 

笠間市リハビリテーション協議会 役員 

＜本文＞ 

 前期に引き続き、代議員に立候補をさせていただくことになりました。笠間市における地

域リハビリテーション活動支援事業を通して、地域課題は各市町村により固有であると考え

ます。地域に根差した療法士が地域人材、資源として活躍できる環境づくり、ならびに茨城

県理学療法士会の発展に微弱ではありますが寄与できればと考えております。 

 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな はせがわ さとし 性別 男 

1.水戸 立候補者 長谷川 聡 年齢 46歳 
     

＜略歴＞ 

平成２７年～令和５年６月：公益社団法人茨城県理学療法士会 水戸ブロック 副ブロック長 

平成２９年～平成３０年：第５３回日本理学療法学術研修大会 渉外部長 

平成２９年～現在：公益社団法人茨城県理学療法士会 定款組織検討委員会委員長 

平成３０年～現在：公益社団法人日本理学療法士協会 代議員 

令和４年４月～現在：一般社団法人 茨城県リハビリテーション専門職協会 水戸市担当者 

令和５年７月～現在：公益社団法人茨城県理学療法士会 水戸ブロック ブロック長 

＜本文＞ 

このたび、公益社団法人茨城県理学療法士会の代議員に立候補させていただきました、水戸

メディカルカレッジの長谷川聡と申します。これまでに定款組織検討委員会委員長やブロッ

ク長として活動を重ねてきてまいりました。 

 毎年、多くの理学療法士が誕生し世に送り出されています。彼らが社会の中で輝けるよう

に微力ではありますが、会員の皆様とともに士会運営に取り組んでいきたいと思います。ご

支援をよろしくお願いいたします。 

 
 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな ふるさわ あや 性別 女 

1.水戸 立候補者 古澤 綾 年齢 37歳 
     

＜略歴＞ 

＜本文＞ 

 この度、茨城県理学療法士会の一員であることを改めて自覚し、これまでの経験を活かし

て県士会の発展に貢献したいという思いから立候補いたしました。 

 現在、私は県の介護予防事業である「シルバーリハビリ体操」の普及推進に携わっており

ます。地域の介護予防に関わる中で、会員と地域をつなぐ架け橋として微力ながら尽力した

いと考えております。皆さまのご支援をよろしくお願いいたします。 

 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな すずき こうへい 性別 男 

1.水戸 立候補者 鈴木 康平 年齢 37歳 
     

＜略歴＞ 

平成 30年～現在：茨城県理学療法士会 代議員 

＜本文＞ 

この度，茨城県理学療法士会代議員に立候補させていただきました鈴木康平と申します． 

平成 30 年より代議員として活動してきた経験を踏まえ，引き続き会員の声を適切に反映す

る役割を担いたいと考え，立候補いたします．現在，理学療法士養成施設に勤務しており，

教育と臨床双方の視点から人材育成と職能発展の重要性を実感しています．若手支援の充実

と地域医療への貢献を推進し，微力ではございますが，引き続き茨城県理学療法士会に尽力

させていただく所存です． 

どうぞよろしくお願いいたします． 

 
 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな やまぐち かつひこ 性別 男 

1.水戸 立候補者 山口 勝彦 年齢 43歳 
     

＜略歴＞ 

 2011年度～2016年度 生涯学習部部員 

 2017年度～     事務局 庶務担当 

＜本文＞ 

 現在、事務局庶務担当として活動させていただいております。主な業務は、会員管理など

の業務や卒前オリエンテーションや新人オリエンテーションを実施しております。日本理学

療法士協会・茨城県理学療法士会の会員であることの必要性や重要性を周知していくこと

が、会員の増加に繋がり、延いては理学療法士の社会的地位の向上に貢献できるのではない

かと思います。また、会員の皆様から「県士会に何をしてほしいか」などの要望を広く取り

入れることができるように働きかけるとともに、その要望を県士会に反映できればと考えて

おります。 

 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな やまがみ しょうた 性別 男 

1.水戸 立候補者 山神 翔太 年齢 37歳 
     

＜略歴＞ 

令和 6・7年度 茨城県理学療法士会 代議員 

＜本文＞ 

この度、代議員に立候補いたしました山神翔太と申します。今回で 2回目の立候補となりま

す。現在は専門学校教員として理学療法士の養成に携わるとともに、これまで臨床では主に

小児領域に従事してまいりました。 

教育と臨床、小児から成人まで幅広く関わる中で、各分野間の連携の重要性を実感しており

ます。代議員として、会員の皆様の声を伺いながら、領域や分野をつなぐ役割を果たせるよ

う努めてまいります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 
 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな やまぐち あかね 性別 男 

1.水戸 立候補者 山口 茜 年齢 36歳 
     

＜略歴＞ 

なし 

＜本文＞ 

この度、茨城県理学療法士会代議員に立候補させていただきました山口茜と申します。現在

は専門学校に勤務し、教育の立場から人材育成に携わっています。理学療法士の質の向上に

は、養成校における教育の充実が重要であると考えています。今後は、地域における活動や

予防理学療法の推進にも目を向けていきたい考えています。微力ではありますが、茨城県理

学療法士会の活動に貢献してまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな すずき きみえ 性別 女 

1.水戸 立候補者 鈴木 紀美惠 年齢 48歳 
     

＜略歴＞ 

2002年 6月～2008年 3月  選挙管理委員 部員 

2014年～2023年     水戸ブロック長 

2015年～                IRPA城里町担当 

2018年～         茨城県理学療法士会 代議員 

＜本文＞ 

この度茨城県理学療法士会の代議員に立候補させていただきました水戸赤十字病院の鈴木

紀美惠と申します。 

2023年度まで水戸ブロック長として士会活動を行い、現在 IRPAでは城里町担当として活動

をさせていただいております。また北茨城自立支援センターにもプロボノとして参加させて

いただいております。今後も県士会や地域発展のために微力ながら精一杯努力いたします。

よろしくお願い致します。 

 
 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな いいじま やよい 性別 女 

1.水戸 立候補者 飯島 弥生 年齢 48歳 
     

＜略歴＞ 

なし 

＜本文＞ 

茨城県理学療法士会、茨城県作業療法士会、茨城県言語聴覚士が協働で 2014年に設立した、

茨城県リハビリテーション専門職協会で勤務しています。医療、介護、障害分野での臨床経

験を活かし、リハビリテーションの観点から主に県および自治体事業に関わる仕事をしてい

ます。広い視野で茨城県理学療法士会の更なる発展に向けて貢献したいと思い立候補しまし

た。どうぞよろしくお願いいたします。 

 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな こん えりか 性別 女 

1.水戸 立候補者 今 絵理佳 年齢 41歳 
     

＜略歴＞ 

なし 

＜本文＞ 

茨城県発祥の介護予防体操であるシルバーリハビリ体操を通して県民の健康づくりや介護

予防に関わる専門家として、微力ながらお役に立ちたいと思っています。地域住民の皆様と

まちづくりにつなげていきます。皆様のご支援よろしくお願いいたします。 

 
 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな ふじた よしたか 性別 男 

1.水戸 立候補者 藤田 義隆 年齢 52歳 
     

＜略歴＞ 

R5- 公益社団法人茨城県理学療法士会 代議員（水戸ブロック） 

    現介護予防体操相談支援者 

H30 公益社団法人茨城県理学療法士会 代議員（鹿行ブロック） 

 

＜本文＞ 

令和 5 年度より水戸ブロックの代議員を務めております。また約 10 年シルバーリハビリ体

操指導者養成事業を担当しております。今後も、県士会の活動や水戸の地域医療に貢献でき

るよう努めて参りたいと存じます。どうぞよろしくお願い致します。 

 



 

 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな くにや しんいち 性別 男 

1.水戸 立候補者 國谷 伸一 年齢 49歳 
     

＜略歴＞ 

茨城県理学療法士会厚生部部員 平成 15〜16年度 

茨城県理学療法士会厚生部次長 平成 17〜18年度 

茨城県理学療法士会地域医療推進局介護福祉部部長 平成 19〜20年度 

茨城県理学療法士会社会・職能局業務推進部部長 平成 21〜24年度 

茨城県理学療法士会政治参加特別検討委員会委員長 平成 25〜26年度 

茨城県理学療法士会常任理事/学術・教育局長 平成 27年度～30年度 

茨城県理学療法士会常任理事/事務局政策担当 令和 5年度〜現在 

 

＜本文＞ 

この度、代議員に立候補いたしました立川記念病院の國谷伸一と申します。私は平成 27 年

度に理事に立候補し、学術・教育局長や政策担当理事として活動して参りました。近年、理

学療法士は職場に軸足を置き、地域リハビリテーション活動支援事業や、児童発達支援事業

等、様々なフィールドで活躍する方が増えつつあります。私は、新しい働き方で会員の皆さ

ま方が仕事に取り組むことができるよう支援して参りたいと思います。 

 
 

 

趣旨書 

地区ブロック ふりがな こにし よしと 性別 男 

1.水戸 立候補者 小西 功人 年齢 44歳 
     

＜略歴＞ 

令和 6.7年 茨城県理学療法士会 水戸ブロック代議員 

平成 29年から現在  水戸医療圏連絡協議委員 

＜本文＞ 

令和 6.7年より代議員を務めさせていただいております、北水会記念病院の小西功人です。 

今回も茨城県理学療法士会の活動のお役に立てればと思い立候補いたします。 

水戸医療圏で行っている、介護予防教室・町の保健室・各種市民講座などを積極的に実施し

てまいりました。理学療法士として活動を行うことにより、市民・県民の皆様への認知度の

向上、そして理学療法士会の知名度の向上の一助となればと考えております。多くの方々と

茨城県理学療法士会を繋げ、より良い社会・地域作りに貢献したいと思っております。今後

も会員の皆様のご期待に添えるよう尽力してまいりますのでよろしくお願いいたします。 

 


