
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項番 氏名 所属 

 1 渡邊 勧 茨城県医師会地域ケア推進センター 

 2 和田 敏裕 誠潤会水戸病院 

 3 笠原 鉄聡 介護老人保健施設みがわ 

 4 金子 哲 水戸赤十字病院 

 5 藤田 義隆 水戸協同病院 

 6 鈴木 和成 立川記念病院 

 7 西原 久恵 茨城県立こども病院 

 8 武藤 久司 水戸メディカルカレッジ 

 9 長谷川 聡 水戸メディカルカレッジ 

10 鈴木 紀美惠 水戸赤十字病院 

11 磯部 紀仁 介護老人保健施設シルバービレッジ 

12 宮本 恵理子 水戸中央病院 

13 中嶋 洋士 小美玉医療センター 

14 山口 勝彦 水戸済生会総合病院 

15 今 絵理佳 茨城県立健康プラザ 

16 古澤 綾 茨城県立健康プラザ 

17 矢野 敦大 茨城県立健康プラザ 

18 髙橋 千晶 水戸済生会総合病院 

19 鈴木 康平 水戸メディカルカレッジ 

 

 

以下に趣旨書を掲示します。 

 

 

1. 水戸ブロック 

定数：19名 当選者数：19名 

令和 4 年４月 

茨城県理学療法士会代議員選挙管理委員会 

                 委員長 沼尻 一哉 

 

 

 

 

 



趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

わたなべ すすむ 

 

渡邊   勧 

性別 男 

水戸 

 

立候補者 
年齢 52歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

わだ としひろ 

 

和田 敏裕 

性別   男 

水戸 

 

立候補者 
年齢 36 歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜略歴＞ 

H23 年度～H27 年度 茨城県理学療法士会 社会職能局 部員 

       H27 年 市町村担当：茨城町 

H30 年度～ R3 年度 茨城県理学療法士会 水戸ブロック代議員 

       

 
＜本文＞ 

 今まで士会の活動では、シルバーリハビリ体操指導養成等、介護予防に関する事業等に関

わり、また 2 年間、日本理学療法士協会に在籍し、主に、士会組織強化事業、報酬改定、

管理者ネットワーク事業、障害総合福祉推進事業を担当させて頂き、改めて士会の活動の重

要性を知ることとなりました。 

現在、茨城県医師会という新たな組織の中で、地域包括ケアの推進として、理学療法士会、 

リハビリテーション専門職協会との連携、地域リハビリテーション、介護予防との連携・活

用を含めた事業を茨城県の委託事業において担当しており、ますますその重要性を感じてお

ります。 

代議員として３期目の立候補となります。公益的な士会活動の一助となるよう努めたいと

存じます。 

 

＜略歴＞ 

２０１７年４月～現在：      茨城県理学療法士会 水戸ブロック代表 

２０１７年７月～２０２１年６月：茨城県理学療法士会 事務局総務部員 

２０２１年６月～現在：          茨城県理学療法士会 事務局総務担当 

２０１８年５月～現在：          茨城県理学療法士会 水戸ブロック代議員 

２０２０年１０月～現在：       茨城県リハビリテーション専門職協会 大洗町担当 

 
＜本文＞ 

この度、代議員に立候補させて頂きました和田敏裕と申します。２０１７年から茨城県理

学療法士会の業務に携わってきました。これまでの経験を活かし、県士会と水戸ブロック会

員間の連携、更には今後の理学療法士の更なる発展、活性化ができるよう尽力していきたい

と思い、今回代議員に立候補致しました。 

皆様からのご支援、ご協力の程よろしくお願い致します。 



趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

かさわら てつとし 

 

笠原 鉄聡 

性別 男 

水戸 

 

立候補者 
年齢 45 歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

かねこ さとる 

 

金子  哲 

性別   男 

水戸 

 

立候補者  
年齢 52 歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜略歴＞ 

平成 26 年度  ：（公社）茨城県理学療法士会 水戸ブロック長 

平成 27～28 年度：（公社）茨城県理学療法士会 事務局総務部員 

平成 29～30 年度：（公社）茨城県理学療法士会 事務局総務担当 

平成 29～現在  ：（公社）茨城県理学療法士会 管理者ネットワーク 

水戸ブロック生活期幹事 

平成 30 年度  ：第 53 回日本理学療法学術研修大会 in 茨城 2018 

         排尿障害に立ち向かう～理学療法の可能性～企画・運営担当      

平成 30～31 年度：（公社）茨城県理学療法士会 水戸ブロック代議員 

令和 1～2 年度  ：（公社）茨城県理学療法士会 事務局次長兼総務担当 

令和 2～3 年度 ：（公社）茨城県理学療法士会 水戸ブロック代議員 

令和 2～3 年度 ：（公社）茨城県理学療法士会 設立 50 周年記念事業実行委員会式典担当 

 

 
＜本文＞ 

この度、代議員に立候補させていただきました、介護老人保健施設みがわの笠原鉄聡と申し

ます。代議員として県士会と会員相互が有機的に連携でき、地域住民に貢献出来るよう微力

ながら尽力させていただく所存です。皆様のご支援を心よりお願い申し上げます。 

 

＜略歴＞ 

 選挙管理委員長  2002 年 6 月～2008 年 3 月 

 特定事業局長   2002 年 4 月～2009 年 5 月 

 理事 事務局長  2009 年 6 月～2020 年 5 月 

    委員会担当 2020 年 6 月～2022 年 5 月 

 水戸市担当者 

＜本文＞ 

 水戸ブロックの金子哲です。 

 私は今までの士会活動の経験を活かし、水戸ブロックそして茨城県理学療法士会ひいては

県民の皆様のために尽力したいと思います。 

 どうぞよろしくお願い致します。 



趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

 ふじたよしたか 

 

  藤田 義隆 

性別   男 

水戸 

 

立候補者 
年齢 48歳  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

すずき かずなり 

 

鈴木 和成 

性別 男 

水戸 

 

立候補者 
年齢  39歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜略歴＞ 茨城県理学療法士会 業務推進部 部員 

茨城県理学療法士会 生涯学習部 部員（現在） 

     茨城県理学療法士会 代議員（平成 30 年度～令和 3 年度） 

 
＜本文＞ 

代議員に立候補させて頂きました鈴木和成と申します。平成 30 年度より代議員を担当さ

せて頂いております。茨城県理学療法士会では生涯学習部の部員として活動しております。 

代議員という立場から、微力ではございますが士会・地域への貢献ができればと思い、今

回も立候補させて頂きました。宜しくお願い致します。 

 

＜略歴＞ 現介護予防体操相談支援者、前茨城県理学療法士会地域医療福祉推進部員 

H30～行方市市町村担当     

H 30～31 公益社団法人茨城県理学療法士会 代議員（鹿行ブロック） 

 

＜略歴＞ 

平成 23～26 年度 

公益社団法人茨城県理学療法士協会 社会・職能局 公益事業推進部 部員 

平成 30～31 年度 

公益社団法人茨城県理学療法士会 代議員（日立ブロック） 

 

H30～ 茨城県理学療法士会代議員 

 第 53 回日本理学療法学術研修大会 in 茨城 2018 運営スタッフ 

 第 23・24 回茨城県理学療法士学会準備委員 

H31 茨城県理学療法士連盟青年局員 

北茨城市リハビリ専門職会 副会長 

 北茨城市医療介護連携推進協議会 ワーキング委員 

H29 管理者ネットワーク 日立ブロック生活期幹事 H30～ 茨城県理学療法士会代議員 第 

53 回日本理学療法学術研修大会 in 茨城 2018 運営スタッフ 第 23・24 回茨城県理学療

法士学会準備委員 H31 茨城県理学療法士連盟青年局員 北茨城市リハビリ専門職会 副会

長 北茨城市医療介護連携推進協議会 ワーキング委員 

＜本文＞ 

2021 年 10 月より鹿行ブロックのなめがた地域医療センターから水戸協同病院に異動して

参りました。水戸の地域医療やリハビリネットワークについて一から勉強することになりま

す。まだまだお役に立てることは少ないですが、少しでもこの地域に貢献できるよう活動し

ていきたいと思います。よろしくお願い致します。 

 



趣旨書 

地区ブロック  
ふりがな 

 

にしはら ひさえ 

 

西原 久恵 

 

性別   女 

水戸 

 

立候補者 
年齢   51歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

むとう ひさし 

 

武藤 久司 

性別 男 

水戸  立候補者 年齢 50歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜本文＞ 

この度、代議員に立候補させていただきました。茨城県立こども病院、医療技術局の西原と

申します。長く働く中で子育てや、病中病後、ワークバランスは常々考えてきました。一方

で上下世代より「あの年代の人は」とアンコンシャス・バイアスから生まれる言動も実感し

ます。積み上げた理学療法の知識をもっても、社会的に進まない男女共同参画の渦中です。

体格差や個性など多様性を受け入れ、性別年齢問わず、協力してより良い県士会となるよう

関わっていきたいと思います。 

＜略歴＞ 

なし 

＜略歴＞ 

【学会役員歴】 

平成 26年 分科学会運営幹事 第１期（日本予防理学療法学会） 

平成 27年 分科学会運営幹事 第２期（日本予防理学療法学会） 

平成 29年 分科学会運営幹事 第３期（日本予防理学療法学会） 

【理学療法士協会役員歴】 

平成 30年 公益社団法人理学療法士協会 代議員 

【茨城県理学療法士会役員歴】 

平成 30年 公益社団法人茨城県理学療法士会 代議員 

令和 ２年 公益社団法人茨城県理学療法士会 代議員 

 
＜本文＞ 

新型コロナの影響が長期化する中、感染拡大に伴う臨時休校や、学校行事の中止など、 

学生の日常は大きく変化しました。理学療法士を育成する養成校の役割は重要ですが、これ

から理学療法士を目指す中高生が魅力を感じられるような職種へ向けて、茨城県理学療法士

会の舵取りはさらに重要になっていくものと考えられます。魅力ある職種へ向け、貢献させ

ていただきたいと思っております。どうぞよろしくお願いいたします。 

 



趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

はせがわ さとし 

 

長谷川   聡 

性別 男 

水戸 

 

立候補者 
年齢 42歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

すずき きみえ 

 

鈴木 紀美惠 

 

性別 女 

水戸 立候補者  
年齢  44 歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜略歴＞ 

平成２７年～現在：公益社団法人茨城県理学療法士会 水戸ブロック副代表 

平成２９年～平成３０年：第５３回日本理学療法学術研修大会 渉外部長 

平成２９年～現在：公益社団法人茨城県理学療法士会 定款組織検討委員会委員長 

平成３０年～現在：公益社団法人日本理学療法士協会 代議員 

 

 
＜本文＞ 

 この度、代議員に立候補させていただきます、水戸メディカルカレッジの長谷川聡と申し

ます。士会内では、各種規程の検討やシルバーリハビリ体操事業などを担当しております。 

より良い社会・地域作りのために、微力ならが力を尽くして参りたいと思います。ご支援の

ほど、よろしくお願い申し上げます。 

 

＜略歴＞ 

2002 年 6 月～2008 年 3 月  選挙管理委員 部員 

2014 年～現在        水戸ブロック長 

                          IRPA 城里町担当 

2018 年           茨城県理学療法士会 代議員 

 

＜本文＞ 

この度茨城県理学療法士会の代議員に立候補させていただきました水戸赤十字病院の鈴木

紀美惠と申します。 

水戸ブロック長や城里町担当として士会活動をさせていただいております。今後も県士会や

地域の発展のために微力ながら精一杯努力いたします。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 



趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

いそべ のりひと 

 

磯部 紀仁 

性別 男 

水戸 

 

立候補者 
年齢 41 歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

みやもと えりこ 

 

宮本 恵理子 

性別 女 

水戸  立候補者 年齢 38歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜略歴＞ 

 

＜本文＞ 

地域包括ケアシステムにおける理学療法士の役割は今後より重要になっており、地域の現

場の実態を把握していることが重要と考えます。地域の現場目線で本会の更なる発展に寄与

したく、立候補させて頂きました。どうぞよろしくお願い申し上げます。 

＜略歴＞ 

平成 30・31（令和元）年度 茨城県理学療法士会 代議員 

令和 2・3 年度       茨城県理学療法士会 代議員 

平成 30 年～ 笠間市リハ支援ワーキング担当者 

 

＜本文＞ 

 生活期領域の介護老人保健施設にて勤務しております。COVID-19 における医療・介護

領域、社会構造の変化は計り知れません。差し迫っている地域包括ケアシステム構築にも大

きな影響を与えていると考えます。生活期領域での経験を活かし、微力ではありますが地域

包括ケアシステムの構築と推進、ならびに茨城県理学療法士会の発展に寄与できればと考え

ております。 



趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

なかじま ようじ 

 

中嶋 洋士 

性別 男 

水戸  立候補者 年齢 36歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

やまぐち かつひこ 

 

山口  勝彦 

性別 男 

水戸 
立候補者 

年齢 39 歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜略歴＞ 

令和 2 年度～ 茨城県理学療法士会 水戸ブロック代表 

＜本文＞ 

理学療法士の活躍の場が広がり、求められるセラピスト像も変化しています。自己研鑚を

積むこと、家庭と仕事の両立、などバランスを取りながら仕事をとっていけるよう、それぞ

れのライフステージに合わせた働き方を、具体的に整えることが必要だと考えています。 

地域のセラピストの支援や、本会の活動に微力ながらお役に立ちたく立候補いたしまし

た。よろしくお願いいたします。 

＜略歴＞ 

 2011 年度～2016 年度 生涯学習部部員 

 2017 年度～      事務局 庶務担当 

＜本文＞ 

  現在、事務局庶務担当として活動させて頂いており、会員管理などの業務を行っておりま

す。前回に引き続き、「会員であることの付加価値にどのような事が求められてきているか」

を会員の皆様の意見を広く取り入れることで県士会に反映できればと考えております。ま

た、茨城県理学療法士会では学生会員も募っており、学生会員の増員も考えていきたいと思

います 



趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

こん えりか 

 

今 絵理佳 

性別 女 

水戸 

 

立候補者 
年齢 37歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

ふるさわ あや 

 

古澤 綾 

性別 女 

水戸 

 

立候補者 
年齢 33歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

やの あつひろ 

 

矢野 敦大 

性別  男・女 

水戸 

 

立候補者 
年齢 28歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜略歴＞ 

なし 

＜本文＞ 

茨城県民の健康づくりや介護予防に関わる専門家として、微力ながらお役に立ちたいと思っ

ています。皆様のご支援よろしくお願いいたします。 

＜略歴＞ 

＜本文＞ 

茨城県理学療法士会員のひとりであることを自覚し、県士会の活動・役割を学び少しでも

活動に携わることができればと思い立候補いたしました。現在、茨城県の介護予防事業であ

るシルバーリハビリ体操の推進に務めております。微力ではありますが、お力になりたいと

思っております。皆さまのご支援よろしくお願いいたします。 

 

＜略歴＞ 

＜本文＞ 

茨城県理学療法士会においても日本理学療法士協会が推進するシルバーリハビリ体操指導

士養成事業の普及を代議員として推進したいと考えました。また，この機会に運営に携わり

たいと考えました。皆様のご支援よろしくお願いいたします。 

 



趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

たかはし ちあき 

 

髙橋 千晶 

性別 女 

水戸 

 

立候補者 
年齢 45 歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

趣旨書 

地区ブロック 
ふりがな 

 

すずき こうへい 

 

鈴木 康平 

性別 男 

水戸 

 

立候補者 
年齢  33歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜略歴＞ 

茨城県理学療法士会厚生部→学術部→卒前教育部→特定事業局部員 

2013 年～事務局庶務担当、 2017 年～現在 代議員・理事 

2017～茨城県理学療法士会理事 
＜本文＞ 

前期に引き続き、代議員に立候補をさせていただくことになりました。 

本会におけるこれまでの活動経験を活かし、本会の今後の活動に貢献できればと思います。 

何卒、よろしくお願いいたします。 

＜略歴＞ 

平成 30 年～：茨城県理学療法士会 代議員 

＜本文＞ 

この度，茨城県理学療法士会代議員に立候補させていただきました鈴木康平と申します． 

平成 30 年より茨城県理学療法士会の代議員を務めさせていただき，今回 3 回目の立候補と

なります． 

理学療法教育に携わる立場より，微力ではございますが，引き続き茨城県理学療法士会に

尽力させていただく所存です．どうぞよろしくお願いいたします． 


