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本会が平成 30 年度健康づくり推進事業功労者表彰を受賞！ 
 

会長 浅川育世 

 この度、平成 30 年度健康づくり推進事業功

労者表彰において茨城県保健福祉部長からの感

謝状を本会が受賞いたしました。平成 31 年 2

月 19 日（火）に県庁で表彰式が行われ、本会

を代表し直井社会職能局長と共に有難く頂戴し

てまいりました。本表彰は健康いばらき 21 プ

ランの事業の一環として、地域等において健康

づくりに関して功績のあった個人・団体等に贈

られるものです。介護予防キャラバン、介護予

防フェスティバル、シルバーリハビリ体操フェ

スティバル、市民公開講座など、長年にわたり

住民向けの介護予防事業を展開・推進してきた

実績が認められての受賞となりました。本会と

して大変名誉なことだと思います。 

 これまで多くのご協力を頂いた会員の皆さ

ま、社会職能局の皆さまの努力がこのような形で茨城県の福祉行政から認められたことは大変誇らしく

思います。会員の皆さまにはこれからも県民の健康づくりに寄与できるよう引き続きご支援のほどよろ

しくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動報告 
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活動報告 



介護予防キャラバン事業 
 

県看護協会まちの保健室との共同事業（H3011.17＆18 水戸市産業祭） 

  水戸ブロック会員 中川 瞳（立川記念病院）  

今回、茨城県理学療法士会事業の一環として定期開催されている県看護協会まちの保健室との共同事

業に当院から 3 名参加させていただきました。私は 11 月 18 日（日）の理学療法相談を担当させてい

ただきましたが、相談された方々はご自分の相談だけでなく、ご家族の相談、介助法、自主プログラム等

日常生活においての様々な疑問をお持ちでした。今回初日の 11 月 17 日（土）は 26 名（男性 10 名、

女性 16 名：年齢 30 代 1 名、40 代 1 名、50 代 4 名、60 代 6 名、70 代 13 名、80 代 1 名）、18

日（日）は 27 名（男性 10 名、女性 17 名：年齢 10 代 1 名、30 代 1 名、40 代 4 名、50 代 2 名、

60 代 6 名、70 代 12 名、80 代 1 名）と非常に幅広い年齢層のご相談を受けさせていただきました。

地域の皆様の様々なご相談、ご意見を聞かせていただいて理学療法士としての使命を改めて強く感じ、

今後も地域事業、教育等様々な分野の士会事業に参加し、理学療法士としてどのような形で貢献できる

か考えていきたいと思いました。私も、当院のスタッフも始めは緊張していましたが、相談者の方々との

コミュニケーションの中で自身の立ち位置や役割を徐々に実感し笑顔で対応できるようになりました。

普段は病棟で業務をしておりますが、退院後に元気に生活を送っている方々に対してのご相談をお聞き

する機会はなかなか無かったので貴重な体験をさせていただきました。また、相談の他に「今回は体力測

定ないの？」等の問い合わせが多数あり、この事業が地域に浸透していると直に感じました。今後とも機

会があればこのような地域の皆様を直に接することができる事業に参加させていただきたいと思いまし

た。ありがとうございました。 

 

 

県看護協会まちの保健室との共同事業（H30.11.22 ショッピングセンターチェリオ） 

鹿行ブロック会員 中﨑 正博（なめがた地域医療センター） 

鹿嶋市ショッピングセンター「チェリオ」でまちの保健室の活動を県看護協会と共同で行い、血圧測定

や体脂肪検査、体力測定（握力、片脚立位、長座体前屈）、リハビリ相談を実施しました。平日の日中に

も関わらず約 10 名の方々にご参加いただきました。今回はリハビリ相談が以前よりも多くみられ、自

分の身体のこと以外にも家族のリハビリ相談も聞かれました。 

日常生活を送られていても、過去の怪我から外出することに対して不安を感じている方、運動を毎日行

っており身体機能に自信がある方など様々な方がいらっしゃいました。そのような方々とリハビリ相談

を通して触れ合うことが出来たのは、私たちにとっても地域における高齢者の方々の生活を身近に感じ

ることが出来る良い機会になったと感じました。 

 
 

みんなの生活展（H30.11.24） 

筑西・下妻ブロック会員 早乙女 詩歩（城西病院） 

今回は、筑西市しもだて商工まつりという地域の祭

りへの参加ということで、小さいお子様連れのご家族

から 80 歳のご高齢の方まで 50 名以上の方が足を運

んで下さいました。相談内容も様々で、若いご家族の

方々では「運動する時間がない」「体力が落ちてしまっ

た」、ご高齢の方々では「お医者さんから骨粗鬆症とい

われ、不安です」「これから体力はつきますか？」とい

う意見が中心でした。体力測定結果から、参加者それ

ぞれの相談に具体的なアドバイスをすることで不安を

少しでも解消し、より健康への意識を高める事が出来

たのではないかと思います。 

 介護予防キャラバンのような身近な相談場所は、健

康の悩み・問題を持つ方々に寄り添う事ができ、理学

療法士として貢献できる大切なチャンスだと感じました。今後もこのような健康に関する事業に参加す

る事で、理学療法士の立場から多くの方のお力になれればと思います。 



 

 

 

 

 

会員状況 H30 年 11 月 1 日 ～ H31 年 1 月 31 日現在 

 

区分 11 月 12 月 1 月 

在会者 2153 2149 2118 

新入会 手続中 5 5 5 

                                       （名） 

 

 
◆入会促進へのご協力のお願い 
   今年度新たに入職者がいる施設の会員の方は、日本理学療法士協会・茨城県理学療法

士会の加入についてお声かけをお願いいたします。 

入会手続きは日本理学療法士協会 HP をご案内ください。 

（参考 URL）http://www.japanpt.or.jp/about/join/ 

 
 
◆入退会・復会・異動等の会員情報で変更がありましたら、速やかに届出をお願いします 

手続きは協会 web（マイページ）にて行えます。変更がある場合はお手続きをお願いいたします。ま

た、施設情報の変更の場合は施設代表者のみ変更が可能です。 

 申請は随時受け付けていますが、翌年度から所属先が変わる場合には 1 月 1 日～2 月 20 日に手続き

を行っていただくことで、変更後の所属先へ会費が請求されます。 

 

 
◆ご協力をお願いいたします 

 協会または本会発行の刊行物等の郵送先については、所属施設を登録していただきますようご協力をお

願いいたします（協会 web・マイページにて登録変更可能）。 

 
 
◆会費納入には楽天カードを！ 

振込み用紙での納入をされている方へ楽天カードまたは口座振替への変更をお願いしております。 

協会では楽天カードによる納入を推奨しています。 

◆楽天カード更新に伴うマイページ情報更新のお願い 
 マイページに登録されている楽天カード情報と、お手元のカード番号・有効期限・名義が相違していな

いことをご確認ください。 

楽天カードで年会費等の引き落としを行っている方で、マイページに登録されているカード有効期限が

過ぎてしまい、年会費の引き落としができない状況があります。 

 楽天カードの有効期限切れに伴い、新しいカードがお手元に届いた方は、マイページのカード情報の更

新をお忘れなく行ってください。 

◆2018 年度から「会費納入期限」がかわりました！ 

   2018 年度から年会費が前納制に変わりました。会費納入期限（3 月末）までの前納者のみ正会員の全

ての権利が保障されます。なお、期限内納入ができなかった場合は、マイページからの手続きが可能です

（マイページログイン → 楽天カード申し込み or 口座振替決済）。 

2019 年度の年会費引き落とし予定日は 2019 年 3 月 27 日です！！ 

 ＜注意！＞会員権利の全面停止 

6 月末日までに会費納入または休会/退会申請手続きが確認できない場合は、会員資格喪失により退会

の手続きが実施されます。退会の場合、生涯学習履歴は全て無効となり、復会はできません。再度在籍を

希望される際は、入会手続き、新人教育プログラムの再履修等が必要です。 

会員の皆さんへ 

入退会・復会・異動等の手続きについて 

刊行物等の郵送先について 

入会促進へのご協力のお願い 

会費納入等のご案内 



 
 
◆日本理学療法士協会「年会費割引制度」について 

育児休業割引とは・・・育児休業期間中に割引申請を行った会員について次年度の協会年会費を割引する

制度 （協会年会費通常金額 11,000 円→割引後 3,000 円, 県士会年会費通常金額 10,000 円→割

引後 5,000 円） 

シニア割引とは・・・満 65 歳以上かつ会員歴 25 年以上の在会会員で割引申請を行った会員について、

以降の協会年会費を割引する制度 （協会年会費通常金額 11,000 円→割引後 3,000 円, 県士会年会

費通常金額 10,000 円→割引後 5,000 円） 

海外会員割引とは・・・海外会員であること（渡航前に異動申請していること）※海外会員割引のみ他の

割引申請と手続きが異なります。（協会年会費通常金額 11,000 円→割引後 3,000 円） 

※申請手続きは協会 HP のマイページから行います。詳細は、協会 HP「年会費」をご覧ください。 

◆2019 年度からマイページ（会員限定コンテンツ）へのアクセス方法が変わります！ 
  日本理学療法士協会 HP から検索ボックス右横のマイページボタンが消えて、「会員の方へ」がマイペー

ジボタンになります。 

 

 

 

 

公益社団法人茨城県理学療法士会役員選挙告示 
 

 平成 31 年 6 月の定時総会をもちまして公益社団法人茨城県理学療法士会（以下本会と略す）現役員

の任期が満了となります。つきましては本会定款に則り、標記の選挙を執り行います。 

 

平成 31・32 年度本会役員改選 

 選挙すべき役員の定数 

   理 事： 15 名以上 21 名以内（会長は新たに選ばれた理事の中から選出する） 

   監 事： 2 名以内（この内、1 名は会員外より理事会が推薦する） 

 立候補の届出方法 

＜立候補の場合＞ 

立候補届出用紙を本会ホームページよりダウンロードし、立候補者が「立候補届出書」と「趣旨

書」を作成し、本会事務所へ郵送する。 

 立＜推薦立候補の場合＞ 

推薦立候補届出用紙を本会ホームページよりダウンロードし、推薦立候補が「推薦立候補届出書

（推薦者は 2 名以上）」と「趣旨書」を作成し、本会事務所へ郵送する。 

※ ダウンロードができない環境の場合は、本会事務所へご連絡下さい。届出書類をメールまたは

郵送致します。 

※ 届出書類の捺印をお忘れのないようお願い申し上げます。 

 立候補の届出期間 

平成 31 年 4 月 19 日（金）～5 月 10 日（金）当日消印有効 

 立候補者公表日 

平成 31 年 5 月 24 日（金） 

 選挙の日程及び方法 

平成 31 年 6 月 23 日（日）第 46 回定時総会において出席者の直接無記名投票により行う。 

＜立候補届および趣旨書郵送先＞ 

〒310-0034 茨城県水戸市緑町 3-5-35 茨城県保健衛生会館内 茨城県理学療法士会事務所 

TEL：029-353-8474 FAX：029-353-8475   

＜お問い合わせ＞ 

 〒300-2622 茨城県つくば市要 1187-299 筑波記念病院リハビリテーション部 

 公益社団法人茨城県理学療法士会 選挙管理委員会 委員長 金森毅繁 

 TEL：029-864-1212 FAX：029-877-4688 E-mail：kanamori-t@tsukubakinen.or.jp 

年会費割引制度のご案内 

選挙管理委員会から 



 

 

 

平成３０年度 第４回業務執行理事会 議事要旨 

 

日時：平成 30 年１０月３０日（火）1７:１0～２０:３0 

出席：浅川、大曽根、金子、直井、川﨑、國谷、森田（敬称略） 

 

【審議事項】                                                                   

１. 会員異動状況について                                ⇒承認 

２. 共催、後援、推薦等承認事項について                        ⇒承認 

３. WEB サイトのカレンダー機能について                                               ⇒承認 

４. WEB サイト TOP 機能改修                              ⇒承認 

 

【検討事項】 

1. 平成 31 年度事業計画・予算（案）について 

2. 平成３１年度事業予算（案）について 

 

【報告事項】 

1.三役行動報告 

2.各局・部・委員会報告 

（事務局 財務担当）・正会員会費納入件数：2,173 件。 

（社会職能局）     ・福井しあわせ元気大会 2018 視察報告および第 19 回全国障害者スポーツ大会 

（いきいき茨城ゆめ大会 2019）コンディショニングルーム運営について 

・平成 31 年度 北茨城地域自立支援センターの北茨城市との委託費について 

（学術・教育局）   ・平成 30 年茨城県理学療法士会主催特別講演会について 

（普及啓発局）     ・ホームページ「学会・研修会」の記載方法について 

3.平成 30 年度中間事業報告（案）について 

 

 

平成３０年度 第２回理事会 議事要旨 

 

日時：平成 30 年 11 月 16 日（金）19:00～2２:０0 

出席：浅川、金子、直井、赤津、川﨑、國谷、鈴木、廣嶋、森田、黒澤、橋本（敬称略） 

 

【審議事項】                                                                   

１.会員異動状況について                                 ⇒承認 

２.共催、後援、推薦等承認事項について                         ⇒承認 

３.平成 31 年度事業計画・予算（案）について                    ⇒継続審議 

４.平成３１年度事業予算（案）について                       ⇒継続審議 

５.定款の修正について                        ⇒附帯事項がついての承認 

６.旅費支給規程改正案について                             ⇒承認 

７.謝金規程改正案について                               ⇒承認 

 

【報告事項】 

1.業務執行理事行動報告 

2.各局・部・委員会報告 

（事務局 財務担当） 

・正会員会費納入件数；2,189 件 

3.平成 30 年度中間事業報告について 

4.中間監査報告について 

各種会議 



 

 

 

 
 

 

 

 
 

年 回

年 回

電話連絡の上、応募書類をお送りください。

書類審査、面接、小論文

履歴書、職務経歴書、資格証明者

書類返戻 　求人者の責任にて廃棄

通勤費 支給(上限36,860円)

福利厚生 診療費共済制度、託児所

退職金制度 あ り（勤続３年以上）

手　　当

調整、資格、住宅 他

昇　給 1 1.07 ％ ( 昨年度卒実績 )

正規職員 1

社会福祉法人　　済生会支部茨城県済生会　水戸済生会総合病院

〒311-4198　茨城県水戸市双葉台３－３－１０

TEL：029-254-5151

　事務部　総務課　小林
　ＴＥＬ：029-254-5151(代)

FAX：029-251-5702

住所
病院
概要

病床数

219,000円 ～
※経験を考慮し決定

基 本 給

職員数

472床 956名

求
人
内
容

名称

1,000円／月

職　　種 雇用形態 求 人 数

理学療法士
※心臓ﾘﾊﾋﾞﾘ指導士 資格必須 人

寮

加入保険等

無 し

( 昨年度卒実績 )

求人担当

応募書類

駐車場

賞　与 2 3.85 ヶ月分

月曜～金曜日　8：30～17：00

雇用、労災、健康、厚生

勤務時間

補足
病院見学はいつでも可能です。
お気軽にお問合せください。

休日休暇

※第2・4土曜日午前中勤務あり

祝日、年末年始、夏季 他

応
募
・
選
考

応募方法

採用時健診 　採用内定後、当院健診センターにて採用時健診の受診あり（費用：１０,８００円 ※自己負担）

試験内容

財団
恩賜

求人広告 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

賛助会員広告 

介護用品・福祉機器 販売・レンタル 

有限会社 ヨ シ フ ク 
 

茨城県水戸市酒門町 1437-3 

TEL 0292485307    FAX 0292480086 
＊介護保険指定福祉用具貸与事業所 

＊住宅リフォームも併せてお気軽にご相談下さい 

☆取扱品目☆ 

 ・整形外科治療用装具 

 ・整形靴・特殊靴 

 ・リハビリテーション装具 

 ・義手・義足 

T E C H N O  B R A C E 

 http://www.technobrace.com  弊社へのアクセス情報や製品紹介をしております．ぜひご覧ください！ 

〒3470036 埼玉県加須市久下 1696－1 

TEL 0480（6６）1033 FAX 0480（65）0070 

E-mail info@technobrace.com 

テクノブレイス株式会社 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 株式会社セキショウライフサポート TEL0296-25-3220  

理学療法士を募集しています！ 

 

高齢者施設のイメージを払拭する、明るいトレーニングルームと、 
ゆったりと寛ぐための空間が明確に分かれており、運動後はカフェ 
にいるような気分でお仲間と楽しくお話しをしながら過ごせます。 

 

【名称】デイサービスセンター楽フィット筑西 【住所】茨城県筑西市蕨 317-1  

【TEL】0296-25-2770 【営業】月～金曜 【定員】20 名【開設】H24.12 
 

パワーリハビリテーション 
と個別機能訓練で機能訓練 
に特化した元気になるため 
のデイサービスです！ 

※詳細はお気軽に 
お問い合わせ下さい。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茨 城 県 つ く ば 市 大 白 硲 3 4 1 - 1 

TEL 029(875)7627 FAX 029(875)7628 

h t t p : / / w w w . k o w a g i s h i . c o m  

i n f o @ k o w a g i s h i . c o m 

医療機器・臨床検査機器・ME 機器・分析機器 

株 式 会 社 三 陽 
人と技術のベストリレーション 

水  戸（０２９）２４３－１２８１ 福島本社（０２４５）３４－３１５５ 

いわき  （０２４６）２７－７６３１ 

郡  山 （０２４９）５９－３６６２ 

会  津 （０２４２）２４－５２１１ 

 

< 関 連 会 社 > ホルター心電図解析センター 

水戸カルディオセンター株式会社 
TEL０２９（２４１）１１５５ 
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水戸カルディオセンター株式会社 
TEL０２９（２４１）１１５５ 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茨城県理学療法士連盟 
理学療法士の声を政界へ！ 

政治・選挙活動、首長・議会議員、政治家・秘書等に関心をお持ちの方、ぜひお問い合わせ下さい。 
 

 
【事務局】 

茨城県土浦市湖北 2 丁目 10-35 
電話：029-824-7611 

メール：ibaraki.pt.renmei@gmail.com 
ホームページ ： https://sites.google.com/site/ptrenmei/ 
フェイスブック：http://www.facebook.com/1596011297374122 茨城県理学療法⼠連盟 



 

 

 

 

 

茨城県理学療法士会事務所（茨城県保健衛生会館内） 

〒310-0034 茨城県水戸市緑町 3 丁目 5 番 35 号 TEL：029-353-8474 

FAX：029-353-8475 E-mail：toiawase@pt-ibaraki.jp   

 

 

 

 

 

 

2 月 24 日に第 54 回理学療法士国家試験が行われました。来年度も多くの理学療法士が誕生しよう

としています。今回は理学療法士の歴史についてご紹介します。1960 年（昭和 35 年）厚生白書にて

医学的リハビリテーションに注目が集まりました。「わが国の医療保障制度を推進するためには、公衆

対策がわが国社会の近代化の跛行性を反映して広範多岐にわたらざるを得ないにせよ、その全般に渡っ

てこれを強化充実するとともに、医療費の保障制度の充実と並行して総合的な見地から疾病の予防、治

療およびリハビリテーションを一貫する有機的な対策を推進していくことが強請されるのである。」こ

こから日本の理学療法（士）の歴史がはじまります。 

                                       （広報部員） 
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