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介護予防キャラバン事業 

 
県看護協会まちの保健室との共同事業（Ｈ30.8.11 大宮ピサーロ） 

 
    常陸太田・ひたちなかブロック会員 佐藤 誠（㈱日立製作所ひたちなか総合病院） 

 

 看護協会との共同事業として、健康相談・リハビリ相談・

体力測定を実施しました。体力測定者は、女性 3 名（60

歳未満 1 名、60 歳以上：2 名）でした。一昨年 9 名、昨

年 4 名と、年々参加者が減少しています。ここ数年の猛暑

とお盆時期であるため、常陸大宮ショッピングセンター

「ピサーロ」自体来客が少なく、それに合わせて体力測定

者も少ない現状も考えられました。来年度は、地域の方々

が参加しやすい日程の検討も必要であると感じました。 

 

 

県看護協会まちの保健室との共同事業（H30.8.26 イオンモール水戸内原） 

 

  水戸ブロック会員 横田 大輔（水戸ブレインハートセンター） 

 

当日は看護師と連携を行い、血圧測定や体力測定(握

力、片脚立位、長座位体前屈)、理学療法相談を実施しま

した。参加人数は合計 41 名(男性 16 名、女性 19 名、

性別未記載 6 名)でした。また、60 歳以上の参加人数は 

11 名(男性 4 名、女性 7 名)でした。リハビリの相談内

容としては、腰痛の対応、筋力の付け方、ストレッチング

方法などがありました。全体的に 60 歳よりも若い年代

の参加が多く、中には 10～20 代の参加者も見られまし

た。若い年代でも自身の健康意識や身体機能へ興味を持

っている印象を受けました。 
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古河ふれあい広場 2018（H30. 9.22） 

 

古河・坂東ブロック会員 渡邊 延彦（ホスピタル坂東） 

 

 平成 30 年 9 月 22 日、古河市のネーブルパークにて、「古

河ふれあい広場 2018」に参加しました。当日は体力測定（握

力、片脚立位保持時間、長座位体前屈）やリハビリ相談を行

い、体力測定へは 161 名の参加、リハビリ相談は 8 名の参

加がありました。60 歳以上の参加者へは、問診と測定結果に

基づき、日々の運動・生活の指導、アドバイスを行わせてい

ただきました。参加された方には変形性膝関節症、腰痛、骨

折等の既往がある方が多く、自身の健康寿命・介護予防への

意識の高さが窺えました。今後とも、このような事業を通じ

て、古河・坂東ブロックの会員の皆様と地域活性化のお役に立てればと思います。 

 

健康スポーツフェスティバル（H30.10.8 国営ひたち海浜公園） 

 

常陸太田・ひたちなかブロック会員 小口 みどり（村立東海病院） 

 

 健康スポーツフェスティバル（介護予防キャラバン）が 10 月 8 日体育の日に国営ひたち海浜公園で

行なわれ、261 名もの方々がブースに足を運んでくださいました。私は今回 2 度目の参加となりまし

た。前回はうまく立ち回ることができず、まわりのスタッ

フにも迷惑をかけてしまったので、今回は経験者として周

囲に気を配りながら、参加者には楽しんでほしいという思

いで臨みました。 

「体力測定」と聞き、初めは自信のなさそうな顔をされる

方もいましたが、スタッフの声掛けや笑顔によって帰り際

には手を振って帰って行く方が多くいたように感じます。

普段の業務では関わらない小さいお子様や高齢者など、

様々な年齢の方への説明や質問の受け答えは難しく、今後

の課題にしていこうと思いました。 

今回の体験を今後にも活かし、理学療法士として地域に貢献できるよう成長していきたいと思います。 

 
県看護協会まちの保健室との共同事業（H30.10.25 茨城県保健衛生会館） 

 

                            水戸ブロック会員 横田 大輔（水戸ブレインハートセンター） 

 

看護協会と連携して開催しました。看護師は受付と血圧測

定を中心に実施し、理学療法士は体力測定( 握力、片脚立位

保持時間、長座位体前屈 )及びリハビリ相談を実施しました。

また、体力測定の結果に対して結果説明を実施しました。参

加者は 20 名(男性 3 名、女性 17 名)であり、平均年齢は男

性 81 歳、女性 77.3 歳でした。シルバーリハビリ体操後の

まちの保健室開催でした。参加者は高齢な方が多かったです

が、測定結果に対する疑問や質問などが多く聞かれ、自身の

身体に対する健康意識が高い様子が観察されました。「予防」

という概念が重要視される中で、今回のような活動が今後さ

らに重要になっていくと感じました。 

 

 



第２２回茨城県理学療法士学会 
 

テーマ：住民と共に地域共生社会を推進する理学療法士を目指して ～創造、実践そして検証～ 

学会長：上岡裕美子（茨城県立医療大学） 

学会長企画シンポジウム：よりよい生活のための退院支援とは ～医療と介護の連携に着目して～ 

期 日：平成 30 年 10 月 14 日 

会 場：茨城県立医療大学 

 

「第２２回茨城県理学療法士学会を終えて」 

 

学会長 上岡裕美子（茨城県立医療大学） 

 

第 22 回茨城県理学療法士学会は「住民と共に地域共生社会を推進する理学療法士を目指して～創造、

実践そして検証～」をテーマに、去る 10 月 14 日、参加者総勢 184 名のご

参加を頂き、無事に開催できました。公益社団法人茨城県理学療法士会の役員

ならびに各部局の皆様、関係者の皆様の格別なるご支援を賜り、心より御礼申

し上げます。 

一般演題は、新しい評価、治療方法を適用した症例、連携パスを用いた病院

間の連携、困難症例への退院支援や、情報提供書の内容について、また、訪問

理学療法での活動・参加への支援、行政における住民の自助・互助の活動へ繋

げる取組みなど、幅広い内容でした。学科長企画シンポジウムでは、回復期病

棟の立場から、画一的なサービス導入よりも、対象者の独自性を踏まえた退院

支援が大切であると提言をいただきました。地域包括ケア病棟の立場からは、日常生活活動、服薬等の情

報を多職種で共有しながらの、短期間での退院支援の実際をお話しいただき、理学療法士によるマネジ

メントの重要性を認識しました。訪問理学療法士の立場からは、難病者の希望をかなえ、日々の生活を介

護している家族と介護職を最期までとことん支える理学療法のあり方に感銘を受けました。教育講演で

は、最先端の理学療法士の知識、技術をご講演いただきました。フレッシュマンセッションでは各ブロッ

クからの優秀演題をご発表いただき、症例の仮説検証プロセスが論理的に示されていました。 

学会企画では、機器展示、書籍展示、第 21 回茨城県理学療法士学会学会長表彰式、作文コンクール表

彰式、企業プレゼンテーションを実施致しました。 

全体を通して、医療、介護、予防、また地域づくりにおいて理学療法士の様々な取組みが行われており、

貢献できることが沢山あることを再確認しました。そして、その検証作業を共有でき、緒に就いたばかり

の部分もあると思いますが、今後の発展に繋がる意義ある学会になったと思います。最後に、学会準備委

員および運営スタッフの皆様、ご協力本当にありがとうございました。このような貴重な体験をさせて

頂いたことに感謝致しますとともに、茨城県理学療法士会の益々の発展、そして会員の皆様のご活躍を

心より祈念致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

第 23 回茨城県理学療法士学会の開催 
 

テーマ：「理学療法士のキャリア構築を考える ～卒前から卒後まで～」 

学会長：縄井清志（つくば国際大学）       

開催日：2019 年 7 月 7 日（日） 予定 

会 場：茨城県立医療大学 予定 

内 容：学会長企画シンポジウム、教育講演、一般演題、フレッシュマンセッション、「理学療法の

日」作文コンクール表彰式、企業展示等を予定 

一般演題募集：平成 30 年 1 月 15 日（火）12：00 ～ 3 月 17 日（日）18：00 

  

※詳細に関しては別紙（学会開催要項・演題募集要項）をご参照ください。 

また県士会ホームページから茨城県理学療法士学会ホームページにリンクします。情

報は随時更新していきますのでご確認ください。 

右記 QR コードからもアクセス可能→ 

 

学術誌「理学療法いばらき」への論文の募集 
 

公益社団法人茨城県理学療法士会は、学術誌「理学療法いばらき」（ISSN：1343-2931）への投稿論

文を募集しています。 

例えば・・ 

・日本理学療法学術大会で発表した演題や茨城県理学療法士学会で発表した症例報告等をきちんと

論文の形にまとめて残したい 

・所属施設での試みと成果を広く発信したい 

・研究成果を発表し、広く意見を求めたい・・などといった場合に活用してください。 

投稿は随時受け付けています（※応募締切：平成 31 年 1 月 31 日）. 

投稿規程は既刊の「理学療法いばらき」もしくは本会のホームページに掲載されていますのでご参照く

ださい。会員の皆様の積極的な投稿をお待ちしています。 

学術・教育局 局長  國谷伸一 

学会・学術誌部 部長 下村哲 

新人教育プログラム制度に係る入会年度区分の再周知について 

 

新人教育プログラム修了申請につきまして、修了には会員様ご自身での申請が必要です。 

・入会初年度においては、終了日は最短で入会年度末日となります。 

例）２０１8 年度入会者の修了日は、２０１8 年１２月に修了申請ボタンを押した場合、２０１9

年３月３１日（２０１8 年度末）となります。 

・認定・専門理学療法士申請ポイントは、新人教育プログラム終了日翌日からの活動が対象です。 

・修了申請後、専門分野登録の画面に遷移いたします。認定・専門理学療法士の要件となりますので

ご登録が必要です。 

・修了申請から１～２か月後に、新人教育プログラム修了証を郵送いたします。 

＜修了申請手順＞ 

マイページへログイン⇒メニュー「生涯学習管理」⇒「履修状況確認」「新人」ボタン⇒「修了申

請」ボタンをクリック 

・修了要件を満たすと修了申請ボタンが表示されます。 

 

 

 

 

 

開催案内 

学会・学術誌部　部長　下村哲志



公益社団法人茨城県理学療法士会 土浦ブロック 

平成 30 年度 新人症例検討会 土浦ブロックリハビリテーション学術集会 
 

～開催案内～ 

主 催：公益社団法人茨城県理学療法士会/ 

公益社団法人茨城県理学療法士会土浦ブロック 

日 時：平成 31 年 2 月 8 日（金曜日）19：00～20：30 （受付開始 18：30） 

会 場：総合病院土浦協同病院 2 階会議室  Tel：029-830-3711(代表) 

参加費：1000 円（新人教育プログラム「C-6 症例発表」申請者） 

 ＊土浦ブロックリハビリテーション学術集会の参加者は無料です。 

単位認定：新人教育プログラム「C-6 症例発表」 

＊発表演題の中から優秀演題を選出して、次年度の茨城県理学療法士学会で発表していただきます。 

 

演題募集要項 

１．応募資格 

① 筆頭演者は，原則として（公社）茨城県理学療法士会正会員で地区ブロック会員を対象といたします

が、地区ブロックの裁量においてリハビリテーション従事者を含めた演題を募集いたします。 

② 共同演者には会員以外の方の登録も可能です。 

③ 新人教育プログラム修了者も発表可能です。 

２．応募方法 

   形式：Word 形式  登録：電子メール 

  ＊インターネット環境にない方につきましては、問い合わせ先までご連絡下さい。 

３．応募抄録書式 

①  1000 文字 
  ② 本文の文字は、全角入力（スペース入力も含む） 

    ＊英数・記号においては、半角入力 

  ③ フォントは 10.5pt をご使用ください。 

  ④ 本文の記載にあたって症例の個人が特定されないよう以下の点に注意して下さい。 

    ＊症例の氏名、イニシャルは記載しないで下さい。 

    ＊年齢は 10 歳単位で記入して下さい。ただし、「80 歳代前半」として記載可能です。 

    ＊発症日や受傷日は個人が特定できないと判断されれば年月まで記載可能です。 

    ＊経過は「○病日」「受傷後○日」「手術後○日」で記載して下さい。 

    ＊対象者に発表する旨を説明し、同意を得て下さい。 

【症例紹介】の項で同意を得たことについて記載して下さい。 

⑤ 演題・発表者名・所属・キーワード（３つ）・本文の順で記載して下さい。 

４．発表形式 

   パワーポイント(2003)を使用しての発表となります。 

   発表時間 7 分・質疑応答時間 3 分を予定しております。 

５．抄録応募期間 

 平成 30 年 10 月 9 日(火曜日)～12 月 3 日(月曜日) 

＊〆切厳守でお願い致します。 

６．抄録送付先 

E-mail:bloodkgreen@gmail.com  神立病院 リハビリテーション科 石山 健太  

＊メールタイトルに「土浦ブロックリハビリテーション学術集会」と「施設名 氏名」を記載下さい。 

 

【お問い合わせ先】 

土浦ブロック 準備委員長 
神立病院 リハビリテーション科 石山健太 

問い合わせ先（E-mail）：bloodkgreen@gmail.com 

 

 



 

  

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※詳細は県士会 HP をご参照ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 28 回茨城がん学会 

日時：平成 31 年 1 月 27 日（日） 

会場：茨城県メディカルセンター 

   茨城県医師会 

内容：午前の部：一般演題発表 

   午後の部：シンポジウム・特別講演 

    

平成 30 年度 スミセイウェルネスセミナー 

日時：平成 31 年 1 月 20 日（日） 

会場：茨城県総合福祉会館 

入場料：無料 

プログラム（予定）：講演・実技講座 

    

いばらき社会リハビリテーションフォーラム 

日時：県南会場 平成 31 年 1 月 14 日（月） 

   県北会場 平成 31 年 2 月 11 日（月） 

会場：県南会場 つくば国際会議場 

   県北会場 常陸太田市市民交流センター 

企画：特別講演・展示・相談ブース 

第 6 回茨城呼吸療法セミナー 

日時：平成 31 年 2 月 10 日（日） 

会場：つくば国際会議場 2F 中ホール 

セミナー受講料：6,000 円 

（テキスト・昼食付） 

内容：教育講演 1～4・ランチョンセミナー 

       

メディカルスタッフのための 

多職種連携プログラム 

日時：平成 31 年 2 月 3 日（日） 

会場：つくば国際会議場 中ホール 200 

参加費：無料 

プログラム：教育講演・特別講演 

    

第 22 回茨城県総合リハビリテーションケア学会 

学術集会開催要項 

日時：平成 31 年 2 月 24 日（日） 

会場：茨城県保健衛生会館 4 階大研修室・他 

プログラム：教育講演・一般演題発表 

      ランチョンセミナー 

      基調講演・シンポジウム 

       



 

 

 

 

 

会員状況 H30 年 8 月 1 日 ～ H30 年 10 月 31 日現在 

 

区分 8 月 9 月 10 月 

在会者 2150 2154 2152 

新入会 手続中 14 8 10 

                                       （名） 

 
 

 
 
◆入会促進へのご協力のお願い 
   今年度新たに入職者がいる施設の会員の方は、日本理学療法士協会・茨城県理学療法士会の加入

についてお声かけをお願いいたします。 

入会手続きは日本理学療法士協会 HP をご案内ください。 

（参考 URL）http://www.japanpt.or.jp/about/join/ 

 
 
 
 
◆入退会・復会・異動等の会員情報で変更がありましたら、速やかに届出をお願いします 

手続きは協会 web（マイページ）にて行えます。変更がある場合はお手続きをお願いいたします。

また、施設情報の変更の場合は施設代表者のみ変更が可能です。 

 申請は随時受け付けていますが、翌年度から所属先が変わる場合には 1 月 1 日～2 月 20 日に手

続きを行っていただくことで、変更後の所属先へ会費が請求されます。 

 
 
 

 
 
◆ご協力をお願いいたします 

 協会または本会発行の刊行物等の郵送先については、所属施設を登録していただきますようご協

力をお願いいたします（協会 web・マイページにて登録変更可能）。 

 
 

 
 
 
◆会費納入には楽天カードを！ 

振込み用紙での納入をされている方へ楽天カードまたは口座振替への変更をお願いしております。 

協会では楽天カードによる納入を推奨しています。 

 

◆楽天カード更新に伴うマイページ情報更新のお願い 
 マイページに登録されている楽天カード情報と、お手元のカード番号・有効期限・名義が相違して

いないことをご確認ください。 

会員の皆さんへ 

入退会・復会・異動等の手続きについて 

刊行物等の郵送先について 

入会促進へのご協力のお願い 

会費納入等のご案内 



楽天カードで年会費等の引き落としを行っている方で、マイページに登録されているカード有効

期限が過ぎてしまい、年会費の引き落としができない状況があります。 

 楽天カードの有効期限切れに伴い、新しいカードがお手元に届いた方は、マイページのカード情報

の更新をお忘れなく行ってください。 

 

◆2018 年度から「会費納入期限」がかわりました！ 

   2018 年度から年会費が前納制に変わりました。会費納入期限（3 月末）までの前納者のみ正会

員の全ての権利が保障されます。なお、期限内納入ができなかった場合は、マイページからの手続き

が可能です（マイページログイン → 楽天カード申し込み or 口座振替決済）。 

 ＜注意！＞会員権利の全面停止 

6 月末日までに会費納入または休会/退会申請手続きが確認できない場合は、会員資格喪失により

退会の手続きが実施されます。退会の場合、生涯学習履歴は全て無効となり、復会はできません。再

度在籍を希望される際は、入会手続き、新人教育プログラムの再履修等が必要です。 

 

 
 
 
◆日本理学療法士協会「年会費割引制度」について 

育児休業割引とは・・・育児休業期間中に割引申請を行った会員について次年度の協会年会費を割引

する制度 （協会年会費通常金額 11,000 円→割引後 3,000 円, 県士会年会費通常金額 10,000

円→割引後 5,000 円） 

シニア割引とは・・・満 65 歳以上かつ会員歴 25 年以上の在会会員で割引申請を行った会員につ

いて、以降の協会年会費を割引する制度 （協会年会費通常金額 11,000 円→割引後 3,000 円, 

県士会年会費通常金額 10,000 円→割引後 5,000 円） 

海外会員割引とは・・・海外会員であること（渡航前に異動申請していること）※海外会員割引のみ

他の割引申請と手続きが異なります。（協会年会費通常金額 11,000 円→割引後 3,000 円） 

※申請手続きは協会 HP のマイページから行います。詳細は、協会 HP「年会費」をご覧ください。 

 

◆2019 年度からマイページ（会員限定コンテンツ）へのアクセス方法が変わります！ 
  日本理学療法士協会 HP から検索ボックス右横のマイページボタンが消えて、「会員の方へ」がマ

イページボタンになります。 

 

 

 

 

学術誌・学会誌の公開について 

 会員に情報公開として、関連団体より届いている学術誌・学会誌および各都道府県士会の会員誌を閲

覧できますので、ご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公開資料 ：学術誌・学会誌および各都道府県士会会員誌 

公開時間 ：火・木（祝日除く）14:30－16:30 

公開場所 ：茨城県理学療法士会事務所 

〒310-0034 茨城県水戸市緑町 3 丁目 5 番 35 号 茨城県保健衛生会館内 

事務局から 

年会費割引制度のご案内 



 

理学療法責任者メールアドレス登録のお願い 

 

普及啓発局長 森田英隆（いちはら病院） 

理学療法部門責任者への情報伝達を円滑にし、有用な情報をいち早くお届けするために「理学療法責

任者メーリングリスト」を作成しております。理学療法部門責任者の方は必要事項をご記入の上、

address-touroku@pt-ibaraki.jp までご連絡ください。 

メールタイトル：【アドレス登録】 本文：①所属 ②氏名 ③登録アドレス 

ご登録お待ちしております。すでに登録されている方でメールアドレス変更等がある場合も上記アドレ

スまでご連絡お願いします。 

 

茨城県理学療法士会facebook に「いいね！」 

 

茨城県理学療法士会のfacebook ページをご存知ですか？ 

本会主催の研修会情報や日本理学療法士協会の情報をホームページにアップした際

には、facebook にもシェアしています。まだ見たことのない方はこの機会にぜひ

「いいね！」をどうぞ 

 

 

 

 

 

 

学術賞候補者公募のお知らせ 

 

今年度の学術賞受賞者を、会員の皆様より募集いたします。下記の条件を満たしている方は、表彰委員

会までご連絡ください。内容審査のうえ、理事会で決定後、定時総会にて表彰されます。なお上位表彰

を受けられた方は、この賞には該当しませんのでご了承願います。 

 

 
 

【応募方法】 

申請書と裏付けとなる資料（コピー可）を郵送にて提出 

提出いただいた資料は返却いたしませんのでご了承ください 

【締め切り】 

平成 31 年２月２０日（必着） 

 

【応募先・問い合わせ先】 

〒３０２-００２２  茨城県取手市本郷２－１－１ 

ＪＡとりで総合医療センター リハビリテーション部 前田 信道 

℡ ０２９7-74-５５５１ 

 

 

 

 

 

 

学術賞：学術、研究面で著しく貢献のあったもの 

↓ 

茨城県士会在籍中、著書・論文・学会発表（筆頭著者・演者）等 １０編以上 

普及啓発局から 

表彰委員会から 



平成３０年度 公益社団法人茨城県理学療法士会役員名簿 

 
 

平成２９・３０年度各局部員名簿 
 

 

局名 部名 職名 氏名 所属 

社会・   局長 直井 洋明 土浦市療育支援センター 

職能局 地域ケア推進事業部 部長 村田 康成 石岡循環器科脳神経外科病院 

  地域自立支援センター推進事業部   部長 鈴木 和江 茨城県理学療法士会北茨城地域自立支援センター 

  スポーツ支援事業部 部長 鈴木 康文 つくば国際大学 

学術・   局長 國谷 伸一 立川記念病院 

教育局 学会・学術誌部 部長 下村 哲志 筑波学園病院 

 生涯学習部 部長 黒田 崇 きぬ医師会病院 

 卒前教育部 部長 村野 勇 土浦協同病院 

普及・   局長 森田 英隆 いちはら病院 

啓発局 広報部 部長 高石 直紀 湖南病院 

  理学療法啓発部 部長 峯岸 忍 筑波メディカルセンター病院 

  調査・情報部 部長 長谷川 大悟 介護老人福祉施設サンフラワーひたちなか 

事務局   局長 金子 哲 水戸赤十字病院 

    次長兼法人担当 平田 清次 ひたち医療センター 

    次長兼財務担当 川﨑 仁史 茨城北西リハビリテーションセンター 

    財務 三田 拓 茨城北西リハビリテーションセンター 

    総務 笠原 鉄聡 介護老人保健施設みがわ 

      和田 敏裕 水戸病院 

      海野 聡 介護老人保健施設エバーグリーン 

    庶務 山口 勝彦 水戸済生会総合病院 

    共益 菅井 康弘 茨城西南医療センター病院 

委員会   理事 大曽根 賢一 筑波メディカルセンター病院 

担当 定款組織検討委員会 委員長 長谷川 聡 水戸メディカルカレッジ 

  表彰委員会 委員長 前田 信道 JA とりで総合医療センター 

  倫理委員会 委員長 石塚 和重 筑波技術大学 

  選挙管理員会 委員長 金森 毅繁 筑波記念病院 

  代議員選挙管理委員会 委員長 沼尻 一哉 茨城西南医療センター病院 



平成 30 年度 会員所属施設部署一覧（10 月末現在） 
 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

 
 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

 
 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 訪問看護リハビリステーション Leaves       TEL： 0297-85-3600 
  〒 301-0047 茨城県龍ヶ崎市南中島町 667-2-102 FAX： 0297-85-3636 
 みほクリニック     リハビリテーション科 TEL： 029-885-1813 
  〒 300-0415 茨城県稲敷郡美浦村美駒 2500-2 FAX： 029-885-2213 
 美浦中央病院     リハビリテーション科 TEL： 029-885-3551 
  〒 300-0412 茨城県稲敷郡美浦村宮地 596  FAX： 029-885-5220 
 宮本病院       機能訓練室   TEL： 0299-79-2114 
  〒 300-0605 茨城県稲敷市幸田 1247  FAX： 0299-79-2116 
 守谷慶友病院     リハビリテーション科 TEL： 0297-45-3311 
  〒 302-0118 茨城県守谷市立沢 980-1  FAX： 0297-45-4541 
 ゆめみ野クリニック整形外科   リハビリテーション室 TEL： 0297-78-7111 
  〒 302-0039 茨城県取手市ゆめみ野 1 丁目 71 街区 3 画地 FAX：        -- 
 龍ヶ崎済生会病院     リハビリテーション科 TEL： 0297-63-7163 
  〒 301-0854 茨城県龍ケ崎市中里 1-1  FAX： 0297-63-7163 
 流通経済大学ラグビー部       TEL： 0297-60-1369 
  〒 301-0844 茨城県龍ケ崎市平畑 120 流通経済大学スポーツ健康相談室 FAX： ― 
 老人保健施設涼風苑     機能訓練室   TEL： 0297-63-0008 
  〒 301-0856 茨城県龍ケ崎市貝原塚町 3689  FAX： 0297-63-0018 

＜筑西・下妻ブロック＞       
 茨城県西部メディカルセンター   リハビリテーション科 TEL： 0296-24-9111 
  〒 308-0813 茨城県筑西市大塚 555  FAX： 0296-24-9171 
 上の原病院     リハビリテーション科 TEL： 0296-75-3128 
  〒 309-1226 茨城県桜川市上野原地新田 159-2 FAX： 0296-75-3672 
 大圃病院       リハビリテーション科 TEL： 0296-37-3101 
  〒 308-0104 茨城県筑西市木戸 352 番地  FAX： 0296-37-4850 
 介護老人保健施設協和ヘルシーセンター 医療技術部   TEL： 0296-57-6030 
  〒 309-1107 茨城県筑西市門井 1669-2  FAX： ― 
 介護老人保健施設ごぎょうの里       TEL： 0296-25-5710 
  〒 308-0806 茨城県筑西市小林 467-1  FAX： 0296-25-5715 
 介護老人保健施設さくらがわ   リハビリ   TEL： 0296-20-6171 
  〒 309-1233 茨城県桜川市東飯田 600  FAX： 0296-20-6072 
 介護老人保健施設しろかね       TEL： 0296-30-1811 
  〒 304-0811 茨城県下妻市下栗 1217  FAX： 0296-30-1810 
 介護老人保健施設すばる   リハビリテーション部 TEL： 0296-21-2088 
  〒 307-0001 茨城県結城市結城 10780  FAX： 0296-33-6550 
 介護老人保健施設健田     リハビリテーション科 TEL： 0296-33-0880 
  〒 307-0001 茨城県結城市結城字健田 12744  FAX： 0296-33-0702 
 介護老人保健施設プレミエール元気館 筑西 リハビリテーション TEL： 0296-57-7000 
  〒 309-1104 茨城県筑西市古郡 554-3  FAX： 0296-48-6556 
 介護老人保健施設マカベシルバートピア リハビリテーション部 TEL： 0296-54-2800 
  〒 300-4415 茨城県桜川市真壁町東山田 1945 FAX： 0296-54-2801 
 介護老人保健施設ルーエしもつま   理学療法科   TEL： 0296-44-8000 
  〒 304-0002 茨城県下妻市江 1832  FAX： 0296-44-8121 
 協和中央病院     リハビリテーション科 TEL： 0296-57-6131 
  〒 309-1195 茨城県筑西市門井 1676-1  FAX： 0296-57-4676 
 湖南病院       リハビリテーション部 TEL： 0296-44-2556 
  〒 304-0056 茨城県下妻市長塚 48-1  FAX： 0296-44-2866 

 さくらがわ地域医療センター   TEL 0296-54-5100 

  〒 309-1246 茨城県桜川市高森 1000  FAX 0296-54-5106 
 山王病院       リハビリテーション科 TEL： 0296-75-0600 
  〒 309-1211 茨城県桜川市岩瀬 42  FAX： 0296-75-0646 
 下條整形外科     リハビリテーション科 TEL： 0296-43-3666 
  〒 304-0064 茨城県下妻市本城町 1-48-3  FAX： ― 
 城西病院       理学療法部   TEL： 0296-33-2111 
  〒 307-0001 茨城県結城市結城 10745-24  FAX： 0296-32-1937 
 青嵐荘特別養護老人ホーム       TEL： 0296-35-1785 
  〒 307-0038 茨城県結城市大字七五三場 210-1 FAX： 0296-35-4068 
 デイサービスセンター楽フィット筑西       TEL： 0296-25-2770 
  〒 308-0824 茨城県筑西市蕨 317-1  FAX：  

 のかおい整形外科     リハビリテーション科 TEL： 0296-21-5880 
  〒 308-0127 茨城県筑西市関本下 1922-1  FAX： 0296-37-8077 
 平間病院       リハビリテーション科 TEL： 0296-43-5100 
  〒 304-0002 茨城県下妻市大字江 2051  FAX： ― 
 訪問看護ステーション愛美園       TEL： 0296-20-6780 
  〒 309-1244 茨城県桜川市大国玉 2513-12  FAX： 0296-20-6781 
 結城病院       リハビリテーション部 TEL： 0296-33-4161 
  〒 307-0001 茨城県結城市結城 9629-1  FAX： 0296-33-4164 

＜古河・坂東ブロック＞       
 あかおぎ整形外科クリニック   リハビリテーションセンター TEL： 0280-81-3524 
  〒 306-0434 茨城県猿島郡境町上小橋 79-7  FAX： 0280-81-2144 
 安藤整形外科     リハビリテーション科 TEL： 0280-91-3900 
  〒 306-0221 茨城県古河市駒羽根 324  FAX： 0280-91-3400 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
       

 
 

  



 

 

 

 

 

平成３１・３２年度公益社団法人茨城県理学療法士会役員改選について 

 

平成 31 年 2 月 選挙日程のお知らせをインフォメーションへ掲載予定です 

 

 

平成３０年度 第２回業務執行理事会 議事要旨 

 

日時：平成 30 年７月２０日（金）19:00～21:２0 

出席：浅川、大曽根、金子、川﨑、國谷、直井、森田（敬称略） 

 

【審議事項】                                                                   

1.会員異動状況について                                 ⇒承認 

2.共催、後援、推薦等承認事項について                         ⇒承認 

 

【検討事項】 

1.学生会員の設立について 

2.業務執行理事の副会長への就任について 

3.関東甲信越ブロック理学療法士学会について 

4.50 周年記念事業について 

 

【報告事項】 

1.三役行動報告 

2.各局・部・委員会報告 

（事務局 財務担当） 

・正会員会費納入件数：２，０５１件。 

（社会職能局） 

・公益社団法人日本理学療法士協会 全国一斉介護予防・健康増進キャンペーン シルバーリハビリ体操

フェスティバルについて 

・平成 29 年度 北茨城地域自立支援センター実施事業報告（案） 

・平成 30 年度 北茨城地域自立支援センター事業計画（案） 

（学術・教育局） 

・平成 30 年度茨城県理学療法士連盟合同研修会について 

（普及啓発局） 

・日本理学療法士協会理事育成研修会伝達（グループワーク）について 

・茨城県理学療法士会のリーフレット作成 

・茨城新聞「理学療法の日」特集掲載 

3.その他 

・ネットワークビジネスについて 

 全国で流行していて、協会からも注意喚起が出ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各種会議 



 

平成３０年度 第３回業務執行理事会 議事要旨 

 

日時：平成 30 年９月１４日（金）19:00～21:５0 

出席：浅川、大曽根、金子、直井、川﨑、國谷、森田、圷（理事）（敬称略） 

 

【審議事項】                                                                   

1.会員異動状況について                                 ⇒承認 

2.共催、後援、推薦等承認事項について                         ⇒承認 

3. WEB サイト改修について                            ⇒継続審議 

4. メールサーバーの追加について           ⇒予算上問題無い場合という付帯条件付き承認 

 

【検討事項】 

1. 平成 31 年度事業計画・予算（案）について 

2.  

【報告事項】 

1.三役行動報告 

2.各局・部・委員会報告 

（事務局 財務担当） 

・正会員会費納入件数：２，１７３件。 

（社会職能局） 

・第１９回全国障害者スポーツ大会（いきいき茨城ゆめ大会２０１９）コンディショニングルーム運営

について 

（普及啓発局） 

・ホームページ「学会・研修会」の記載方法について 

3. 「茨城県理学療法士会と茨城県老人福祉施設協議会との共同研修会について」 

・テーマ：「介護施設におけるリハビリ職の役割とは」 

 目 的：介護施設に勤務するリハビリ職が抱えている課題、他職種との連携について情報交換をする

ことで、介護施設におけるリハビリ職の役割を理解して専門職としてより特色を出せること、今後の加

算につなげる機会を得ることを目的とする。 

 

 

平成３０年度 臨時理事会 議事要旨 

 

日時：平成 30 年８月３１日（金）19:00～2０:０0 

出席：浅川、大曽根、金子、赤津、淺野、川﨑、桜井、鈴木、髙橋、直井、森田、黒澤、橋本（敬称

略） 

 

【審議事項】                                                                   

1.新副会長の承認を求める件について                          ⇒承認 

2.日研の「参加費払い戻し」等について                         ⇒承認 

3.総会議事運営規程改正案について    ⇒「第 14 条 6 の文言を変更」の付帯事項がついての承認 

 

【その他】  

1.筑西地域自立支援センターについて 

2.いばらき介護フェス 2018 について 

3.関東甲信越ブロック理学療法士学会および本会 50 周年記念事業について 

4.平成 30 年度若手リハビリ専門職レベルアップ推進事業について 

5.学生会員の検討について 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

賛助会員広告 

介護用品・福祉機器 販売・レンタル 

有限会社 ヨ シ フ ク 
 

茨城県水戸市酒門町 1437-3 

TEL 029­248­5307    FAX 029­248­0086 
＊介護保険指定福祉用具貸与事業所 

＊住宅リフォームも併せてお気軽にご相談下さい 

☆取扱品目☆ 

 ・整形外科治療用装具 

 ・整形靴・特殊靴 

 ・リハビリテーション装具 

 ・義手・義足 

T E C H N O  B R A C E 

 http://www.technobrace.com  弊社へのアクセス情報や製品紹介をしております．ぜひご覧ください！ 

〒347­0036 埼玉県加須市久下 1696－1 

TEL 0480（6６）1033 FAX 0480（65）0070 

E-mail info@technobrace.com 

テクノブレイス株式会社 



 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社セキショウライフサポート TEL0296-25-3220  

理学療法士を募集しています！ 

 

高齢者施設のイメージを払拭する、明るいトレーニングルームと、 
ゆったりと寛ぐための空間が明確に分かれており、運動後はカフェ 
にいるような気分でお仲間と楽しくお話しをしながら過ごせます。 

 

【名称】デイサービスセンター楽フィット筑西 【住所】茨城県筑西市蕨 317-1  

【TEL】0296-25-2770 【営業】月～金曜 【定員】20 名【開設】H24.12 
 

パワーリハビリテーション 
と個別機能訓練で機能訓練 
に特化した元気になるため 
のデイサービスです！ 

※詳細はお気軽に 
お問い合わせ下さい。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茨 城 県 つ く ば 市 大 白 硲 3 4 1 - 1 

TEL 029(875)7627 FAX 029(875)7628 

h t t p : / / w w w . k o w a g i s h i . c o m  

i n f o @ k o w a g i s h i . c o m 

医療機器・臨床検査機器・ME 機器・分析機器 

株 式 会 社 三 陽 
人と技術のベストリレーション 

水  戸（０２９）２４３－１２８１ 福島本社（０２４５）３４－３１５５ 

いわき  （０２４６）２７－７６３１ 

郡  山 （０２４９）５９－３６６２ 

会  津 （０２４２）２４－５２１１ 

 

< 関 連 会 社 > ホルター心電図解析センター 

水戸カルディオセンター株式会社 
TEL０２９（２４１）１１５５ 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茨城県理学療法士連盟 
理学療法士の声を政界へ！ 

政治・選挙活動、首長・議会議員、政治家・秘書等に関心をお持ちの方、ぜひお問い合わせ下さい。 
 

 
【事務局】 

茨城県土浦市湖北 2 丁目 10-35 
電話：029-824-7611 

メール：ibaraki.pt.renmei@gmail.com 
ホームページ ： https://sites.google.com/site/ptrenmei/ 
フェイスブック：http://www.facebook.com/1596011297374122 茨城県理学療法⼠連盟 



 

 

 

 

 

茨城県理学療法士会事務所（茨城県保健衛生会館内） 

〒310-0034 茨城県水戸市緑町 3 丁目 5 番 35 号 TEL：029-353-8474 

FAX：029-353-8475 E-mail：toiawase@pt-ibaraki.jp   

 

 

 

 

 

 

 寒さも厳しくなってきました。年末年始のご予定はいかがでしょうか？ 

今号では、平成３０年度会員施設一覧を掲載させて頂きました。会員同士の情報交換等にご利用頂けれ

ばと思います。また、巻頭では介護予防キャラバンの事業報告を掲載しました。近年、各自治体でも地

域リハビリテーション支援事業が推進され、多くのリハビリ専門職が他職種及び住民等と接する機会が

増えていると思います。その場その場で専門職としての意見や適切な助言ができるよう努めていければ

と思います。 

                                       （広報部員） 

 

会員数：2152 名 

発行日：平成 30 年 11 月 30 日 

発行人：公益社団法人 茨城県理学療法士会 

代表者： 浅川育世 

編集者： 高石直紀 

事務局：〒310-0034 茨城県水戸市緑町 3 丁目 5 番 35 号 

茨城県理学療法士会事務所（茨城県保健衛生会館内） 

     TEL 029-353-8474 

FAX 029-353-8475 

      E-mail toiawase@pt-ibaraki.jp   

各種お問い合わせ 

編集後記 


