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第 27 回茨城県理学療法士学会 
 

主 催  茨城県理学療法士会 

日 時  令和 5 年８月６日（日）  

学会長  荒井秀行（友愛記念病院) 

テーマ  「多職種で支援するがん患者の共生社会  

～社会参加を推進、支える理学療法～」 

参加費  ５，０００円 

※茨城県理学療法士会会員は３，０００円 

※障害者・高齢者・学生は無料 

会 場  古河市三和地域交流センター 野本電設工業コスモスプラザ  

※対面開催（予定） 

  

学会長あいさつ 
学会長 荒井秀行（友愛記念病院） 

 

このたび、第 27 回茨城県理学療法士学会を令和 5 年 8月 6 日（日）にコスモスプラザ（三和地域交

流センター）で開催させていただくことになりました。茨城県西地域での学会開催は今回がはじめてと

なります。新型コロナウイルス感染症の流行以降、オンライン形式での学会開催が主でしたが、令和 5

年 5 月 8 日より新型コロナウイルスの感染症法上の位置付けが変更されたため、地域の感染状況に応じ

て感染症防止対策の検討を行い、対面形式で開催することに致しました。 

本学会では学会長講演、医師による教育講演 3 本、および一般演題発表、フレッシュマン演題発表、

後期研修 E領域別症例発表、学生発表を企画しております。 

 現在、がんは日本人にとって非常に身近な病気であり、近年の統計では 2 人に 1人ががんに罹患する

と言われ、死亡の主原因となっています。その一方で、がん医療の進歩により生存率が向上し、がん患者、

がん経験者など「がんサバイバー」と言われる人々が増加しています。わが国のがん対策は、がん対策基

本法に基づいて策定されており、第 3期がん対策推進基本計画では、「がん予防」「がん医療の充実」「が

んとの共生」を 3 本柱とし、がん医療の充実の一つとして、がんのリハビリテーションが挙げられてい

ます。またがんとの共生において、「がんと診断された時からの緩和ケア」をさらに推進するとともに「社

会連携に基づくがん対策・がん患者支援」など、理学療法士として関わらなければならない領域への対策

の必要性が謳われています。令和 5 年度からの第 4 期がん対策推進基本計画では、誰一人取り残さない

がん対策を推進し、（1）がん予防、（2）がん医療、（3）がんとの共生、（1）から（3）を支える基盤の

4 本柱のもと、地域の医療機関と連携し社会復帰の観点からがんのリハビリテーションを推進、充実す

ることが求められています。 

 こうしたがん対策の流れを受け、本学会のテーマを「多職種で支援するがん患者の共生社会 ～社会参

加を推進、支える理学療法～ 」として、学会長講演は「がん患者の社会参加に向けた理学療法士として

の支援」のタイトルで企画いたしました。教育講演では、がん診療連携拠点病院である友愛記念病院緩和

ケア科萩原信悟先生に「本人の意向を尊重するために、当院緩和ケア病棟ではどう話し合っているか」に

ついてご講演いただきます。また今回、理学療法士として携わることが多い肩関節疾患や股関節疾患に

関して、臨床現場や教育機関でご活躍されている医師にご講演いただきます。肩関節治療の名医である

自治医科大学整形外科学講座飯島裕生先生には「肩関節疾患における診断、治療のピットフォール」、股

関節治療の名医である友愛記念病院整形外科蓮江正賢先生には「整形外科医より知っていてほしい股関

節知識」と題してご講演いただきます。近県および茨城県西地域のリハビリテーション医療を担う医師

の講演を聴講いただき、経験年数を問わず、臨床現場で活躍されている理学療法士の皆様の臨床技能に

寄与できる機会になればと考えております。是非、本学会にご参加いただき、がん患者の共生社会で求め

られる理学療法の支援や、運動器疾患の治療における理学療法の役割など、社会参加を推進、支える理学

療法を考える一助になりますと幸いです。 

 

開催案内 



令和 5 年度 日本理学療法士協会 全国一斉介護予防・健康増進キャンペーン 

茨城県シルバーリハビリ体操フェスティバル 
 

【動画配信】 
日 時：令和 5年 7月 16 日（日）から配信予定（動画：10分程度 YouTubeで配信） 

テーマ：シルバーリハビリ体操でフレイル・ロコモ予防 

 

【介護予防キャラバン】 
日 時：令和 5年 7月 16 日（日）13時～15時 30 分 

会 場：イオンモール水戸内原 2F（niko and 前） 

対 象：県民（約 40名） 

参加費：無料（事前申し込み不要） 

内 容：体力測定（握力測定）、体組成計を用いての筋量測定、介護予防、健康増進、リハビリ等に 

関する相談、シルバーリハビリ体操の紹介等 

 

【チラシ配布】 
44 市町村へ動画の概要、自宅でできる簡単な体操のチラシを配布（6 月下旬を予定） 

 

 

 

第５０回定時総会（代議員） 
 

期 日 令和 5年６月２５日（日） １０：３０～１２：３０（受付１０：００～） 

会 場 茨城県開発公社ビル ４階 大会議室とＷＥＢ開催（各パソコン等） 

議 題 議案および報告事項  

・第１号議案 令和４年度決算報告書(案)について 

            令和４年度事業報告書（報告）について 

           令和４年度期末監査報告書（報告）について 

・第２号議案 令和５・６年度役員改選（案）について 

・第３号議案 第５１回定時総会議事運営委員（案）について 

・報告事項１ 令和５年度事業計画書および収支予算書について 

 

 

 

令和５年度合同会議（ブロック長/部門責任者/管理者ネット） 
 

日時 令和 5年６月２５日（日）１３：３０～１５：３０（受付：１３：００～） 

会場 茨城県開発公社ビル ４階 大会議室とＷＥＢ開催（各パソコン等） 

議題（予定）  

１．災害対策委員会について 

２．シルバーリハビリ体操フェスティバル、まちの保健室（茨城県看護協会） 

      事業、健康安全運転講座（ダイハツ工業株式会社）への協力事業について 

３．職域での腰痛予防・転倒予防のための取り組みについて 

４．北茨城地域自立支援センターについて 

５．筑西地域自立支援センター（無料職業紹介所、相談支援事業所）について 

６．スポーツ支援事業部の今後の活動について（運動導入教室など） 

７．茨城県リハビリテーション専門職協会活動について 

８．茨城県若手リハ専門職卒後研修制度について 

９．生涯学習システムにおける士会主催研修事業との関係について 

１０．県連盟入会・会費納入のお願いについて 



令和 5 年度茨城県理学療法士会理学療法士講習会（６回開催予定、WEB での実施予定） 
※詳細は本会 HPをご参照ください 

 

関節可動域治療の基本 （7 月 23 日） 

 

セミナー名称：関節可動域治療の基本「運動器系疾患に対する関節可動域治療手技」 

開催形式：Web 講習会  

講師名：のぞみ整形外科クリニック 板場英行先生  

開催日：令和 5年 7月 23 日（日）９：００～１６：１０ 

スケジュール  

09：00～10：30 イントロダクション「関節可動障害治療概説」  

10：40～12：10 ワークショップ「関節可動障害治療の基本」  

13：00～14：30 ワークショップ「肩関節外転可動障害治療」  

14：40～16：10 ワークショップ「膝関節屈曲可動障害治療」 

セミナー概要  

関節可動域に関する基礎理論を学習し、関節可動域の実際について解説及びその実技指導を行う。滑膜 

性関節障害に起因した可動障害に対する「関節可動治療 mobilization]と筋・筋膜系障害に対する「筋

伸張治療 stretching,筋膜リリース myofascial release」,の基本と臨床治療実施上のポイントを習得

する。 

 

※今後の講習会予定 

・筋力増強運動 （9 月 10 日） 

・脊髄損傷の理学療法 （10 月 21 日） 

・スポーツ理学療法に必要な関節の解剖 （日程調整中） 

・発達が障害された小児期の人々に対する理学療法の進め方 （12 月 3日） 

・呼吸器疾患に対する理学療法入門 （日程調整中） 
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令和 5 年・6 年度役員改選における立候補者について 
 

選挙管理委員会 委員長 金森毅繁 

拝啓 時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

 さて、令和 5 年・6 年度公益社団法人茨城県理学療法士会役員の改選に関して、去る令和 5 年 2 月

20 日付けで選挙告示を行い、令和 5年 5 月 8日をもって立候補受付を締め切りました。規定に基づき

届出を済まされた立候補者を下記のとおり告示致します。 

 なお、立候補者数が各役員とも定数であったため、選挙規程第 7条 4 に則り、全員無投票当選となる

ことをご報告致します。 

記 

 

 告  示  

 

公益社団法人茨城県理学療法士会定款に則り、本会役員立候補届出を済ませた者を以下の通り告示する。 

 

 理 事（定数 15 名以上 21 名以内） 

立候補者：20 名 

長谷川 大悟（サンフラワーひたちなか）  

直井 洋明（土浦市療育支援センター） 

藤原 祐介（筑波記念病院） 

桜井 哲也（結城病院） 

圷  真毅（樅の木荘） 

荒井 秀行（友愛記念病院） 

唐澤 幹男（Total Body Make） 

國谷 伸一（立川記念病院） 

森田 英隆（いちはら病院） 

浅川 育世（茨城県立医療大学） 

平田 清次（ひたち医療センター） 

小手 彰太（シアメット） 

松田 智行（茨城県立医療大学） 

瀧原 純 （総合病院土浦協同病院） 

川﨑 仁史（志村大宮病院） 

廣嶋 俊秀（古河総合病院） 

髙橋 千晶（水戸済生会総合病院） 

鈴木 和江（北茨城地域自立支援センター） 

大曽根 賢一（筑波メディカルセンター病院） 

下神納木 加枝（PROFIT） 

 

※会長、副会長、専務理事及び常任理事は理事会の決議によって理事の中から選定される 

    

 監 事（定数 3 名以内 この内 1名を会員外より理事会が推薦する） 

立候補者：1 名 

淺野 信一（つくばセントラル病院） 

                                     （受付順・敬称略） 

 

以 上 

会員の皆様へ 

選挙管理委員会より 

 



趣旨書 
 

役職名 ふりがな はせがわ だいご 

理 事 立候補者 長谷川  大 悟 

代表推薦者  他の推薦者  

 

【士会等役員歴】（茨城県理学療法士会）理事・調査情報部長・災害対策委員長、（日本理学療法士協

会）代議員・理学療法士業務委員会委員・理学療法ハンドブック作成部会委員・日本理学療法学術研修

大会広報部長・関東甲信越ブロック理学療法士学会広報局長ほか 

【立候補の趣旨】将来予測が困難である昨今、内外的な喫緊の課題に対応していくには、多くの世代が

組織運営に携わることが肝要です。足元の会員の声を聞き、皆様が望む活動を実現するため、今期も立

候補させていただきました。 

理学療法（士）を取り巻く環境が変化する中で、主体的に活動できる土壌を醸成する事が士会の重要な

使命の一つであり、多様な意見を反映させ、公益に資する身近な士会運営を目指します。ご支援のほど

宜しくお願いします。 

 

役職名 ふりがな なおい ひろあき 

理 事 立候補者 直 井  洋 明 

代表推薦者  他の推薦者  

 

私はこれまで，理事・渉外部長として 4期 8年，理事・社会職能局長として 4 期 8 年，茨城県理学療

法士会の活動を行ってきました。県内の保健・医療・福祉に関する団体や茨城県・市町村から，広く認

知され，評価される団体になったと自負しております。地域で活躍している若い世代も多くなってきま

したが，ここ数年はコロナ禍で地域での活動が十分にできなかったというもどかしさもあります。今後

は早くコロナ前の状況に戻り，若い世代へ積極的に仕事のバトンタッチ行い，さらなる社会への貢献に

寄与していきたいと思います。引き続き理事として活動させていただき，次の世代へとつなげる役割を

果たしたいと思います。ご支援のほど、どうぞよろしくお願いします。 

 

役職名 ふりがな ふじわら ゆうすけ 

理 事 立候補者 藤 原  祐 介 

代表推薦者  他の推薦者  

 

この度、理事に立候補させて頂きました筑波記念病院の藤原祐介と申します。 

日頃より、後進育成の難しさを感じており、現場教育だけではなく、協会、県士会の教育体制の整備が

必要であると感じています。また、生涯学習制度の改定により、県士会の更なる卒後研修の充実が必要

になると考えます。 

今回、継続して理事になることで知見を広げると共に、知識、技術向上の場として、県士会に興味を持

てる体制にできればと考え、立候補させて頂きました。 

会員の皆様と同様に臨床家として働いている現場での感覚を大切にして、県士会の業務に携わらせて頂

ければと考えております。 

若輩者ではございますが、微力ながら邁進させて頂きますので、宜しくお願い致します。 

 

 

 

  



趣旨書 
 

役職名 ふりがな さくらい てつや 

理 事 立候補者 桜 井  哲 也 

代表推薦者  他の推薦者  

  

この度、理事に立候補させていただきます桜井哲也です。私は、皆様のご協力の下 4期 8年間、当士

会の活動に微力ながら関わらせていただきました。 

我々理学療法士を取り巻く環境には、解決しなければならない様々な問題が山積しております。特に処

遇や職域拡大について、これらの問題解決は一朝一夕にはいきませんが、少なくとも解決の道筋をつ

け、後進の理学療法士が、夢や希望が持てる職業、そしてやりがいを持って活躍できる職業となるよう

働きたいと思っています。 

これまでの経験を、今までお世話になった茨城県理学療法士会の発展に、少しでもお役に立てればと思

います。どうぞよろしくお願い致します。 

 

役職名 ふりがな あくつ まさき 

理 事 立候補者 圷  真 毅 

代表推薦者  他の推薦者  

私は、社会福祉法人樅山会の副理事長、事務局長、特別養護老人ホーム樅の木荘の施設長、高齢者グル

ープホーム和みの家の管理者、障害事業所で多機能型事業所の管理者をしております。管理者である理

学療法士として、これからの理学療法士の活動、職域の在り方について検討しています。茨城県老人福

祉施設協議会の理事として、リハビリテーション専門職研究会を立ち上げ、介護とリハビリテーション

の連携について協議しております。今後とも理学療法士の活躍を目指して尽力して参る所存でございま

す。 

ご審議のほどよろしくお願い申し上げます。 

役職名 ふりがな あらい  ひでゆき 

理 事 立候補者 荒 井  秀 行 

代表推薦者  他の推薦者  

 

この度、茨城県理学療法士会理事に立候補させて頂きました荒井秀行と申します。今回 3回目の立候補

となります。現在、地域包括ケアシステムにおける切れ目のないサービスを提供する理学療法士の人材

育成やシステム構築、質の担保が求められています。理学療法士の質を高め、多様なニーズに応える人

材育成を図るため、令和 4 年度より新生涯学習制度がスタートしました。私はブロック担当として、学

術教育局とブロックの橋渡し役を担い、新生涯学習制度による領域別研修を見据えたオンラインでの新

人症例検討会や後期研修の開催に従事致しました。他にもブロック活動の体制整備に努め、ブロック長

交代に関するプロセスの構築やブロック会員の皆様への円滑な情報共有等に携わって参りました。士会

事業での組織運営において、各ブロックとの連携は必須であり、ブロック活動を整備することは重要な

課題と感じています。今後も茨城県理学療法士会とブロックとのパイプ役として尽力して参る所存で

す。また今年度開催する第 27 回茨城県理学療法士学会の学会長を務めさせていただきます。どうぞよ

ろしくお願い致します。 

 

  



趣旨書 
 

役職名 ふりがな からさわ みきお 

理 事 立候補者 唐 澤  幹 男 

代表推薦者  他の推薦者  

現在、自費コンディショニング、インソール、脳卒中コンディショニング、セミナー事業、コンサルテ

ィング、イベント事業を行っております。病院の外に出て、理学療法士の世界が全く違って見えること

がたくさんあります。それは良いことも悪いこともはっきり見えます。外側からの意見を、そして少し

違った視点からの意識を茨城の理学療法へ吹き込みたい、理学療法にできることを広めて行きたい、そ

んな思いをとても強く持っています。また自費コンディショニングをもっと普及し、困っている方を救

うために様々な活動を行いたいと考えています。 

役職名 ふりがな くにや しんいち 

理 事 立候補者 國 谷  伸 一 

代表推薦者  他の推薦者  

 

この度、理事に立候補いたしました立川記念病院の國谷伸一と申します。私は介護福祉部や業務推進部

の部長職等を経て、平成 27 年度にはじめて理事に立候補し、学術・教育局長や政策担当理事として活

動して参りました。今回は 5 回目の理事への立候補となります。近年、理学療法士は職場に軸足を置

き、地域リハビリテーション活動支援事業や、介護保険適正化事業、児童発達支援事業など、サラリー

マンとしての勤務のみならず、様々なフィールドで活躍している方が増えつつあります。会員の皆さま

にとって、活躍できるフィールドが広がることは価値のあることではないでしょうか。私は、理学療法

士の社会的地位を向上させ、また新しい働き方で会員の皆さま方が仕事に取り組むことができるよう支

援して参りたいと思います。皆さま方のご支援・ご協力をお願い申し上げます。 

 

役職名 ふりがな もりた ひでたか 

理 事 立候補者 森 田  英 隆 

代表推薦者  他の推薦者  

この度、理事に立候補させて頂きました、いちはら病院の森田英隆と申します。 

平成 23年度より会報編集部長としてインフォメーション、年報ひたちの、40 周年記念誌の発行に携

わり、平成 27 年度より常任理事（普及啓発局長）としてホームページの作成や広報、啓発、調査を致

しました。令和元年度より、副会長・普及啓発局長として士会の事業に携わり、皆様の協力で公式

LINE の登録や YouTube の対応も進歩していると実感しております。 

ウィズコロナで対面のイベントも増え、活動を広報する方法もあらためて検討する時期に来ていると思

います。普及啓発を中心に士会の活動をサポートし、発展に尽力させて頂く所存です。会員の皆様のご

支援、ご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 

  



趣旨書 
 

役職名 ふりがな あさかわ やすつぐ 

理 事 立候補者 浅 川  育 世 

代表推薦者  他の推薦者  

 

5 年にわたり会長職を務めさせていただきました。この 3 年間は感染症の影響により、様々な事業が思

うようにできず歯がゆい思いをしてまいりました。感染症は本会の主な目的である「公益事業」に影響

を与え、公益事業比率が 50％を下回る危機的状況の一歩手前の状況となりました。そのような中でも

介護予防のための動画を作成し、県民の皆様へ生活不活発病防止への啓発を行ったり、オンラインで県

学会を開催するなど執行部一同努力をしてまいりました。また災害時のリハビリテーション支援に備

え、管理者を集めた研修会を新規事業化するなど、できる範囲のことを行いました。ようやくこれから

本会がやるべき事業が活発に展開できるようになると思っております。今後は会員相互の扶助に対する

事業も新規に企画・展開していく所存です。微力ながら本会のために力を尽くしてまいりたいと思いま

すのでよろしくお願いいたします。 

 

役職名 ふりがな ひらた  せいじ 

理 事 立候補者 平 田  清 次 

代表推薦者  他の推薦者  

 

この度、公益社団法人茨城県理学療法士会理事に立候補させていただきました平田清次と申します。平

成 19 年より地域医療福祉局（現、社会・職能局）、平成 23 年より事務局にて活動させていただいて

おります。茨城県管理者ネットワークでは副幹事長・急性期代表幹事を務めさせていただいており、県

内の連携強化に協力できればと思っております。現在、事務局長、公益法人担当として士会運営に携わ

っております。令和 2 年度からは社会保険労務士と顧問契約を結び月 1 回の打ち合わせを行っており

ます。また、令和 3年度からは弁護士と顧問契約を結び（令和 5年度より顧問弁護士変更）、会員の皆

様により良い環境を整備できればと思っております。このような経験を活かし、今後更に士会活動、特

に事務局機能強化を図っていきたいと思っております。何卒よろしくお願い致します。 

 

役職名 ふりがな こて   しょうた 

理 事 立候補者 小 手  彰 太 

代表推薦者  他の推薦者  

 

守谷市で訪問看護ステーションしあわせと居宅介護事業所しあわせを運営しております、小手彰太と申

します。会社を運営している中で、行政・他事業所・他企業と地域を中心とした活動を協議する機会を

いただいております。そのような中、５月に新型コロナウイルスも５類に変更される予定で、より地域

の中でいわゆる顔の見える連携を推進して、問題に取り組む機会が増えていくと思われます。各関係機

関を結びつけるためには専門的な知識とともに、より俯瞰して関係調整をすることのできる職域団体で

ある必要があると考えます。 

地域の中で、理学療法士が地域に必要な職種であると、より広く認知していただけるように、理事とし

て茨城県理学療法士会の役割の一端を担わせていただきたいと思っております。 

会員の皆様、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

  



趣旨書 
 

役職名 ふりがな まつだ ともゆき 

理 事 立候補者 松 田  智 行 

代表推薦者  他の推薦者  

 

この度、理事に立候補いたします、茨城県立医療大学の松田智行と申します。令和元年度より 2 期 4

年間教育および学術部門の担当業務執行理事を務めさせていただきました。この 4 年の間に新型コロナ

感染拡大の影響を受けましたが、茨城県理学療法士学会や生涯学習に関する研修会、臨床実習指導者講

習会も中止することなく、遠隔システムを用いて実施することができました。また、昨年度は、コロナ

禍のなか、集合型の学会を開催することができ、会員の皆さまが顔の見える交流を図ることができまし

た。これらの理事の活動は、多くの会員の皆さまや関係者の皆さまのご協力により実施できました。ア

フターコロナに対して、理学療法士が求められる役割や期待に対して、引き続き会員の皆さまのご協力

を得ながら、理事として務めさせていただければと思っております。 

 

役職名 ふりがな たきはら じゅん 

理 事 立候補者 瀧 原    純 

代表推薦者  他の推薦者  

 

昨今、理学療法士の職域が拡大し様々な分野で活動しています。一方で日本理学療法士協会としての組

織の在り方が問われていると感じます。臨床において、他職種との連携を図りながら専門性を活かせる

領域を確保し、理学療法士の社会的地位の向上を図ることは重要です。その要となる日本理学療法士協

会の運営や動向に目を向け、協会の活動を現場に繋げていくうえで、各都道府県士会（茨城理学療法士

会）が大切になります。私個人としては、これまで臨床現場において運動器や代謝疾患、足病変方を中

心に携わり、今後もこれらの予防活動が重要になると感じております。士会として茨城県内の各ﾌﾞﾛｯｸ

と連携しつつこうした活動を推進していきたい所存であります。今回、茨城理学療法士会と臨床現場と

のパイプ役として尽力したいと思い、茨城県理学療法士会の役員３期目への立候補を決意しました。 

 

役職名 ふりがな かわさき ひとし 

理 事 立候補者 川 﨑    仁 

代表推薦者  他の推薦者  

 

志村大宮病院の川﨑と申します。私は、平成 27年度から 8年間（4 期）に渡って士会の常任理事を務

めさせていただき、士会事務局において財務管理に携わってまいりました。昨今、士会としては、組織

率、新生涯学習制度への対応、ブロック活動、災害対策等に関する課題について議論を行っているとこ

ろです。 

一方、本会のような公益社団法人には、運営に当たって「財務 3基準」と呼ばれる要件を満たすこと

が、行政庁から求められます。これに加え、コロナ禍による収支状況の変化やインボイス制度の導入

等、財務的な面においても柔軟な対応が必要となってきます。これまでの経験を活かし、引き続き本会

の地盤固めおよび発展に寄与できればと考えておりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

  



趣旨書 
 

役職名 ふりがな ひろしま としひで 

理 事 立候補者 廣 嶋  俊 秀 

代表推薦者  他の推薦者  

 

地域社会において理学療法士が担う役割・求められる役割が増えている中、今後も地区ブロックにおけ

る連携が重要になってくると思っています。地域で働く理学療法士のひとりとして、県士会・地区ブロ

ック・行政を繋ぐ協力や次世代に向けた地域社会への種まきのようなことができたらと思い理事に立候

補致しました。宜しくお願い致します。 

 

役職名 ふりがな たかはし ちあき 

理 事 立候補者 髙 橋  千 晶 

代表推薦者  他の推薦者  

前期に引き続き、本会理事に立候補させて頂くことになりました。 

新型コロナウイルスが法上で 5類移行となり、コロナ禍での制限が緩和され私達理学療法士も以前のよ

うな活動が再開されていきます。これまで以上に理学療法士の繋がりや、施設間の繋がり、そして地域

との繋がりを深め、様々な分野における理学療法士が活躍できる社会づくりに貢献したいと考えており

ます。本会は出産・子育て世代の会員が多いため、女性の立場・目線で会員の皆様に貢献できる本会運

営に携わりたいと考えています。部や委員会、理事といったこれまでの本会の活動に関わらせていただ

いた経験をさらに活かし、皆さまのお役に立てるよう活動させていただきますよう、どうぞよろしくお

願い致します。 

役職名 ふりがな すずき  かずえ 

理 事 立候補者 鈴 木  和 江 

代表推薦者  他の推薦者  

 

この度、茨城県理学療法士会理事に立候補させて頂きました鈴木和江です。 

私は、県士会で平成 25年に設立した北茨城地域自立支援センターの職員として勤務し、10 年が経過

しました。平成 27 年からは、理事も務めさせていただいております。 

当センターでは、相談支援や高齢者サロン・シルバーリハビリ体操教室等の住民への支援しながら、保

健・医療・福祉専門職、住民と協働し、意識的に「つながる」ことでそれぞれの役割、地域が見えてい

くことを実感できました。 

それぞれの立場で見えるもの、できることを合わせて、地道に実践し続けることが大事であると思いま

す。個人だけでなく、県内の仲間で発信し続けられるよう、皆様と共に考え、行動していきたいと思い

ます。会員皆様のご支援を賜りたく宜しくお願い致します。 

 

  



趣旨書 
 

役職名 ふりがな おおぞね けんいち 

理 事 立候補者 大 曽 根  賢 一 

代表推薦者  他の推薦者  

 

茨城県理学療法士会では会員の皆様をはじめ理学療法士が多くの場面で活躍できるよう、学術や公益的

活動など様々な場面で活動してまいりました。 

今後も我々理学療法士が社会のニーズに応えていくためには、根拠に基づき質の高い理学療法を提供し

続け、それを地域の皆様に知っていただかなければなりません。そのため、理学療法士の皆様が様々な

場面で活躍できるよう、茨城県理学療法士会が皆様に対して支援をしていく必要があります。 

今回、茨城県理学療法士会理事に立候補させていただき、皆様とともに理学療法士が活躍できる社会、

地域づくりを進めてまいりたいと考えております。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

役職名 ふりがな しもこうのき  かえ 

理 事 立候補者 下 神 納 木  加 枝 

代表推薦者  他の推薦者  

 

4 年間、茨城理学療法士会で理事を務めさせていただきました。引き続き立候補させていただき、今抱

えている課題に取り組んでいきたいと考えております。 

新たな時代で、理学療法士の在り方も形を変えながら活躍できる場を開拓していくことが必要です。受

け継がれてきた歴史を大事にしながら、今この時代に求められるリハビリテーションを提供できるよう

組織の中で様々なことに取り組んでまいります。 

また、理学療法士ひとりひとりの人生が心身共に豊かであることも理学療法士がさらに社会に役立つ存

在になることにつながるのではないでしょうか。 

活力ある理学療法士が茨城県理学療法士会からたくさん輩出できるよう、私自身の医療分や以外でのキ

ャリアを活かし、マネージメントやセルフデザインなどをサポートしていきます。皆様、どうぞよろし

くお願い致します。 

 

 

役職名 ふりがな あさの しんいち 

監 事 立候補者 淺 野  信 一 

代表推薦者  他の推薦者  

 

4 年間監事として従事してまいりました。 

士会運営の力となるにはまだまだ若輩者ではありますが、次期士会運営にも携わらせていただきたく立

候補いたします。 

世界的なコロナ禍は収束に向かっておりますが、私たち理学療法士は常に対象者がより良いリハビリテ

ーションを成すことを第一義に考えて使命を全うすることが大切であると考えます。 

そのためには士会（協会）として何ができるのか。一人一人の理学療法士が士会を通して何ができるの

か。今までを振り返りつつ未来を見据えて皆で活動を推進していければと思います。 
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スポーツ理学療法士養成講習会修了者の方々へ 

 

茨城県理学療法士会認定スポーツ理学療法士の登録について 
 

平成 28年度より開催されている「公益社団法人茨城県理学療法士会 スポーツ理学療法士養成講習

会」をすべて受講され、修了された会員の方は、以下の QR コードを読み取り必要事項をご記入下さ

い。 

登録いただいた会員には、希望に応じた活動や研修などの情報をお知らせいたします。 

 
https://forms.gle/9UAtKHPjEBQmE4qc7 

 

問合せ先：社会・職能局スポーツ支援事業部 

鈴木康文 

y-suzuki@tius.ac.jp 

 

 

 

 

 

 

会員状況 令和 5 年 2 月 1 日 ～ 令和 5 年 4 月 30 日現在    （名） 

区分  2 月  3 月 4 月 

在会者 2,222 2,075 2,140 

新入会 手続中 6 3 5 

 

◆入会促進へのご協力のお願い 
   新年度新たに入職者がいる施設の会員の方は、日本理学療法士協会・茨城県理学療法士会の加入

についてお声かけをお願いいたします。入会手続きは日本理学療法士協会 HPをご案内ください。 

◆入退会・復会・異動等の会員情報で変更がありましたら、速やかに届出をお願いします 
手続きは協会 HP（マイページ）にて行えます。変更がある場合はお手続きをお願いいたします。

また、施設情報の変更の場合は施設代表者のみ変更が可能です。 

 申請は随時受け付けていますが、翌年度から所属先が変わる場合には 1月 1 日～2月 20 日に手

続きを行っていただくことで、変更後の所属先へ会費が請求されます。 

◆刊行物等の郵送先についてご協力をお願いいたします 
 協会または本会発行の刊行物等の郵送先については、所属施設を登録していただきますようご協

力をお願いいたします（協会 web・マイページにて登録変更可能）。 

◆会費納入には「クレジットカード決済」または「口座振替」を！ 
振込み用紙での納入をされている方へ：クレジットカードまたは口座振替への変更をお願いして

おります。 

 令和 4 年 4 月 19日より、楽天カード以外のクレジットカードもご利用いただけるようになりま

した。詳細は協会HPをご参照ください。 

◆クレジットカード更新に伴うマイページ情報更新のお願い 
 マイページに登録されているクレジットカード情報と、お手元のカード番号・有効期限・名義が相

違していないことをご確認ください。クレジットカードで年会費等の引き落としを行っている方で、

マイページに登録されているカード有効期限が過ぎてしまい、年会費の引き落としができない状況

があります。クレジットカードの有効期限切れに伴い、新しいカードがお手元に届いた方は、マイペ

スポーツ支援事業部より 

 

事務局 庶務担当より 

 

mailto:y-suzuki@tius.ac.jp


ージのカード情報の更新をお忘れなく行ってください。 

◆日本理学療法士協会「年会費割引制度」について 
育児休業割引とは・・・育児休業期間中に割引申請を行った会員について次年度の協会年会費を割引

する制度 

シニア割引とは・・・満 65 歳以上かつ会員歴 25 年以上の在会会員で割引申請を行った会員につ

いて、以降の協会年会費を割引する制度 

海外会員割引とは・・・海外会員であること（渡航前に異動申請していること） 

※海外会員割引のみ他の割引申請と手続きが異なります。 

※申請手続きは協会 HP のマイページから行います。詳細は、協会 HP「年会費」をご覧ください。 

◆日本理学療法士協会メンバーアプリ リリース！ 
 令和 4 年 5 月 16 日（月）より「日本理学療法士協会メンバーアプリ（JPTA アプリ）」を公開し

ました。マイページへのオートログイン、QR コード読取機能による研修会参加受付、協会・士会から

のお知らせをプッシュ通知で受信 が可能です。ぜひ、App Store、Google Play よりインストールし

てください！ 

 

 

 

 

令和４年度 第５回業務執行理事会 議事要旨 
 

日時：令和 5 年１月１３日（金）１９：００～２０：２０ 

出席：浅川育世、大曽根賢一、直井洋明、森田英隆、荒井秀行（Web）、川﨑仁史(Web)、下神納木加枝

（Web）、瀧原純、平田清次、松田智行（Web）（敬称略） 

 

【審議事項】 

１．会員異動状況について                                ⇒承認 

２．共催、後援、推薦等承認事項について                         ⇒承認 

 

【検討事項】 

１．令和５年度事業計画（案）について 

２．令和５年度事業予算（案）について 

３．第５０回定時総会の開催日時と開催方法について 

 

【報告事項】 

１．三役行動報告 

２．各局・部・委員会報告 

（社会職能局） 

・北茨城地域自立支援センター 新規活動について 

・令和 4 年第 2回北茨城市主任介護支援専門員研修会への参画について 

（普及啓発局） 

・LINE 公式アカウントについて 

（学術・教育局） 

・理学療法士講習会について 

・管理者研修について 

・臨床実習指導者講習会について 

・第 27回茨城県理学療法士学会について 

・ブロックでの症例検討会について 

・新人症例検討会の在り方について 

（事務局 財務担当） 

・士会 Zoom アカウント状況について 

（災害対策委員会） 

各種会議 



・茨城県理学療法士会「管理者研修会」の開催について 

令和４年度 2 月臨時理事会 議事要旨 
 

日時：令和５年 2 月 2４日（金）１９：００～１９：４５ 

出席：浅川育世、大曽根賢一、直井洋明（Web）、森田英隆（Web）、荒井秀行（Web）、川﨑仁史(Web)、

下神納木加枝（Web）、瀧原純、平田清次、松田智行（Web）、國谷伸一（Web）、小手彰太（Web）、桜

井哲也（Web）、鈴木和江（Web）、髙橋千晶（Web）、長谷川大悟（Web）、廣嶋俊秀（Web）、藤原祐

介（Web）、淺野信一（Web）、橋本英之（Web）（敬称略） 

 

【審議事項】 

1.令和５年度事業計画書（案）について                         ⇒承認 

2.令和５年度予算書（案）について                           ⇒承認 

3.令和 5・6 年度の会員外監事の推薦(案)について                     ⇒承認 

 

【報告事項】 

1.その他 

・令和 4 年度会員数の動向ついて 

・当会事務局の方でマスクが余剰している件について 

・役員の改選について 

・茨城県理学療法学会について 

・政策意見交換会の報告について 

 

 

 

令和４年度 第６回業務執行理事会 議事要旨 
 

日時：令和５年３月２４日（金）１９：００～２０：２０ 

出席：浅川育世、直井洋明、森田英隆（Web）、荒井秀行（Web）、下神納木加枝（Web）、瀧原純、平

田清次、松田智行（Web）（敬称略） 

 

【審議事項】 

１．会員異動状況について                                ⇒承認 

２．共催、後援、推薦等承認事項について                        ⇒承認 

 

【検討事項】 

１．第 50 回定時総会併催事業とタイムスケジュールについて 

２．第 50 回定時総会日程と開催方法、併催事業について 

３．第 50 回定時総会次第(案)について 

４．総会議決権行使書のオンライン化について 

５．グーグルアカウント取得依頼について 

 

【報告事項】 

１．三役行動報告 

２．各局・部・委員会報告  

（社会職能局） 

・スポーツ支援事業部 第 2 回運動導入教室の実施について 

（普及啓発局） 

・LINE 公式アカウントについて 

（学術・教育局） 

・理学療法士講習会について 

・管理者研修について 



・臨床実習指導者講習会について 

・第２７回茨城県理学療法士学会について 

・前期研修における症例検討会について 

・ブロックでの症例検討会について 

（災害対策委員会） 

・防災教育における学校現場への視察について 

・つくば市役所危機管理課との協議について 

３．その他 

・第 51回議事運営委員・議長団について 

・茨城県理学療法士学会におけるフレッシュマンセッションについて 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

※その他研修会等及び詳細は、本会ＨＰをご参照ください 

本会後援 

・第 19 回茨城リウマチケア研究会 

期日：令和 5 年 7 月 28日（金） 

会場：つくば国際会議場（ハイブリッド開催） 

 

・認定理学療法士臨床認定カリキュラム（スポーツ理学療法） 

  期日：令和 5 年 9 月～2024 年 1 月 

  会場：オンライン開催 

 

・公益社団法人日本介護福祉士会 第３０回全国大会・第２１回日本介護学会 in いばらき 

期日：令和 5 年 11 月 11 日（土）～11 月 12日（日） 

会場：水戸市民会館 

 

その他 

・第 42 回関東甲信越ブロック理学療法士学会 

  期日：令和 5 年 10月 14 日（土）、15日（日）  

会場：大宮ソニックシティ（ハイブリッド開催） 
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各種学会・研修会・イベント案内 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

賛助会員広告 

介護用品・福祉機器 販売・レンタル 

有限会社 ヨ シ フ ク 
 

茨城県水戸市酒門町 1437-3 

TEL 029‐248‐5307    FAX 029‐248‐0086 
＊介護保険指定福祉用具貸与事業所 

＊住宅リフォームも併せてお気軽にご相談下さい 

☆取扱品目☆ 

 ・整形外科治療用装具 

 ・整形靴・特殊靴 

 ・リハビリテーション装具 

 ・義手・義足 

T E C H N O  B R A C E 

 http://www.technobrace.com  弊社へのアクセス情報や製品紹介をしております．ぜひご覧ください！ 

〒347‐0036 埼玉県加須市久下 1696－1 

TEL 0480（6６）1033 FAX 0480（65）0070 

E-mail info@technobrace.com 

テクノブレイス株式会社 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

茨城県つくば市大白硲 3 4 1 - 1 

TEL 029(875)7627 FAX 029(875)7628 

h t t p : / / w w w . k o w a g i s h i . c o m  

i n f o @ k o w a g i s h i . c o m 

医療機器・臨床検査機器・ME 機器・分析機器 

株 式 会 社 三 陽 
人と技術のベストリレーション 

水  戸（０２９）２４３－１２８１ 福島本社（０２４５）３４－３１５５ 

いわき  （０２４６）２７－７６３１ 

郡  山 （０２４９）５９－３６６２ 

会  津 （０２４２）２４－５２１１ 

 

 

< 関 連 会 社 > ホルター心電図解析センター 

水戸カルディオセンター株式会社 
TEL０２９（２４１）１１５５ 

 

http://www.kowagishi.com/
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茨城県理学療法士会事務局（茨城県保健衛生会館内） 

〒310-0034 茨城県水戸市緑町 3丁目 5 番 35号 TEL：029-353-8474 

FAX：029-353-8475 E-mail：toiawase@pt-ibaraki.jp   

 

 

 

 

 

 去る令和５年５月８日より、新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置づけが 5 類感染症になり

ました。厚生労働省の資料には「感染対策は個人・事業者の判断が基本となります」とあり、街を歩け

ばマスクを外した人々の姿も徐々に増えてきたように感じます。 

長かったコロナ禍もようやく一区切りかなと思った矢先、子供の通う小学校でインフルエンザの大流

行がありました。また、麻しん感染者発生についてのニュースも記憶に新しいところです。 

インフルエンザや麻しんは新型コロナウイルス感染症と同じ 5 類感染症です。2類→5類に変わって

も感染症の脅威は続いています。これまでの経験を活かし、引き続き職場や自宅での感染予防に努めて

いこうと思います。                               （広報部員） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ホームページ      Facebook      Twitter      YouTube チャンネル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員数：2,140 名 
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