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2025 年度第 2 回運動導入教室 
 

期日：令和 7 年 8 月 9日 

会場：ヒューナックアクアパーク水郷  

 

 第２回運動導入教室を、ヒューナックアクアパーク水郷で開催しました。 

大きなプールでは、ライフジャケットでの浮遊体験や水鉄砲遊びを楽しみました。流れるプールでは、

カヌー・SUP体験をしました。 

みなさん、プールで思いっきり泳いだり、カヌーは一人でパドルを使ってすいすい進んだり、二人乗り

で親子、きょうだい息を合わせて漕いだり、普段はなかなか体験できないことを大変楽しんでいただき

ました。 

今年度は、あと２回開催を予定しています。みんなで一緒にからだを動かしましょう！ 
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  第 29 回茨城県理学療法士学会 

 

期 日：令和 7年 8月 31 日  

会 場：茨城県立医療大学 

テーマ：「こども・子育てを支援する理学療法士を目指して」 

学会長：直井洋明（土浦市役所こども未来部こども包括支援課） 

 

【学会後記】第 29 回茨城県理学療法士学会を終えて 

学会長 直井洋明 

第 29 回茨城県理学療法士学会は、2025 年 8月 31 日に、茨城

県立医療大学で一般公開講座参加者を含むと 300 名を超える方の参

加の下、盛大に開催することができました。これは、学会・学術誌

部の佐野歩さん（県立中央病院）、準備委員長の末広ゆかりさん（県

南病院）をはじめとする土浦・鹿行ブロックを中心に構成された学

会準備委員会の多くのメンバーの精力的な準備の賜物であると、心

より感謝しております。本当にありがとうございました。 

国は、こども家庭庁を創設し、子どもたちが身体的・精神的・社

会的に将来にわたって幸せな状態（ウェルビーイング）で生活を送

ることができる社会（こどもまんなか社会）を目指しています。私

たち理学療法士は、そんな「こどもまんなか社会」の実現に対し

て、大いに貢献できる専門職であり、社会からの期待も大きいこと

から、今回の学会テーマを「こども・子育てを支援する理学療法士を目指して」とし、こども・子育て

に関わる理学療法士の役割を考えるきっかけにしていただける学会にしたいと思いました。 

学会長企画として、つくば国際大学の永井智さんに、「近年の子どもの身体的特徴とその原因・介入

方法」といった講演を行っていただきました。この講演は、我々理学療法士のみならず、障害児通所支

援等に従事している児童指導員、保育士等に広く公開する市民公開講座とし、多くの一般市民の参加が

あり非常に好評でした。理学療法の知見が、こどもに関わる多職種の日々の実践のヒントとなったので

はないでしょうか。また、小児分野での理学療法士の働き方を考えるシンポジウムでは、北茨城地域自

立支援センターの鈴木和江さんがコーディネーターとなり、小児分野の様々なフィールドでご活躍され

ている４人の先生方（多機能型事業所ゆう 藤田剛史さん、株式会社サシノベルテ 加藤隆三さん、つ

くば国際大学 永井智さん、理学療法士 ダンス・ヨガインストラクター 久保田蒼さん）から実践発

表をしていただきました。シンポジウム終了後には、シンポジストと多くの参加者との交流が見られて

おりました。教育講演では、茨城県立医療大学の滝澤恵美さんに「臨床に生かすヒトの形態と動きにみ

る発達と適応」について、つくば国際大学の山本竜也さんに「神経ネットワークから紐解く脳機能障害

とリハビリテーション」について、ご講演いただきました。45 の一般演題発表、多くの後期研修 E 領

域別症例発表、また 1 年目の理学療法士は無料招待とし、新人向けオリエンテーションなどを行うこと

ができました。 

多くの参加者が、この学会を通して、こども・子育てを支援する理学療法士の役割を再認識し、日々

の業務に役立つ知識を獲得するとともに、県内外の理学療法士との交流や県内各地区ブロックの親睦が

より一層強まったのではないかと思います。多くの皆様のご参加・ご協力、本当にありがとうございま

した。来年は、ひたちなか・日立ブロックを中心に学会準備がされる予定です。また来年、学会で皆様

にお会いできることを楽しみにしております。 
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第２４回全国障害者スポーツ大会 茨城県選手団引率役員としての活動 

 

スポーツ支援事業部 永井智 

令和７年 10月２５日から 2７日まで第２４回全国障害者スポーツ大会が滋賀県で開催されました。

茨城県選手団の引率役員として、本会より理学療法士７名が参加しました。 

 陸上に２名、卓球に３名、フライングディスクに 2 名ずつ配置され、移動、練習日も含め 6日間活

動をしました。帯同中は選手の移動・生活・練習・競技のサポート、コンディショニングなどを行い、

茨城選手団の活躍を支えることができました。 

 今回、初めて参加してくださった遠藤博さん（フライングディスク）と芝沼大輝さん（卓球）に感想

を寄せて頂きました。 

大会への派遣は次年度以降も続きますので、興味のある方はぜひご参加ください。2月に開催されま

す茨城県スポーツ理学療法士養成講習の修了者が対象となりますので、講習会にもご参加ください。 

 

 

遠藤博（JA とりで総合医療センター） 

数ある種目の中、私はフライングディスク（以下、FD）にコーチとして参加させて頂きました。 

FD は個人種目でありながら、その結果をチーム全員で喜んだり、残念がったりできたのは、その過

程（ストーリー）をチームで共有できたからこそだと思います。 

学びになったことは、選手達と生活を共にすることで、その生活の一部を垣間見れたことや、監督・

コーチによるリーダーシップやフォロワーシップでした。どの世代の方も学びながら実践できる場にな

ると感じました。 

スポーツの素晴らしさは、体を動かすのはもちろんですが、その結果が本人だけでなく見ている人の

心を動かし、また発する言葉によりまた次の行動に繋げていくことが出来る奥深い一面があることを近

江牛を食べながら、再認識できた６日間でした。 

 

 

芝沼大輝（水戸メディカルカレッジ） 

茨城県スポーツ理学療法士養成講習会修了者として、全国障害者スポーツ大会（卓球競技）に初めて

帯同しました。 

大会期間中は、選手の誘導や試合前のコンディショニング等を中心にサポートを行いました。競技特

性や選手一人ひとりの身体特性・障害特性を踏まえた対応の重要性を改めて実感しました。現場での支

援を通して、スポーツ分野における理学療法士の役割を再認識し、今後も自己研鑽に励みつつ、より質

の高いサポートを提供できるよう努めていきたいです。 
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茨城県理学療法士会 理学療法士講習会 
 

セミナー名称：発達が障がいされた小児期の人々に対する理学療法の進め方 

 

セミナー番号：147140 

開催形式  ：Web 講習会 

講師名   ：大畑光司氏（北陸大学）、中徹氏（アール医療専門職大学）、 

儀間裕貴氏（東京都立大学）、石川公久氏（筑波大学附属病院） 

開催日   ：2025 年 12 月 14日（日） 09:00 ～ 16:10 

スケジュール： 

09:00 ～10:30 ：運動発達が障がいされた小児期の人々に対する運動機能・歩行障害に対する 

理学療法の基本 

10:40 ～12:10 ：発達が障がいされた人々に対する基本的な理学療法の評価と介入の枠組 

13:00 ～14:30 ：発達障害のある子どもの理学療法の考え方 

14:40 ～16:10 ：発達が障がいされた小児期の人々の理学療法の流れ −急性期から在宅まで－ 

セミナー概要： 

小児の発達に関して運動機能、歩行障害等の講義、評価項目や発達の時期に関して最新の研究内容とと

もに講義をする。 

 

 

 

セミナー名称：呼吸器疾患に対する理学療法入門 

 

セミナー番号：150314 

開催形式  ：Web 講習会 

講師名   ：冨田和秀氏（茨城県立医療大学）、瀬高裕佳子氏（茨城県立医療大学）、 

河村健太氏（茨城県立医療大学）、禹炫在氏（和歌山リハビリテーション専門職大学） 

開催日   ：2026 年 2 月 15日（日） 10:00 ～ 15:00 

スケジュール： 

10:00～11:00 呼吸リハビリテーション総論 

11:00～12:00 COPD 患者の呼吸理学療法 

13:00～14:00 急性期における呼吸理学療法の基礎 

14:00～15:00 高齢者肺炎と呼吸理学療法 

セミナー概要： 

呼吸器疾患患者への理学療法について、基本的な内容を解説する。前半では、慢性閉塞性肺疾患 COPD 

を中心に、呼吸リハビリテーション総論を始めとして呼吸理学療法の基本的な知識や技術を説明する。 

後半では、近年注目されている急性期からの早期離床や高齢者肺炎に対する理学療法における基礎的

な知見を説明する。また本邦において高齢化を背景に理学療法の重要性が高まっている高齢者肺炎に

ついても 最新のトピックスを含めて解説する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催案内 
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祝 浅川育世氏、大曽根賢一氏 理学療法業務功労者厚生労働大臣表彰受賞 
 

10 月 10日に東京プリンスホテルにて開催されました日本理学療法士協会創立 60 周年記念式典・

祝賀会にて、理学療法業務功労者 厚生労働大臣表彰の表彰式が執り行われ、本会から浅川育世氏、大

曽根賢一氏が受賞されました。おめでとうございます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年度 学術賞候補者公募のお知らせ 
 

今年度の学術賞受賞者を、会員の皆様より募集いたします。下記の条件を満たしている方は、表彰委員

会までご連絡ください。内容審査のうえ、理事会で決定後、総会にて表彰されます。なお上位表彰を受け

られた方は、この賞には該当しませんのでご了承願います。 

 

学術賞：学術、研究面で著しく貢献のあったもの 
↓ 

茨城県士会在籍中、著書・論文・学会発表（筆頭著者・演者） １０編以上 

過去に受賞された方も、条件を満たす場合は回数に制限なく申請が可能です。 

ただし、以前申請に使用した業績は認められませんので、再度 10編の業績が必要となります。 

 
【応募方法】申請書と裏付けとなる資料（コピー可）を郵送にて提出 

提出いただいた資料は返却いたしませんのでご了承ください 

   ※ 申請書受取連絡の為、メールアドレスも御提示ください 

申請後、表彰委員会より受取連絡がない場合は、お問い合わせください 

【締め切り】令和 8年２月 13 日（当日消印有効） 

 
【応募先・問い合わせ先】〒３０２-００２２ 茨城県取手市本郷２－１－１ 

ＪＡとりで総合医療センター リハビリテーション部 前田 信道 

℡ ０２９7-74-５５５１ 

 

お知らせ 

表彰委員会より 
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（公社）茨城県理学療法士会 学術賞 申請書 
 

 

令和  年  月  日 

 

（公社）茨城県理学療法士会表彰委員長 殿 

 

所属：              

 

氏名：            ○印  

 

                                                     メールアドレス： 

 

 

「令和 7年度(公社)茨城県理学療法士会学術賞」への応募について(公社)茨城県理学療法士会表彰規

程に基づき裏付けとなる資料を添えて申請します。 

 

 

 タイトル 掲載誌または学会名 発行年月または開催日 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    
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会員状況 R７年８月１日 ～ R７年１０月３１日現在      （名） 

区分  ８月 ９月 １０月 

在会者 2,230 2,227 2,234 

新入会 手続中 13 22 6 

 

◆入会促進へのご協力のお願い 
   新年度新たに入職者がいる施設の会員の方は、日本理学療法士協会・茨城県理学療法士会の加入

についてお声かけをお願いいたします。入会手続きは日本理学療法士協会HPをご案内ください。 

◆入退会・復会・異動等の会員情報で変更がありましたら、速やかに届出をお願いします 
手続きは協会 HP（マイページ）にて行えます。変更がある場合はお手続きをお願いいたします。

また、施設情報の変更の場合は施設代表者のみ変更が可能です。 

 申請は随時受け付けていますが、翌年度から所属先が変わる場合には 1月 1 日～2月 20 日に手

続きを行っていただくことで、変更後の所属先へ会費が請求されます。 

◆刊行物等の郵送先についてご協力をお願いいたします 
 協会または本会発行の刊行物等の郵送先については、所属施設を登録していただきますようご協

力をお願いいたします（協会 web・マイページにて登録変更可能）。 

◆会費納入には「クレジットカード決済」または「口座振替」を！ 
振込み用紙での納入をされている方へ：クレジットカードまたは口座振替への変更をお願いして

おります。 

 2022 年 4 月 19日より、楽天カード以外のクレジットカードもご利用いただけるようになりま

した。詳細は協会HPをご参照ください。 

◆クレジットカード更新に伴うマイページ情報更新のお願い 
 マイページに登録されているクレジットカード情報と、お手元のカード番号・有効期限・名義が相

違していないことをご確認ください。クレジットカードで年会費等の引き落としを行っている方で、

マイページに登録されているカード有効期限が過ぎてしまい、年会費の引き落としができない状況

があります。クレジットカードの有効期限切れに伴い、新しいカードがお手元に届いた方は、マイペ

ージのカード情報の更新をお忘れなく行ってください。 

◆日本理学療法士協会「年会費割引制度」について 
育児休業割引とは・・・育児休業期間中に割引申請を行った会員について次年度の協会年会費を割引

する制度 

シニア割引とは・・・満 65 歳以上かつ会員歴 25 年以上の在会会員で割引申請を行った会員につ

いて、以降の協会年会費を割引する制度 

海外会員割引とは・・・海外会員であること（渡航前に異動申請していること） 

※海外会員割引のみ他の割引申請と手続きが異なります。 

※申請手続きは協会 HP のマイページから行います。詳細は、協会 HP「年会費」をご覧ください。 

◆日本理学療法士協会メンバーアプリをご利用ください！！ 
  「日本理学療法士協会メンバーアプリ（JPTA アプリ）」を公開しています。マイページへのオー

トログイン、QR コード読取機能による研修会参加受付、協会・士会からのお知らせをプッシュ通知

で受信が可能です。App Store、Google Play よりインストールをお願いいたします！ 

 

 

 

 

 

 

 

事務局 庶務担当より 
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令和 7 年度 第 2 回業務執行理事会 議事要旨 
 

日時：令和 7 年 7 月 18日（金）19：00～20：05 

出席：浅川育世、大曽根賢一、直井洋明、平田清次、荒井秀行（Web）、國谷伸一、鈴木和江

（Web）、瀧原純、髙橋千晶、長谷川大悟、松田智行（Web）小手彰太（Web）、末広ゆかり（Web）、

藤原祐介、桜井哲也（Web）、下神納木加枝（Web）、鈴木智也、和田敏裕（Web）（敬称略） 

 

【審議事項】 

1. 会員異動状況およびその承認を求める件について                  ⇒承認 

2. 共催、後援、推薦等承認事項について                       ⇒承認 

3. 「第 29 回茨城県理学療法士学会」における一般演題の表彰について          ⇒承認 

 

【検討事項】 

1. 令和 7年度学生会員向け事業の開催スケジュールについて 

 

【報告事項】 

1. 三役行動報告について 

2. 各局・部・委員会報告について 

 

【その他】 

1. 管理者ネットワーク会議について 

2. 理学療法士講習会についての質問 

3. 高次脳機能障害支援ネットワーク協議会について 

4. 予算案について 
 

 

令和 7 年度 第 3 回業務執行理事会 議事要旨 
 

日時：令和 7 年 9 月 12日（金）19：00～20：15 

出席：浅川育世、大曽根賢一、直井洋明、平田清次、荒井秀行（Web）、國谷伸一、鈴木和江

（Web）、瀧原純（Web）、髙橋千晶、長谷川大悟（Web）、松田智行、小手彰太（Web）、 

末広ゆかり（Web）、藤原祐介（Web）、桜井哲也（Web）、鈴木智也、和田敏裕（敬称略） 

 

【審議事項】 

1. 会員異動状況およびその承認を求める件について                           ⇒承認                                               

2. 共催、後援、推薦等承認事項について                            ⇒承認                                                                  

    

【検討事項】 

1. 令和 8年度予算案 収入収支について 

 

【報告事項】 

1. 三役行動報告について 

2. 各局・部・委員会報告について 

3. 活動報告について 

 
 

各種会議 
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※その他研修会等及び詳細は、本会ＨＰをご参照ください 

 

本会主催 

・令和７年度 第１回臨床実習指導者講習会 

  期日：令和 8 年 2月 28 日（土）、3月 1日（日） 

  会場：茨城県立医療大学 

 

 

本会共催 

・茨城県理学療法士連盟２０２５年度第８回意見交換会－衆議院茨城１区－ 

  期日：令和 7年 12月 22 日（月） 

  会場：田所よしのり水戸事務所 

 

・令和 7 年度茨城県在宅リハビリテーション研修会 

期日：令和 8 年 2 月 8日（日）  

会場：ワークヒル土浦  

 

 

本会後援 

・第 28 回茨城県総合リハビリテーションケア学会学術集会 

  期日：令和 8 年 1月 31 日（土） 

  会場：茨城県保健衛生会館 

 

・第１３回茨城呼吸療法セミナー 

  期日：令和 8 年 2月 15 日（日） 

  会場：オンライン開催 

 

・第３回茨城県在宅リハビリテーションネットワーク研究会研修会 

  期日：令和 8 年 3月 8 日（日） 

  会場：茨城県立医療大学 

 

 

その他 

・日本理学療法士協会主催 臨床実習指導者 ブラッシュアップ講習会 

期日：令和 8 年 2 月 7日（土） 

会場：オンライン開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各種学会・研修会・イベント案内 
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賛助会員広告 

介護用品・福祉機器 販売・レンタル 

有限会社 ヨ シ フ ク 
 

茨城県水戸市酒門町 1437-3 

TEL 029‐248‐5307    FAX 029‐248‐0086 
＊介護保険指定福祉用具貸与事業所 

＊住宅リフォームも併せてお気軽にご相談下さい 

☆取扱品目☆ 

 ・整形外科治療用装具 

 ・整形靴・特殊靴 

 ・リハビリテーション装具 

 ・義手・義足 

T E C H N O  B R A C E 

 http://www.technobrace.com  弊社へのアクセス情報や製品紹介をしております．ぜひご覧ください！ 

〒347‐0036 埼玉県加須市久下 1696－1 

TEL 0480（6６）1033 FAX 0480（65）0070 

E-mail info@technobrace.com 

テクノブレイス株式会社 



12 

 

 

 

 

 

 
 

営業時間 AM 9：00～PM 5：00（土曜日・日曜日・祝日定休） 
 

福祉用具販売・レンタル・住宅改修・補聴器 
 

 

 029-257-2345   

 029-295-7843  

 029-841-2422   

 0296-34-1033   

 0296-54-5775  

 0280-84-0180  

本   社   水戸市谷津町細田 1-8 

那珂営業所  那珂市菅谷 5487-4 

土浦営業所  土浦市沖新田 40-5 

阿見営業所  阿見町よしわら町 6丁目 23-1 

筑西営業所  筑西市横塚 61-1 

五霞営業所  五霞町原宿台 4-27-4 

株式会社 ロングライフ 
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茨城県つくば市大白硲 3 4 1 - 1 

TEL 029(875)7627 FAX 029(875)7628 

h t t p : / / w w w . k o w a g i s h i . c o m  

i n f o @ k o w a g i s h i . c o m 

医療機器・臨床検査機器・ME 機器・分析機器 

株 式 会 社 三 陽 
人と技術のベストリレーション 

水  戸（０２９）２４３－１２８１ 福島本社（０２４５）３４－３１５５ 

いわき  （０２４６）２７－７６３１ 

郡  山 （０２４９）５９－３６６２ 

会  津 （０２４２）２４－５２１１ 

 

 

< 関 連 会 社 > ホルター心電図解析センター 

水戸カルディオセンター株式会社 
TEL０２９（２４１）１１５５ 

 

取扱品目

http://www.kowagishi.com/
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茨城県理学療法士会事務局（茨城県保健衛生会館内） 

〒310-0034 茨城県水戸市緑町 3丁目 5 番 35号 TEL：029-353-8474 

FAX：029-353-8475 E-mail：toiawase@pt-ibaraki.jp   

 

 

 

 

先日、公益財団法人日本漢字能力検定協会主催の「今年の漢字」の募集が始まったという記事を目に

しました。「今年の漢字」は漢字の素晴らしさや奥深い意義を伝えるために 1995 年からはじまったイ

ベントで、12 月 12 日の「漢字の日」に京都・清水寺にて、2025年の世相を表す漢字一字が発表さ

れます。 

昨年の漢字は「金」でした。パリオリンピック・パラリンピックでの日本選手団の活躍や、新紙幣の

発行、「佐渡島の金山」世界遺産登録などで票を集めたようです。 

果たして本年の漢字は何になるのでしょうか？皆様も是非予想してみてください。 

（広報部員） 

参考：公益財団法人日本漢字能力検定協会HP（https://www.kanken.or.jp/） 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ホームページ      Facebook     X(旧 Twitter)    YouTube チャンネル 
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発行日：令和 7年 11 月 30 日 

発行人：公益社団法人 茨城県理学療法士会 
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