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運動導入教室（カヌー体験） 
 

日時：令和 5 年 9 月 3日（日） 

会場：ヒューナックアクアパーク水郷 

 

スポーツ支援事業部 鈴木康文 

 

 スポーツ支援事業部の事業活動の一環として、9 月 3 日（日曜日）、ヒューナックアクアパーク水郷に

て、感染予防対策を講じたうえで『運動導入教室（カヌー体験）』を開催いたしました。障がいのあるな

しに関わらず、身体を動かして運動してみたい方を対象に、個々の状態に応じた運動支援、特に今回は、

水上での活動ということで、ライフジャケット着用下での落水・浮遊体験、カヌー体験を行いました。当

日は肢体不自由児や知的発達障害児、またそのご家族・兄弟・友人等 18名の参加がありました。また、

浅川会長をはじめ士会のメンバー17 名と茨城県障害者カヌー協会のメンバー9 名でサポートにあたり

ました。 

普段とは異なる水上でのアクティビティに参加者からは、「普段できない水上での体験が出来てよかっ

た」、「次回の開催時は私（保護者）も体験してみたいです」、「人生で初めてプールに入ることが出来まし

た」と好評を頂きました。また、途中、土浦市の安藤市長がご視察、ご挨拶までいただき、障害者スポー

ツの普及促進にあたり、我々理学療法士の活動への期待の大きさを自覚いたしました。 

今回の事業開催にあたり、ご協力・ご後援いただきました茨城県障害者カヌー協会様、目黒英一土浦市

議、株式会社ナムチェバザール様、株式会社大塚製薬様、あらためまして、ご協力、ご支援に心より感謝

とお礼を申し上げます。 

今年度年明け 1 月にも『運動導入教室』を開催いたします。中級障がい者スポーツ指導員、茨城県理

学療法士会認定スポーツ理学療法士の方々、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動報告 
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特別全国障害者スポーツ大会「燃ゆる感動かごしま大会」への参加 

 

日時：令和 5 年 10 月 28 日（土）～10 月 30日（月） 

 

10/28〜10/30 燃ゆる感動かごしま大会（特別全国障害者スポーツ大会）が開催され、茨城県選手

団の一員として理学療法士 8 名が参加し、競技場や宿泊先でサポートさせていただきました。 

スポーツの素晴らしさを実感し、スポーツを通したそれぞれの生活を垣間見させていただきました。ま

た普段の業務では経験できない様々な学びがありました。選手、監督、コーチとのご縁に感謝いたしま

す。 

さらに、養成校 1 年生がサポートボランティアとして参加し、茨城県と鹿児島県との交流ができまし

た。 

 

みんなの思いに寄り添う PT 

燃ゆる PT mind！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茨城県理学療法士会会員間交流事業 パークゴルフ ＆ バーベキュー大会 
 

日時：2023 年 11 月 5日（日） 

会場：ザ・ヒロサワ・シティ 

 

 士会会員間交流事業として、筑西市のザ・ヒロサワ・シティにて「パ―クゴルフ＆バーベキュー大会」

を開催致しました。当日は若手からベテランまで、沢山の会員が集い、楽しいひと時を過ごしました。 
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TSUKUBA 福祉機器展 2023 への参加 

 

日時：令和 5 年 11 月 18 日（土） 

会場：つくばカピオ 

 

TSUKUBA 福祉機器展 2023 がつくばカピオにて開催されました。主につくば市周辺勤務の理学療

法士 6名で対応し、多くの方々に参加いただきました。 

車椅子や義肢・装具などの福祉機器の展示が多い中、茨城県理学療法士会でも、体組成や握力測定、相

談のブースを出させていただきました。また、ブース以外でも以前担当していた方の車椅子試乗に同行

していた理学療法士、義足や福祉機器等を試しに来場していた理学療法士、かかわっているご家族と来

場した理学療法士もいました。 

今後も、イベント等への理学療法士会の参加情報について発信していきます。お近くで開催された際は

ぜひご参加ください。お待ちしております。 

  

 

 

 

講習会「理学療法士の職域紹介シリーズ第 1 弾」 
 

日時：令和 5 年 11 月 30 日（木）※オンライン開催 

内容：理学療法士の職域紹介シリーズ第 1 弾 

・テーマ①「当院 ICU における理学療法業務について」 

講師 瀧原純 氏（土浦協同病院、茨城県理学療法士会理事） 

・テーマ②「訪問看護ステーション開業の経緯」 

講師 小手彰太 氏（株式会社シアメット、茨城県理学療法士会理事） 

 
今年度、県士会の新たな試みとして「理学療法士の職域紹介シリーズ第 1

弾」を開催しました。学生や若手理学療法士など 22 名の方が参加されまし

た。今後もシリーズ化し、県内様々な職場での状況をお伝えしていきます。 
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令和 5 年度茨城県理学療法士会理学療法士講習会 
 

呼吸器疾患に対する理学療法入門（令和 6 年 2 月 11 日） 
 

セミナー名称：呼吸器疾患に対する理学療法入門 

 

開催形式：Web 講習会  

 

講師名：茨城県立医療大学 冨⽥ 和秀先生 

    茨城県立医療大学 瀬高 裕佳子先生 

茨城県立医療大学 河村 健太先生 

茨城県立医療大学 禹  炫在先生 

 

開催日：令和 6年 2月 11 日（日）10：00～15：00 

 

スケジュール  

10：00～11：00  呼吸リハビリテーション総論 

11：00～12：00  COPD 患者の呼吸理学療法 

13：00～14：00  急性期における呼吸理学療法の基礎 

14：00～15：00  高齢者肺炎と呼吸理学療法 

 

セミナー概要  

呼吸器疾患患者への理学療法について、基本的な内容を解説する。前半では、慢性閉塞性肺疾患 COPD 

を中⼼に、呼吸リハビリテーション総論を始めとして呼吸理学療法の基本的な知識や技術を説明する。 

後半では、近年注⽬されている急性期からの早期離床や⾼齢者肺炎に対する理学療法における基礎的な

知⾒を説明する。また本邦において⾼齢化を背景に理学療法の重要性が⾼まっている⾼齢者肺炎につい

ても 最新のトピックスを含めて解説する。 

 

本要件におけるポイント取得対象者は「登録理学療法⼠」のみです。 

前期研修や後期研修中の会員、⾮会員（休会中含む）の⽅も受講可能ですがポイントの付与は認められ

ません。 

登録理学療法⼠ 更新 4 ポイント 認定／専⾨理学療法⼠更新 研修会 4 点 

 

カリキュラムコード：100 呼吸理学療法 

 

申込期限：クレジットカード 1 ⽉ 30 ⽇、⼝座振替 12 ⽉ 24 ⽇、現⾦振込 1 ⽉ 11 ⽇ 

 

申し込み方法：⽇本理学療法⼠協会 HP の講習会・研修会⼀覧画⾯からお申込みください。 

 

セミナー番号；117618 

 

受講費：会員 8,000 円 ⾮会員 10,000 円. 

 

 

開催案内 
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会員状況 R５年８月１日 ～ R５年１０月３１日現在    （名） 

区分 ８月 ９月 １０月 

在会者 2,236 2,241 2,244 

新入会 手続中 15 6 6 

 

◆入会促進へのご協力のお願い 
   新年度新たに入職者がいる施設の会員の方は、日本理学療法士協会・茨城県理学療法士会の加入

についてお声かけをお願いいたします。入会手続きは日本理学療法士協会HPをご案内ください。 

◆入退会・復会・異動等の会員情報で変更がありましたら、速やかに届出をお願いします 
手続きは協会 HP（マイページ）にて行えます。変更がある場合はお手続きをお願いいたします。

また、施設情報の変更の場合は施設代表者のみ変更が可能です。 

 申請は随時受け付けていますが、翌年度から所属先が変わる場合には 1月 1 日～2月 20 日に手

続きを行っていただくことで、変更後の所属先へ会費が請求されます。 

◆刊行物等の郵送先についてご協力をお願いいたします 
 協会または本会発行の刊行物等の郵送先については、所属施設を登録していただきますようご協

力をお願いいたします（協会 web・マイページにて登録変更可能）。 

◆会費納入には「クレジットカード決済」または「口座振替」を！ 
振込み用紙での納入をされている方へ：クレジットカードまたは口座振替への変更をお願いして

おります。 

 2022 年 4 月 19日より、楽天カード以外のクレジットカードもご利用いただけるようになりま

した。詳細は協会HPをご参照ください。 

◆クレジットカード更新に伴うマイページ情報更新のお願い 
 マイページに登録されているクレジットカード情報と、お手元のカード番号・有効期限・名義が相

違していないことをご確認ください。クレジットカードで年会費等の引き落としを行っている方で、

マイページに登録されているカード有効期限が過ぎてしまい、年会費の引き落としができない状況

があります。クレジットカードの有効期限切れに伴い、新しいカードがお手元に届いた方は、マイペ

ージのカード情報の更新をお忘れなく行ってください。 

◆日本理学療法士協会「年会費割引制度」について 
育児休業割引とは・・・育児休業期間中に割引申請を行った会員について次年度の協会年会費を割引

する制度 

シニア割引とは・・・満 65 歳以上かつ会員歴 25 年以上の在会会員で割引申請を行った会員につ

いて、以降の協会年会費を割引する制度 

海外会員割引とは・・・海外会員であること（渡航前に異動申請していること） 

※海外会員割引のみ他の割引申請と手続きが異なります。 

※申請手続きは協会 HP のマイページから行います。詳細は、協会 HP「年会費」をご覧ください。 

◆日本理学療法士協会メンバーアプリをご利用ください！！ 
  「日本理学療法士協会メンバーアプリ（JPTA アプリ）」を公開しています。マイページへのオー

トログイン、QR コード読取機能による研修会参加受付、協会・士会からのお知らせをプッシュ通知

で受信が可能です。App Store、Google Play よりインストールをお願いいたします！ 

 

 

 

お知らせ 

事務局 庶務担当より 
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学術賞候補者公募のお知らせ 
 

今年度の学術賞受賞者を、会員の皆様より募集いたします。下記の条件を満たしている方は、表彰委

員会までご連絡ください。内容審査のうえ、理事会で決定後、総会にて表彰されます。なお上位表彰を

受けられた方は、この賞には該当しませんのでご了承願います。 

 

 
 

【応募方法】 

申請書と裏付けとなる資料（コピー可）を郵送にて提出 

提出いただいた資料は返却いたしませんのでご了承ください 

※ 申請書受取連絡の為、メールアドレスも御提示ください 

申請後、表彰委員会より受取連絡がない場合は、お問い合わせください 

 

【締め切り】 

令和 6年２月１5日（当日消印有効） 

 

【応募先・問い合わせ先】 

〒３０２-００２２ 茨城県取手市本郷２－１－１ 

ＪＡとりで総合医療センター リハビリテーション部 前田信道 

℡ ０２９7-74-５５５１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学術賞：学術、研究面で著しく貢献のあったもの 

↓ 

茨城県士会在籍中、著書・論文・学会発表（筆頭著者・演者）等 １０編以上 

表彰委員会より 
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（公社）茨城県理学療法士会 学術賞 申請書 
 

 

令和  年  月  日 

 

（公社）茨城県理学療法士会表彰委員長 殿 

 

 

所属：              

 

氏名：            ○印  

 

                                                     メールアドレス： 

 

 

「令和 5年度(公社)茨城県理学療法士会学術賞」への応募について(公社)茨城県理学療法士会表彰規

程に基づき裏付けとなる資料を添えて申請します。 

 

 

 タイトル 掲載誌または学会名 発行年月または開催日 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    
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令和５年度 第２回業務執行理事会 議事要旨 
 

日時：令和５年７月１４日（金）１９：００～２０：５０ 

出席:浅川育世、大曽根賢一、直井洋明、平田清次、荒井秀行（Web）川﨑仁史（Web）、國谷伸一

（Web）、瀧原純、長谷川大悟（Web）、小手彰太（Web）、下神納木加枝（Web）、藤原祐介

（Web）、森田英隆（Web）（敬称略） 

【審議事項】 

１．会員異動状況について                               ⇒承認 

２．共催、後援、推薦等承認事項について                        ⇒承認 

３．「茨城県理学療法士学会規程」の改定案について                    ⇒承認 

【検討事項】 

１．新入会員を中心とした会員間交流事業の提案について 

２．学生会員向け事業の新設について 

【報告事項】 

１．三役行動報告 

２．各局・部・委員会報告  

（社会職能局） 

・第１回全国シルバーリハビリ体操指導士連合会交流会  in 広島について  

・茨城県保健福祉医療委員会 北茨城地域自立支援センター視察について 

・スポーツ支援事業部 令和５年度第１回運動導入教室の実施について 

（普及啓発局） 

・LINE 公式アカウントについて 

・士会公式 youtube チャンネルについて 

（学術・教育局） 

・臨床実習指導者講習会について 

・理学療法士講習会について 

・スポーツ理学療法士養成講習会について 

・管理者研修について 

・「第２７回茨城県理学療法士学会」について 

・「理学療法いばらき」の発行について 

（事務局ブロック担当） 

・２０２３年度（公社）茨城県理学療法士会ブロック施設代表者リストについて 

（事務局） 

・士会 Zoom アカウント状況について 

３．その他 

・賞与について 

・インボイス制度について 

・田中昌史参議院議員講演会について 

・本会公式インスタグラムの開設について 

 

令和５年度 第３回業務執行理事会 議事要旨 
 

日時：令和５年９月８日（金）１９：００～２１：００ 

出席：浅川育世、大曽根賢一、直井洋明、平田清次、荒井秀行、川﨑仁史、國谷伸一、瀧原純、長谷川

大悟、松田智行、小手彰太、藤原祐介（敬称略、全員Web） 

【審議事項】 

１．会員異動状況について                               ⇒承認 

各種会議 
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２．共催、後援、推薦等承認事項について                        ⇒承認 

３．次年度理学療法士講習会の新規講習について                     ⇒承認 

【検討事項】 

１．令和６年度事業計画・予算（案）について 

２．新たな広報発信について 

【報告事項】 

１．三役行動報告 

２．各局・部・委員会報告  

（社会職能局） 

・茨城県シルバーリハビリ体操フェスティバルについて 

・まちの保健室（日本列島縦断の旅 Y・Y ウォーキング）について 

・まちの保健室（ひまわりフェスティバル）について 

・スポーツ支援事業部 令和５年度第２回運動導入教室について 

（普及啓発局） 

・LINE公式アカウントについて 

・士会公式 youtubeチャンネルについて 

・士会 Instagram の開設について 

・ラジオ企画について 

（学術・教育局） 

・臨床実習指導者講習会について 

・理学療法士講習会について 

・スポーツ理学療法士養成講習会について 

・管理者研修について 

・「第２７回茨城県理学療法士学会」について 

・来年度の茨城県理学療法士学会について 

（事務局） 

・茨城県理学療法士会主催研修会について 

・田中昌史参議院議員来県対応について 

・葉梨康弘衆議院議員との懇談会について 

（災害対策委員会） 

・災害対策委員会での研修企画について 

３．その他 

・学生会員向け事業の新設について 

・賛助会員について 

 

 

 

  

  

 

※その他研修会等及び詳細は、本会ＨＰをご参照ください 

本会後援 

・みとスポーツ医科学研究会「超音波エコーからみえる足関節拘縮の評価と運動療法」 

  期日：令和 6 年 1月 21 日（日） 会場：水戸協同病院リハビリテーション室  

・第 26 回茨城県総合リハビリテーションケア学会学術集会 

期日：令和 6 年 2 月 4日（日）  会場：茨城県薬剤師会館 

・第 15 回茨城県作業療法学会 

期日：令和 6 年 2 月 18日（日） 会場：茨城県立医療大学 

・第 11 回茨城呼吸療法セミナー 

期日：令和 6 年 2 月 18日（日） 会場：オンライン開催 

各種学会・研修会・イベント案内 
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賛助会員広告 

介護用品・福祉機器 販売・レンタル 

有限会社 ヨ シ フ ク 
 

茨城県水戸市酒門町 1437-3 

TEL 029‐248‐5307    FAX 029‐248‐0086 
＊介護保険指定福祉用具貸与事業所 

＊住宅リフォームも併せてお気軽にご相談下さい 

☆取扱品目☆ 

 ・整形外科治療用装具 

 ・整形靴・特殊靴 

 ・リハビリテーション装具 

 ・義手・義足 

T E C H N O  B R A C E 

 http://www.technobrace.com  弊社へのアクセス情報や製品紹介をしております．ぜひご覧ください！ 

〒347‐0036 埼玉県加須市久下 1696－1 

TEL 0480（6６）1033 FAX 0480（65）0070 

E-mail info@technobrace.com 

テクノブレイス株式会社 
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茨城県つくば市大白硲 3 4 1 - 1 

TEL 029(875)7627 FAX 029(875)7628 

h t t p : / / w w w . k o w a g i s h i . c o m  

i n f o @ k o w a g i s h i . c o m 

医療機器・臨床検査機器・ME 機器・分析機器 

株 式 会 社 三 陽 
人と技術のベストリレーション 

水  戸（０２９）２４３－１２８１ 福島本社（０２４５）３４－３１５５ 

いわき  （０２４６）２７－７６３１ 

郡  山 （０２４９）５９－３６６２ 

会  津 （０２４２）２４－５２１１ 

 

 

< 関 連 会 社 > ホルター心電図解析センター 

水戸カルディオセンター株式会社 
TEL０２９（２４１）１１５５ 

 

取扱品目

http://www.kowagishi.com/
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茨城県理学療法士会事務局（茨城県保健衛生会館内） 

〒310-0034 茨城県水戸市緑町 3丁目 5 番 35号 TEL：029-353-8474 

FAX：029-353-8475 E-mail：toiawase@pt-ibaraki.jp   

 

 

 

 

 令和 5 年もあとわずか。今年も様々な出来事がありましが、皆様の印象に残っているニュースは何で

しょうか？私は将棋棋士の藤井聡太竜王・名人による八大タイトル制覇が特に印象に残っています。 

世間では「観る将」という言葉も流行っていますが、私も休日にテレビやインターネットで対局を観

戦するのが良い気分転換になっています。年末実家に帰った際には、物置の奥にあるはずの将棋盤を探

してみようと思っている今日この頃です。                     （広報部員） 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ホームページ      Facebook     X(旧 Twitter)    YouTube チャンネル 

 

 

 

 

 

 

会員数：2,244 名 

発行日：令和 5年 11 月 30 日 

発行人：公益社団法人 茨城県理学療法士会 

代表者： 浅川育世 
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