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茨城県理学療法士会 北茨城地域自立支援センターを 

茨城県議会保健福祉医療委員会が視察 
 

令和５年７月６日（木）、茨城県理学療法士会北茨城地域自立支援センター（北茨城市中郷町上桜井

844-6）に、茨城県議会保健福祉医療委員会（委員長：磯崎様）のメンバー9 名が視察に訪れました。 

北茨城市からは、副市長鵜沼様、高齢福祉課長吉田様、茨城県からは、保健医療部次長砂押様、健康推

進課地域包括ケア推進室長大澤様などが参加されました。 

北茨城地域自立支援センターは、北茨城市より、地域リハビリテーション活動支援事業を受託し、住民

や専門職からの相談対応や通いの場、へき地での介護予防教室開催等、幅広く地域リハビリ活動を実践

しております。 

視察では、センター開設の経緯、変遷、現在の活動内容などを説明し、保健福祉医療委員会のメンバー

から多くの質問が寄せられ、関心の高さがうかがえました。   

開設 10年を超える活動が、県議会でも評価されていることを実感した 1日でした。 

 

 

 

令和 5 年度 日本理学療法士協会 全国一斉介護予防・健康増進キャンペーン 

茨城県シルバーリハビリ体操フェスティバル 
 

日 時：令和 5年 7月 16 日（日）13時～15時 30 

会 場：イオンモール水戸内原 2F 

 

佐藤誠（ひたちなか総合病院） 

今年度の茨城県シルバーリハビリ体操フェスティバルは、介護予防キャラバンとして、イオンモール水

戸内原で、健康相談、リハビリ相談、体力測定を実施しました。参加者は９～８７歳と幅広く、６５歳以

上１７名（男性９名、女性８名）、６５歳未満３３名（男性１０名、女性２３名）でした。 

今回、体組計を用いての筋量測定も合わせて実施し、さらに握力、５回立ち座りテスト（６５歳未満は

１０回立ち座りテスト）で実際の筋力も測定したことで、より客観的な健康・リハビリ相談が行えたと感

じました。初めての取り組みが多く、準備に時間が要したことで、スタッフへ事業に関する説明が不十分

となってしまいましたが、スタッフがそれぞれ協力し、臨機応変に対応したことで、比較的スムーズな事

業運営ができました。 

また、今年度も「シルバーリハビリ体操でフレイル・ロコモ予防」のタイトルで YouTube に動画を

アップしました。 

 

活動報告 



 

「シルバーリハビリ体操でフレイル・ロコモ予防」 

動画リンク（茨城県理学療法士会 YouTubeチャンネル） 

https://www.youtube.com/watch?v=5bnh_WH-LQA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まちの保健室（日本列島縦断の旅 Y・Y ウォーキング～四国お遍路編 1,265ｋｍ～） 
 

開催日：7月 20 日（木） ９：３０～１２：００ 

場所 ：アダストリアみとアリーナ 2 階会議室 

内容 ：１）バイタル測定          ：茨城県看護協会 

    ２）体力測定・フレイルチェック 

ストレッチ・ウォーキング指導    ：茨城県理学療法士会 鈴木和江 

   ３）講話：あなたのお口は元気ですか？：茨城県歯科衛生士会 副会長 伊藤敦子様 

参加者：31名 

加瀬野智樹（北水会記念病院） 

今回、茨城県看護協会と茨城県理学療法士会・栄養士会が共催する「Y・Y バーチャルウォーキング」

に茨城県理学療法士会の一員として参加する機会を得ました。初めての参加であり、会場には多くの地

域の方々が集まり、積極的に取り組まれている姿勢や健康意識の高さに驚きました。今回のイベントで

は、看護協会・理学療法士会の他にも栄養士会・歯科衛生士会の方々も参加されており、主に健康維持に

向けた運動や体操・体力測定・嚥下に対する指導といった各職種の専門性を活かした講義が行われまし

た。こういった経験を通し、改めて「医療」・「健康」には多職種での連携が重要であると実感しました。 

現在私は回復期病棟でリハビリテーションを提供していますが、今回のイベントを経験し健康維持・介

護予防教室など病院以外でも理学療法士として活躍できる場所があることを知りました。今後は医療現

場のみならず、外部でも活躍できる幅広い知識を持った理学療法士になれるよう、まずは日々の臨床に

励みたいと改めて思いました。 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5bnh_WH-LQA


第 27 回茨城県理学療法士学会 

 

期 日：令和 5年８月６日（日）  

会 場：古河市三和地域交流センター 野本電設工業コスモスプラザ 

テーマ：「多職種で支援するがん患者の共生社会 ～社会参加を推進、支える理学療法～」 

学会長：荒井秀行（友愛記念病院） 

 

【学会後記】第 27 回茨城県理学療法士学会を終えて 

 

学会長 荒井秀行（友愛記念病院） 

 

「多職種で支援するがん患者の共生社会～社会参加を

推進、支える理学療法～」のテーマのもと、第 27 回茨城

県理学療法士学会が 2023 年 8月 6 日（日）に古河市三

和地域交流センター・野本電設工業コスモスプラザにて開

催されました。 

2023年5月8日より新型コロナウイルスの感染症法

上の位置付けが変更されましたが、県内の地域によっては

感染者が増えている傾向でした。また今回県西地域である

古河坂東ブロックでの開催は初めてであったこともあり、

参加者の動向について心配しておりましたが、一般 25 演

題、フレッシュマンセッション 10 演題、学生 2 演題の

合計 37演題の口述発表と機器展示 4 社、県内会員 146 名、県外会員 7名、非会員 4名、学生 41 名

など総勢 199名の皆様にご参加いただき、盛況に対面開催が出来ました。ご参加いただいた皆様からも

「楽しかった」「活気があって良かった」などの御言葉をいただき、大変嬉しく思います。ご参加いただ

いた方々ならびに公益社団法人茨城県理学療法士会の役員の皆様、学会の運営・準備にご尽力いただい

た関係者の皆様方に心より御礼を申し上げます。 

近年の統計では 2 人に 1人ががんに罹患すると言われ、日本人にとって非常に身近な病気となってい

る中、がん領域での理学療法の効果や理学療法士の役割等も多数の学会で報告されてきております。学

会長講演では、がん患者の共生社会で求められる理学療法の支援や役割などをお伝えさせていただきま

した。 

また本学会では医師 3 名の教育講演を企画し、緩和ケア領域および肩関節疾患や股関節疾患に関して

ご講演いただきました。萩原信悟先生には、緩和ケアでのアドバンスケア・プランニング（ACP）を含

めた患者、家族との関わり方の難しさや大切さについて、症例を通じてご提示いただき、がん治療、ケア

をどのように進めていくかを学びました。蓮江正賢先生には、人工骨頭置換術（BHP）と人工股関節全

置換術（THA）の違いや手術方法の基礎知識から実践されている最新の手術方法の紹介、人工関節術後

のリハビリについて触れていただき、医師が求める理学療法士の知識と技能についてご提示いただきま

した。飯島裕生先生からは肩関節における診療や凍結肩の病態、研究報告に加え、自治医科大学付属病院

での骨転移ボードや転移性骨腫瘍に関する多職種連携の重要性などについてご提示いただきました。 

がんは社会的ニーズが非常に高い疾患であり、特異的な有害事象を伴いやすいですが、理学療法士に求

められる役割は多岐にわたります。本学会を通じて、がん領域における理学療法に興味、関心を持ってい

ただけば幸いです。 

最後になりますが、このような貴重な体験をさせて頂いたことに感謝申し上げるとともに、茨城県理学

療法士会の益々の発展と会員の皆様のご活躍を心より祈念致します。 
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令和 5 年度茨城県理学療法士会理学療法士講習会 
※詳細は本会HPをご参照ください 

 

脊髄損傷の理学療法 （10 月 21 日） 
 

セミナー名称：脊髄損傷の理学療法 

開催形式：Web 講習会  

講師名：茨城県立医療大学付属病院 水上昌文先生 

    茨城県立医療大学付属病院 古関一則先生 

茨城県立医療大学付属病院 佐野 歩先生 

茨城県立医療大学付属病院 草野 凌先生 

開催日：令和 5年 10月 21 日（土）９：００～１６：4０ 

スケジュール  

09：00～10：00 概論と急性期対応 

10：10～12：10 評価と予後予測 

13：10～15：10 回復期の不全麻痺に対するアプローチ 

15：10～16：40 随伴症状に対するアプローチ/症例提示 

セミナー概要  

脊髄損傷に対する理学療法の実際、講義と実技動画配信、ポイント説明、脊髄損傷に対する理学療法の

総論や応用（完全麻痺や不全麻痺、生活期に向けたアプローチ等）についての講義を実施し、脊髄損傷

についての理解を深めることや、理学療法士の役割について講義する。 

 

 

 

スポーツ理学療法に必要な関節の解剖・運動学と代表疾患の理学療法の展開 （11 月 19 日） 
 

セミナー名称：スポーツ理学療法に必要な関節の解剖・運動学と代表疾患の理学療法の展開 

開催形式：Web 講習会  

講師名：筑波大学医学医療系 宮川 俊平先生 

    広瀬医院      田村耕一郎先生 

筑波大学体育系   竹村 雅裕先生 

つくば国際大学   鈴木 康文先生 

開催日：令和 5年 11月 19 日（日）９：００～１６：1０ 

スケジュール  

09：00～10：30 スポーツ理学療法に必要な関節の解剖・運動学と代表疾患の理学療法の

展開 

10：40～12：10 スポーツ外傷・障害に対する理学療法（上肢） 

13：00～14：30 スポーツ障害・外傷（頚部・体幹）の理学療法 

14：40～16：10 スポーツ外傷・障害に対する理学療法（下肢） 

セミナー概要  

スポーツ障害・外傷の上下肢、頚部・体幹の理学療法について、スポーツ理学療法に必要な関節の解

剖・運動学と代表疾患の理学療法評価とその展開を説明する。 

 

 

※今後の講習会予定 

・発達が障害された小児期の人々に対する理学療法の進め方 （12 月 3日） 

・呼吸器疾患に対する理学療法入門 （日程調整中） 
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開催案内 



 

 

 

 

 

 

会員状況 令和 5 年 5 月 1 日 ～ 令和 5 年 7 月 31 日現在    （名） 

区分  5 月  6 月 7 月 

在会者 2,197 2,222 2,233 

新入会 手続中 28 26 25 

 

◆入会促進へのご協力のお願い 
   新年度新たに入職者がいる施設の会員の方は、日本理学療法士協会・茨城県理学療法士会の加入

についてお声かけをお願いいたします。入会手続きは日本理学療法士協会HPをご案内ください。 

◆入退会・復会・異動等の会員情報で変更がありましたら、速やかに届出をお願いします 
手続きは協会 HP（マイページ）にて行えます。変更がある場合はお手続きをお願いいたします。

また、施設情報の変更の場合は施設代表者のみ変更が可能です。 

 申請は随時受け付けていますが、翌年度から所属先が変わる場合には 1月 1 日～2月 20 日に手

続きを行っていただくことで、変更後の所属先へ会費が請求されます。 

◆刊行物等の郵送先についてご協力をお願いいたします 
 協会または本会発行の刊行物等の郵送先については、所属施設を登録していただきますようご協

力をお願いいたします（協会 web・マイページにて登録変更可能）。 

◆会費納入には「クレジットカード決済」または「口座振替」を！ 
振込み用紙での納入をされている方へ：クレジットカードまたは口座振替への変更をお願いして

おります。 

 令和 4 年 4 月 19日より、楽天カード以外のクレジットカードもご利用いただけるようになりま

した。詳細は協会HPをご参照ください。 

◆クレジットカード更新に伴うマイページ情報更新のお願い 
 マイページに登録されているクレジットカード情報と、お手元のカード番号・有効期限・名義が相

違していないことをご確認ください。クレジットカードで年会費等の引き落としを行っている方で、

マイページに登録されているカード有効期限が過ぎてしまい、年会費の引き落としができない状況

があります。クレジットカードの有効期限切れに伴い、新しいカードがお手元に届いた方は、マイペ

ージのカード情報の更新をお忘れなく行ってください。 

◆日本理学療法士協会「年会費割引制度」について 
育児休業割引とは・・・育児休業期間中に割引申請を行った会員について次年度の協会年会費を割引

する制度 

シニア割引とは・・・満 65 歳以上かつ会員歴 25 年以上の在会会員で割引申請を行った会員につ

いて、以降の協会年会費を割引する制度 

海外会員割引とは・・・海外会員であること（渡航前に異動申請していること） 

※海外会員割引のみ他の割引申請と手続きが異なります。 

※申請手続きは協会 HP のマイページから行います。詳細は、協会 HP「年会費」をご覧ください。 

◆日本理学療法士協会メンバーアプリ リリース！ 
 令和 4 年 5 月 16 日（月）より「日本理学療法士協会メンバーアプリ（JPTA アプリ）」を公開し

ました。マイページへのオートログイン、QR コード読取機能による研修会参加受付、協会・士会から

のお知らせをプッシュ通知で受信 が可能です。ぜひ、App Store、Google Play よりインストールし

てください！ 
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会員の皆様へ 

事務局 庶務担当より 

 



令和 5 年度 会員所属施設一覧（7 月末現在） 
＜水戸ブロック＞       
 Rise total support     リハビリテーション科 TEL： 090-2416-7382 
  〒 310-0836 茨城県水戸市元吉田町 1940-4  FAX： ― 
 青柳病院     リハビリテーション科 TEL： 029-231-2341 
  〒 310-0817 茨城県水戸市柳町 2-10-11  FAX： 029-231-2350 
 あかつか慶友メディカルクリニック       TEL： 029-257-2205 
  〒 311-4153 茨城県水戸市河和田町 4777-1  FAX： 029-257-2206 
 明日葉ケアセンター   リハビリテーション課 TEL： 029-305-6911 
  〒 310-0913 茨城県水戸市見川町 2131-1303  FAX： 029-305-6605 
 石岡循環器科脳神経外科病院   リハビリテーション部 TEL： 0299-58-5211 
  〒 311-3434 茨城県小美玉市栗又四ケ 1768-29  FAX： 0299-58-5200 
 石島整形外科医院   リハビリテーション科 TEL： 029-221-4821 
  〒 310-0004 茨城県水戸市青柳町 505   FAX： 029-225-7550 
 茨城県医師会     地域ケア推進センター TEL： 029-243-7720 
  〒 310-0852 茨城県水戸市笠原町 489   FAX： 029-243-7722 
 茨城県立あすなろの郷病院       TEL： 029-259-3125 
  〒 319-0306 茨城県水戸市杉崎町 1460  FAX： 029-257-5515 
 茨城県立健康プラザ   介護予防推進部 TEL： 029-243-4217 
  〒 310-0852 茨城県水戸市笠原町 993-2  FAX： 029-305-5711 
 茨城県立こころの医療センター   リハビリテーション科 TEL： 0296-77-1151 
  〒 309-1717 茨城県笠間市旭町 654   FAX： 0296-78-0334 
 茨城県立こども病院   リハビリテーション科 TEL： 029-254-1151 
  〒 311-4145 茨城県水戸市双葉台 3丁目 3-1  FAX： 029-254-2382 
 茨城県立中央病院   理学診療科   TEL： 0296-77-1121 
  〒 309-1793 茨城県笠間市鯉淵 6528   FAX： 0296-77-2886 
 茨城県リハビリテーション専門職協会 地域包括ケア推進室 TEL： 029-306-7765 
  〒 310-0034 茨城県水戸市緑町 3-5-35  FAX： 029-353-8475 
 いばらき診療所みと訪問看護ステーション     TEL： 029-228-5663 
  〒 310-0063 茨城県水戸市五軒町 1丁目 3-34第一会計ビル 3階 FAX： ― 
 茨城福祉医療センター   リハビリテーション部 TEL： 029-353-7171 
  〒 310-0836 茨城県水戸市元吉田町 1872-1  FAX： 029-353-6112 
 岩間東華堂クリニック   訪問リハビリテーションななほし TEL： 029-300-7110 
  〒 310-0026 茨城県水戸市泉町 3-1-30  FAX： 029-300-7775 
 うちはら慶友クリニック   リハビリテーション室 TEL： 029-257-0033 
  〒 319-0394 茨城県水戸市中原町西 135 イオンモール水戸内原ショッピングセンター1F FAX： 029-257-0034 
 大洗海岸病院     リハビリテーション科 TEL： 029-267-2191 
  〒 311-1311 茨城県東茨城郡大洗町大貫町 915  FAX： 029-266-1215 
 オーガスタ         TEL： 029-291-3280 
  〒 310-0851 茨城県水戸市千波町 1264-5  FAX： 029-291-3226 
 大久保病院     リハビリ室   TEL： 029-254-4555 
  〒 310-0905 茨城県水戸市石川町 4-4040-32  FAX： 029-252-0809 
 大場内科クリニック   リハビリテーション部 TEL： 029-304-0111 
  〒 310-0841 茨城県水戸市酒門町 275-3  FAX： 029-304-1208 
 小川南病院     リハビリテーション科 TEL： 0299-58-1131 
  〒 311-3423 茨城県小美玉市小川 733   FAX： 0299-58-1760 
 小美玉市医療センター   リハビリテーション科 TEL： 0299-58-2711 
  〒 311-3422 茨城県小美玉市中延 651-2  FAX： 0299-58-2934 
 介護老人保健施設葵の園・水戸       TEL： 029-219-0321 
  〒 311-3117 茨城県東茨城郡茨城町桜の郷 231-6  FAX： 029-219-0322 
 介護老人保健施設エバーグリーン リハビリテーション科 TEL： 029-293-9460 
  〒 311-3123 茨城県東茨城郡茨城町若宮向ヒ 393-1  FAX： 029-293-9013 
 介護老人保健施設小川敬愛の杜   リハビリテーション部 TEL： 0299-56-7131 
  〒 311-3411 茨城県小美玉市野田 576-3  FAX： 0299-56-7132 
 介護老人保健施設小美玉敬愛の杜 リハビリテーション科 TEL： 0299-56-5181 
  〒 319-0116 茨城県小美玉市中台 148   FAX： 0299-56-3788 
 介護老人保健施設カーサ・ビアンしろさと     TEL： 029-240-9595 
  〒 311-4344 茨城県東茨城郡城里町阿波山原 602  FAX： 029-289-4731 
 介護老人保健施設くるみ館   リハビリテーション室 TEL： 029-255-4774 
  〒 311-4153 茨城県水戸市河和田町 3335-1  FAX： 029-255-5888 
 介護老人保健施設こすもぴあ       TEL： 029-252-4777 
  〒 310-0905 茨城県水戸市石川 4-4027  FAX： 029-255-3421 
 介護老人保健施設桜の郷敬愛の杜     TEL： 029-353-6581 
  〒 311-3117 茨城県東茨城郡茨城町桜の郷 1000-2  FAX： 029-353-6582 



 介護老人保健施設シルバービィレッジ リハビリテーション科 TEL： 0296-78-2211 
  〒 309-1725 茨城県笠間市南小泉 977-1  FAX： 0296-78-2663 
 介護老人保健施設つねずみ   リハビリテーション課   TEL： 029-247-6250 
  〒 311-1125 茨城県水戸市大場町 2-14  FAX： 029-246-1789 
 介護老人保健施設はぁもにか       TEL： 029-254-5777 
  〒 310-0905 茨城県水戸市石川 4-4039-26  FAX： 029-309-5278 
 介護老人保健施設はなみずき   リハビリテーション課 TEL： 029-303-3501 
  〒 310-0035 茨城県水戸市東原 3-2-8  FAX： 029-303-3502 
 介護老人保健施設ひまわり水戸   リハビリテーション課 TEL： 029-240-1007 
  〒 311-1134 茨城県水戸市百合ヶ丘町 814-477  FAX： 029-240-1008 
 介護老人保健施設みがわ   リハビリテーション科 TEL： 029-305-6868 
  〒 310-0913 茨城県水戸市見川町 2131-105  FAX： 029-305-6900 
 笠間市立病院         TEL： 0296-77-0034 
  〒 309-1734 茨城県笠間市南友部 1966-1  FAX： 0296-77-0952 
 笠間シルバーケアセンター パル       TEL： 0296-70-1185 
  〒 309-1625 茨城県笠間市来栖 255-1   FAX： 0296-72-3110 
 ケアズ水戸訪問看護リハビリステーション     TEL： 029-303-5201 
  〒 310-0851 茨城県水戸市千波町 1253-4プロシードビル 2F FAX： 029-303-5202 
 ケアプラス浜田訪問看護リハビリステーション   TEL： 029-291-7117 
  〒 310-0812 茨城県水戸市本町 1-4-16  FAX： 050-3737-9269 
 軽費老人ホームケアハウスかさま       TEL： 0296-70-1100 
  〒 309-1613 茨城県笠間市石井甲 32-1  FAX： ― 
 コミュニティガーデン百合が丘       TEL： 029-304-5321 
  〒 311-1134 茨城県水戸市百合が丘町 814-524  FAX： 029-304-5322 
 在宅緩和ケアもみのき診療所       TEL： 029-291-5588 
  〒 310-0036 茨城県水戸市新荘 1-5-19  FAX： 050-5388-4295 
 志村病院     リハビリテーション科 TEL： 029-221-2181 
  〒 310-0063 茨城県水戸市五軒町 1-5-11  FAX： 029-226-2820 
 城南病院     リハビリテーション科 TEL： 029-226-3021 
  〒 310-0803 茨城県水戸市城南 3-15-17  FAX： 029-226-3482 
 城里慶友整形外科   リハビリテーション科 TEL： 029-291-8908 
  〒 311-4302 茨城県東茨城郡城里町那珂西 1416  FAX： 029-291-8909 
 水府病院     診療部   TEL： 029-309-5000 
  〒 311-4141 茨城県水戸市赤塚 1-1   FAX： 029-309-5550 
 住吉クリニック病院   リハビリテーション科 TEL： 029-247-2251 
  〒 310-0844 茨城県水戸市住吉町 193-97  FAX： 029-247-2250 
 総合病院水戸協同病院   リハビリテーション部 TEL： 029-231-2371 
  〒 310-0015 茨城県水戸市宮町 3-2-7   FAX： 029-221-5137 
 立川記念病院     リハビリテーション部 TEL： 0296-77-7211 
  〒 309-1736 茨城県笠間市八雲 2-12-14  FAX： 0296-78-0518 
 たまりメリーホーム   リハビリテーション課 TEL： 0299-26-8808 
  〒 311-3436 茨城県小美玉市上玉里 50-124  FAX： ― 
 丹野病院         TEL： 029-226-6555 
  〒 310-0841 茨城県水戸市酒門町 4887  FAX： ― 
 デイサービスセンターさとのこハウス水戸堀町   TEL： 029-309-0058 
  〒 310-0903 茨城県水戸市堀町 878-3   FAX： 029-309-0068 
 東前病院     リハビリテーション科 TEL： 029-240-5101 
  〒 311-1136 茨城県水戸市東前町 2-28  FAX： 029-240-5103 
 特別養護老人ホーム欅倶楽部       TEL： 029-350-2055 
  〒 310-0841 茨城県水戸市酒門町 3158  FAX： 029-350-2030 
 ニューライフ三浦リハビリ児童デイサービス長岡   TEL： 029-240-7703 
  〒 311-3116 茨城県東茨城郡茨城町長岡 4347-4  FAX： 029-240-7713 
 フロイデクリニック水戸   リハビリテーション事業部   TEL： 029-353-8355 
  〒 310-0903 茨城県水戸市堀町 967-1    FAX： 029-353-8388 
 訪問看護ステーションあさがお       TEL： 029-297-8015 
  〒 310-0004 茨城県水戸市青柳町 655-102  FAX： ― 
 訪問看護ステーション大洗       TEL： 029-267-7981 
  〒 311-1311 茨城県東茨城郡大洗町大貫町 915  FAX： 029-267-7982 
 訪問看護ステーショングリーンハウスみと     TEL： 029-353-8700 
  〒 311-4143 茨城県水戸市大塚町 1346-26  FAX： 029-353-8701 
 訪問看護ステーションこづる   リハビリテーション科 TEL： 029-291-1220 
  〒 311-3107 茨城県東茨城郡茨城町小鶴 127-1  FAX： 029-291-1456 
 訪問看護ステーション虹       TEL： 029-227-2577 
  〒 310-0803 茨城県水戸市城南 3-15-7生協会館 2階  FAX： 029-227-9533 



 訪問看護ステーションふうりん       TEL： 029-350-6015 
  〒 310-0836 茨城県水戸市元吉田町 2354-3  FAX： ― 
 訪問看護ステーションやまびこ       TEL： 0296-73-6111 
  〒 309-1736 茨城県笠間市八雲 2-12-34  FAX： 0296-73-6112 
 北水会記念病院     リハビリテーション科 TEL： 029-303-3003 
  〒 310-0035 茨城県水戸市東原 3-2-1  FAX： 029-303-3004 
 水戸医療センター     リハビリテーション科 TEL： 029-240-7711 
  〒 311-3193 茨城県東茨城郡茨城町桜の郷 280  FAX： 029-240-7788 
 水戸済生会総合病院   リハビリテーション技術科 TEL： 029-254-5151 
  〒 311-4198 茨城県水戸市双葉台 3-3-10  FAX： 029-254-0502 
 水戸市役所     高齢福祉課   TEL： 029-297-5903 
  〒 310-8610 茨城県水戸市中央 1-4-1   FAX： 029-232-9112 
 水戸赤十字病院     リハビリテーション科 TEL： 029-221-5177 
  〒 310-0011 茨城県水戸市三の丸 3-12-48  FAX： 029-227-0819 
 水戸中央病院     リハビリテーション科 TEL： 029-309-8600 
  〒 311-1135 茨城県水戸市六反田町 1136-1  FAX： 029-309-8516 
 水戸病院     リハビリテーションセンター TEL： 029-353-7077 
  〒 310-0055 茨城県水戸市袴塚 3-2787-9  FAX： 029-291-3780 
 水戸プライマリ整形外科クリニック       TEL： 029-350-1195 
  〒 310-0852 茨城県水戸市笠原町 978-27ICIPビル２階 FAX： 029-350-1196 
 水戸ブレインハートセンター   リハビリテーション科 TEL： 029-222-7007 
  〒 310-0004 茨城県水戸市青柳町 4028  FAX： 029-222-7008 
 水戸ホーリーホック   アカデミー   TEL： 029-212-7780 
  〒 310-0852 茨城県水戸市笠原町 136-1  FAX： 029-212-7705 
 水戸メディカルカレッジ   理学療法学科   TEL： 029-303-7033 
  〒 310-0035 茨城県水戸市東原 3-2-5   FAX： 029-303-7034 
 山本整形外科         TEL： 029-241-2020 
  〒 310-0851 茨城県水戸市千波町 478-3  FAX： 029-241-2021 
 リハビリデイサービスセンターかわわだ  TEL： 029-257-6617 
  〒 311-4153 茨城県水戸市河和田町 3003-1  FAX： 029-257-6618 
 わたなべ整形外科     リハビリテーション科 TEL： 0296-70-5577 
  〒 309-1703 茨城県笠間市鯉淵 6266-140  FAX： 0296-70-5587 

＜日立ブロック＞       
 茨城県理学療法士会   北茨城地域自立支援センター TEL： 0293-44-3616 
  〒 319-1559 茨城県北茨城市中郷町上桜井 844-6  FAX： 0293-44-3617 
 牛久カッパ整体院 日立店       TEL： 0294-85-6323 
  〒 316-0003 茨城県日立市多賀町 2-2-1  FAX： ― 
 介護老人保健施設おはよう館   リハビリテーション科 TEL： 0293-44-0088 
  〒 319-1541 茨城県北茨城市磯原町磯原字前大沢 1919-4 FAX： 0293-44-0123 
 介護老人保健施設さくら日立       TEL： 0294-22-8811 
  〒 317-0077 茨城県日立市城南町 1-1-11  FAX： 0294-25-0020 
 介護老人保健施設田尻ヶ丘ヘルシーケア     TEL： 0294-43-6343 
  〒 319-1416 茨城県日立市田尻町 2-8-11  FAX： 0294-43-3327 
 川尻整形外科     リハビリテーション部 TEL： 0294-33-7819 
  〒 319-1411 茨城県日立市川尻町 3-19-13  FAX： 0294-33-7829 
 北茨城市民病院     リハビリテーション室 TEL： 0293-46-1121 
  〒 319-1711 茨城県北茨城市関南町関本下 1050  FAX： 0293-46-6526 
 久慈茅根病院     リハビリテーション科 TEL： 0294-52-2119 
  〒 319-1222 茨城県日立市久慈町 4-16-10  FAX： 0294-53-9933 
 ケアーズ訪問看護リハビリステーション日立南東海   TEL： 0294-59-3030 
  〒 319-1221 茨城県日立市大みか町 4-22-5  FAX： 0294-53-3199 
 県北医療センター高萩協同病院   リハビリテーション科 TEL： 0293-23-1122 
  〒 318-0004 茨城県高萩市上手綱上ヶ穂町 1006-9  FAX： 0293-24-1063 
 嶋崎病院     リハビリテーション科 TEL： 0294-36-7070 
  〒 317-0076 茨城県日立市会瀬町 3-23-1  FAX： 0294-36-7099 
 スポーツ教室 Hi タッチ       TEL： 0294-85-8001 
  〒 317-0073 茨城県日立市幸町 1-11-1  FAX： ― 
 高萩それいゆ病院     リハビリテーション科 TEL： 0293-24-0770 
  〒 318-0004 茨城県高萩市上手綱赤塚 268  FAX： 0293-24-0866 
 瀧病院     リハビリテーション科 TEL： 0293-42-1221 
  〒 319-1541 茨城県北茨城市磯原町磯原 2-305  FAX： 0293-42-1223 
 田尻ヶ丘病院     リハビリテーション科 TEL： 0294-43-2323 
  〒 319-1416 茨城県日立市田尻町 3-24-1  FAX： 0294-43-4777 

        



 デイケアさくらさくら         TEL： 0294-28-5213 
  〒 316-0002 茨城県日立市桜川町 1-1-1  FAX： 0294-36-3955 
 特別養護老人ホーム 松籟荘   看護課   TEL： 0293-24-0207 
  〒 318-0003 茨城県高萩市下手綱 1951-8  FAX： 0293-24-0209 
 ひたち医療センター   リハビリテーション療法科 TEL： 0294-36-2551 
  〒 316-8533 茨城県日立市鮎川町 2-8-16  FAX： 0294-35-7816 
 日立太陽の家     母子療育ホーム   TEL： 0294-22-2632 
  〒 317-0065 茨城県日立市助川町 5-10-20    FAX： 0294-21-5741 
 日鉱記念病院     リハビリテーション科   TEL： 0294-24-1212 
  〒 317-0064 茨城県日立市神峰町 2-12-8  FAX： 0294-24-1216 
 日立おおみか病院     リハビリテーション科 TEL： 0294-52-4455 
  〒 319-1221 茨城県日立市大みか町 2-22-30  FAX： 0294-52-4456 
 日立総合病院     リハビリテーション科 TEL： 0294-23-1111 
  〒 317-0077 茨城県日立市城南町 2-1-1  FAX： 0294-23-8317 
 ベストケア・デイサービスセンター日立     TEL： 0294-33-3010 
  〒 316-0013 茨城県日立市千石町 3-15-5  FAX： 0294-85-7515 
 訪問看護リハビリステーションいつもえがお     TEL： 0294-27-2010 
  〒 317-0072 茨城県日立市弁天町 2-11-6征矢マンション 102号室 FAX： 0294-27-2040 
 やすらぎの丘温泉病院   リハビリテーション科 TEL： 0293-24-1212 
  〒 318-0003 茨城県高萩市下手綱 1951-6  FAX： 0293-24-0327 
 らいおんハートリハビリ温泉デイサービス川尻   TEL： 0294-44-7775 
  〒 319-1411 茨城県日立市川尻町 1-37-20  FAX： 0294-44-8885 
 らいおんハート訪問看護ステーション 訪問看護科   TEL： 0294-33-6628 
  〒 319-1411 茨城県日立市川尻町 1-37-19  FAX： 0294-33-6629 

＜常陸太田・ひたちなかブロック＞      
 アイビークリニック     リハビリテーション科 TEL： 029-274-1155 
  〒 312-0018 茨城県ひたちなか市笹野町 1-3-1  FAX： 029-274-5139 
 小豆畑病院     リハビリテーション科 TEL： 029-295-2611 
  〒 311-0105 茨城県那珂市菅谷 605   FAX： 029-295-5022 
 いばらき診療所とうかい   訪問看護ステーション TEL： 029-283-4100 
  〒 319-1102 茨城県那珂郡東海村石神内宿 1724-1  FAX： 029-283-3322 
 茨城東病院     リハビリテーション科 TEL： 029-282-1151 
  〒 319-1113 茨城県那珂郡東海村照沼 825  FAX： 029-282-1151 
 岩上記念病院     リハビリテーション科 TEL： 029-296-2066 
  〒 319-2105 茨城県那珂市古徳 538-2   FAX： 029-296-2069 
 小野瀬医院     リハビリテーション科 TEL： 029-295-2221 
  〒 311-0111 茨城県那珂市後台 1829-5  FAX： 029-298-2566 
 温泉リハビリセンター虹の丘       TEL： 0295-72-6331 
  〒 319-3552 茨城県久慈郡大子町矢田 93－1  FAX： 0295-72-6333 
 介護老人保健施設 サンライズ湊   リハビリテーション科 TEL： 029-265-8711 
  〒 311-1201 茨城県ひたちなか市阿字ケ浦町原 1406-1 FAX： 029-265-5062 
 介護老人保健施設はすみ敬愛   リハビリテーション科 TEL： 0294-73-1311 
  〒 313-0013 茨城県常陸太田市山下町 972  FAX： 0294-73-1313 
 介護老人保健施設フェニックス那珂 リハビリテーション課 TEL： 029-298-8787 
  〒 311-0134 茨城県那珂市飯田 1733-1  FAX： 029-298-9161 
 介護老人保健施設やすらぎ   リハビリ科   TEL： 0295-72-6622 
  〒 319-3526 茨城県久慈郡大子町大子 888  FAX： 0295-72-6166 
 介護老人保健施設ライブリーライフ那珂 理学療法室   TEL： 029-295-2611 
  〒 311-0105 茨城県那珂市菅谷 605   FAX： 029-295-6812 
 介護老人保健施設ラプラス津田       TEL： 029-222-4186 
  〒 312-0032 茨城県ひたちなか市津田 3728  FAX： 029-222-4190 
 学童デイサービスよつば       TEL： 029-352-2782 
  〒 312-0002 茨城県ひたちなか市高野 668-2  FAX： ― 
 勝田病院     リハビリテーション技術科 TEL： 029-272-5184 
  〒 312-0011 茨城県ひたちなか市中根 5125-2  FAX： 029-274-2282 
 ケアサポート太田     通所介護   TEL： 0294-72-0637 
  〒 313-0043 茨城県常陸太田市谷河原町 1179-1  FAX： 0294-33-6040 
 恵愛小林クリニック   リハビリテーション科 TEL： 029-263-0651 
  〒 311-1226 茨城県ひたちなか市幸町 16-1  FAX： 029-263-7047 
 小松整形外科医院       TEL： 029-275-4141 
  〒 312-0032 茨城県ひたちなか市津田 3245-1  FAX： 029-275-3452 
 さくら水戸クリニック   デイケアさくら   TEL： 029-271-1100 
  〒 312-0052 茨城県ひたちなか市東石川 1581  FAX： 029-275-0522 

        



 さとう整形外科クリニック       TEL： 0295-55-8211 
  〒 319-2145 茨城県常陸大宮市宇留野 3090-4  FAX： 0295-55-8212 
 慈泉堂病院     リハビリテーション科 TEL： 0295-72-1550 
  〒 319-3526 茨城県久慈郡大子町大子 856-1  FAX： 0295-72-1578 
 志村大宮病院     リハビリテーション科 TEL： 0295-53-1111 
  〒 319-2261 茨城県常陸大宮市上町 313  FAX： 0295-52-2705 
 ジュン整形外科クリニック       TEL： 029-212-5600 
  〒 312-0011 茨城県ひたちなか市中根 4782‐1  FAX： 029-212-5601 
 村立東海病院     リハビリテーション室 TEL： 029-282-2188 
  〒 319-1112 茨城県那珂郡東海村村松 2081-2  FAX： 029-306-2811 
 特別養護老人ホームあいおんの丘大子 生活リハビリ科 TEL： 0295-78-5023 
  〒 319-3542 茨城県久慈郡大子町初原字前ノ沢 294番地 FAX： 0295-78-5025 
 特別養護老人ホームサンフラワーひたちなか   TEL： 029-285-9288 
  〒 312-0004 茨城県ひたちなか市長砂字久保 633-1  FAX： 029-270-3370 
 特別養護老人ホーム恵苑   リハビリテーション科 TEL： 029-262-5566 
  〒 311-1207 茨城県ひたちなか市烏ケ丘 11835-2  FAX： 029-262-3601 
 中山整形外科         TEL： 029-274-9955 
  〒 312-0055 茨城県ひたちなか市大成町 11-1  FAX： 029-275-3851 
 西山苑     通所介護   TEL： 0294-72-4221 
  〒 313-0014 茨城県常陸太田市木崎二町 937-2  FAX： ― 
 西山堂慶和病院     リハビリテーション科 TEL： 029-295-5121 
   〒 311-0133 茨城県那珂市鴻巣 3247-1   FAX： 029-295-5125 
 根本医院     通所リハビリテーション TEL： 0294-70-3108 
  〒 313-0123 茨城県常陸太田市久米町 200  FAX： 0294-76-2256 
 ひたち太田家庭医療診療所   サテライトひたち太田 TEL： 0294-59-3340 
  〒 313-0011 茨城県常陸太田市西宮町 1876  FAX： 0294-59-3341 
 常陸大宮済生会病院   リハビリテーション科 TEL： 0295-52-5151 
  〒 319-2256 茨城県常陸大宮市田子内町 3033-3  FAX： 0295-52-5725 
 ひたちなか総合病院   リハビリテーション科 TEL： 029-354-5111 
  〒 312-0057 茨城県ひたちなか市石川町 20-1  FAX： 029-354-6291 
 脳神経外科ブレインピア南太田   リハビリテーション科 TEL： 0294-70-1711 
  〒 313-0043 茨城県常陸太田市谷河原町 1183-1  FAX： 0294-70-1712 
 訪問看護ステーション グリーンハウスひたちなか リハビリテーション科 TEL： 029-354-8001 
  〒 312-0052 茨城県ひたちなか市東石川 3183-1  FAX： 029-354-8002 
 湊整形外科・内科     リハビリテーション科 TEL： 029-263-7255 
  〒 311-1225 茨城県ひたちなか市釈迦町 15-9  FAX： 029-263-7256 
 𠮷成医院     リハビリテーション科 TEL： 0295‐72‐0555 
  〒 319-3526 茨城県久慈郡大子町大子 813‐1  FAX： 0295-72-0715 
 ライズアレンジメント       TEL： 029-306-1056 
  〒 319-1114 茨城県那珂郡東海村須和間 174-11  FAX： ― 

＜鹿行ブロック＞       
 アントラーズスポーツクリニック       TEL： 0299-85-1212 
  〒 314-0007 茨城県鹿嶋市神向寺 26-2  FAX： 0299-85-1213 
 いきすの森クリニック       TEL： 0299-95-6880 
   〒 314-0133 茨城県神栖市息栖 3031-35  FAX： 0299-95-6862 
 大野診療所     リハビリテーション室 TEL： 0299-69-4724 
  〒 311-2215 茨城県鹿嶋市和 824-1   FAX： 0299-69-7755 
 介護老人保健施設あおぞら       TEL： 0299-66-4811 
  〒 311-2415 茨城県潮来市延方 5405-1  FAX： 0299-66-4810 
 介護老人保健施設かすみがうら   リハビリテーション部 TEL： 0299-55-0122 
  〒 311-3502 茨城県行方市若海 793-5   FAX： 0299-55-1147 
 介護老人保健施設コミュニティケアセンター樅山   TEL： 0291-37-3850 
  〒 311-1426 茨城県鉾田市樅山 497   FAX： 0291-37-4044 
 介護老人保健施設フロンティア鉾田春の場所   TEL： 0291-32-5408 
  〒 311-1511 茨城県鉾田市柏熊 985-1   FAX： 0291-32-5517 
 介護老人保健施設鹿野苑       TEL： 0299-83-7311 
  〒 314-0006 茨城県鹿嶋市宮津台 188-17  FAX： ― 
 鹿島アントラーズ FC       TEL： 0299-84-6809 
  〒 314-0021 茨城県鹿嶋市粟生東山 2887  FAX： 0299-84-6868 
 鹿島神宮前病院     リハビリテーション科 TEL： 0299-82-7911 
  〒 314-0031 茨城県鹿嶋市宮中 1995-24  FAX： 0299-83-8422 
 鹿嶋ハートクリニック   心臓リハビリテーション部 TEL： 0299-77-8888 
  〒 314-0146 茨城県神栖市平泉 1-168   FAX： 0299-77-8615 

         



 鹿島病院     リハビリテーション科 TEL： 0299-82-1271 
  〒 314-0012 茨城県鹿嶋市平井 1129-2  FAX： 0299-82-1824 
 神栖済生会病院     リハビリテーション科 TEL： 0299-97-2111 
  〒 314-0112 茨城県神栖市知手中央 7-2-45  FAX： 0299-97-2134 
 かめだ整形外科リハビリテーションクリニック リハビリテーション室 TEL： 0299-57-2801 
  〒 311-3512 茨城県行方市玉造甲 510-1  FAX： 0299-57-2802 
 筋膜整体ホーム神栖       TEL： 080-4680-8450 
  〒 314-0146 茨城県神栖市平泉 527-117  FAX： ― 
 小山記念病院     リハビリテーション科 TEL： 0299-85-1111 
  〒 314-0030 茨城県鹿嶋市厨 5-1-2   FAX： 0299-85-1112 
 高須病院     訪問リハビリ   TEL： 0291-33-2131 
  〒 311-1517 茨城県鉾田市鉾田 2570   FAX： 0291-33-2120 
 多機能型重症児デイすいんく       TEL： 0299-95-7107 
  〒 314-0144 茨城県神栖市平泉 2407   FAX： ― 
 通所リハビリテーションにこにこ       TEL： 0291-34-2520 
  〒 311-1517 茨城県鉾田市鉾田 2570   FAX： 0291-34-2505 
 土浦協同病院なめがた地域医療センター リハビリテーション部 TEL： 0299-56-0600 
  〒 311-3516 茨城県行方市井上藤井 98-8  FAX： 0299-37-4111 
 特別養護老人ホーム樅の木荘       TEL： 0291-37-2155 
  〒 311-1426 茨城県鉾田市樅山 500-1   FAX： 0291-37-0199 
 白十字総合病院     リハビリテーション科 TEL： 0299-92-3311 
  〒 314-0134 茨城県神栖市賀 2148   FAX： 0299-93-4797 
 訪問看護にこにこステーション       TEL： 0291-34-2520 
  〒 311-1517 茨城県鉾田市鉾田 2570   FAX： 0291-34-2505 
 鉾田病院     リハビリテーション局 TEL： 0291-32-3313 
  〒 311-1504 茨城県鉾田市安房 1650-2  FAX： 0291-32-3430 
 樅山会         TEL： 0291-37-3850 
  〒 311-1426 茨城県鉾田市樅山 497   FAX： ― 
 リハビリデイサービス孫の茶   デイサービス   TEL： 0299-95-9151 
  〒 311-2437 茨城県潮来市永山 777 FAX： 0299-95-9261 
 渡辺病院     理学療法科   TEL： 0479-48-2121 
  〒 314-0343 茨城県神栖市土合本町 2-9809-20  FAX： 0479-48-3574 

＜土浦ブロック＞       
 アール医療専門職大学   理学療法学科   TEL： 029-824-7611 
  〒 300-0032 茨城県土浦市湖北 2-10-35  FAX： ― 
 アール医療福祉専門学校   理学療法学科   TEL： 029-824-7611 
  〒 300-0032 茨城県土浦市湖北 2-10-35  FAX： 029-823-5155 
 旭台病院     リハビリ科   TEL： 0299-26-2131 
  〒 315-0038 茨城県石岡市旭台 1-17-26  FAX： 0299-26-6445 
 石岡第一病院     リハビリテーション室 TEL： 0299-22-5151 
  〒 315-0023 茨城県石岡市東府中 1-7   FAX： 0299-23-8334 
 一生の杜デイリハビリセンター       TEL： 029-879-5025 
  〒 300-0121 茨城県かすみがうら市宍倉 5696-3  FAX： 029-879-5026 
 ウララ訪問看護リハビリステーション     TEL： 029-827-1111 
  〒 300-0048 茨城県土浦市田中 3-2-33  FAX： 029-893-3811 
 岡田整形外科クリニック   リハビリテーション科 TEL： 029-825-3377 
  〒 300-0026 茨城県土浦市木田余 1646-1  FAX： 029-826-0088 
 介護付有料老人ホームサンテーヌ土浦     TEL： 029-826-6333 
  〒 300-0045 茨城県土浦市文京町 8-3   FAX： 029-826-6334 
 介護老人保健施設葵の園・霞ヶ浦       TEL： 0299-59-0505 
  〒 315-0052 茨城県かすみがうら市下稲吉 1136-40  FAX： 0299-59-0008 
 介護老人保健施設いっせい   リハビリテーション科 TEL： 029-875-6900 
  〒 300-0031 茨城県土浦市東崎町 6-15  FAX： 029-875-6477 
 介護老人保健施設ウイケア   リハビリテーション科 TEL： 0299-56-2533 
  〒 315-0022 茨城県石岡市行里川 12951-1  FAX： 0299-56-2534 
 介護老人保健施設さくら   リハビリテーション科 TEL： 029-833-1020 
  〒 300-0013 茨城県土浦市神立町前原 444-2  FAX： 029-833-1021 
 介護老人保健施設サングリーンやさと リハビリテーション科 TEL： 0299-43-3120 
  〒 315-0165 茨城県石岡市小倉 443-1   FAX： 0299-43-3121 
 介護老人保健施設セントラル土浦       TEL： 029-893-6100 
  〒 300-0053 茨城県土浦市真鍋新町 12-10  FAX： 029-893-6101 
 介護老人保健施設ひかり   リハビリテーション科 TEL： 029-843-3321 
  〒 300-0837 茨城県土浦市右籾 1113-1  FAX： 029-843-3324 

        



 介護老人保健施設ホワイトハウス千代田 リハビリテーション科 TEL： 0299-23-1133 
  〒 315-0072 茨城県かすみがうら市東野寺 495-2  FAX： 0299-23-1117 
 介護老人保健施設八郷プロバンス リハビリテーション部 TEL： 0299-44-3213 
  〒 315-0111 茨城県石岡市瓦谷 766-28  FAX： 0299-44-3215 
 介護老人保健施設ゆうゆう   リハビリテーション部 TEL： 0299-24-1611 
  〒 315-0009 茨城県石岡市大砂 10528-14  FAX： 0299-24-2677 
 霞ヶ浦医療センター   リハビリテーション科 TEL： 029-822-5050 
  〒 300-8585 茨城県土浦市下高津 2-7-14  FAX： 029-824-0494 
 霞ヶ浦リハビリテーション整形外科クリニック リハビリテーション科 TEL： 029-883-0101 
  〒 300-0834 茨城県土浦市小岩田東 2-18-4  FAX： 029-883-0080 
 かのう整形外科     リハビリテ-ション科 TEL： 029-843-6050 
  〒 300-0846 茨城県土浦市小山田 1-393  FAX： 029-843-6051 
 神立病院     リハビリテ-ション科 TEL： 029-831-9711 
  〒 300-0011 茨城県土浦市神立中央 5-11-2  FAX： 029-831-9702 
 きらり・はーと永国         TEL： 029-845-7575 
  〒 300-0817 茨城県土浦市永国 749-3   FAX： ― 
 久保田病院     リハビリテーション科 TEL： 0299-35-5010 
  〒 315-0022 茨城県石岡市行里川 26-3  FAX： 0299-35-5020 
 グローバルキッズパーク土浦店       TEL： 0298-86-5747 
  〒 300-0051 茨城県土浦市真鍋３－２－２  FAX： ― 
 ケアセンター元気館   リハビリテーション TEL： 029-832-3399 
  〒 300-0011 茨城県土浦市神立中央 5-4-20  FAX： 029-831-9714 
 ケアリング訪問看護ステーション土浦     TEL： 029-896-8401 
  〒 300-0047 茨城県土浦市生田町 3-27  FAX： 029-896-8501 
 県南病院     リハビリテーション科 TEL： 029-841-1148 
  〒 300-0841 茨城県土浦市中 1087   FAX： 029-843-5888 
 西郷整形外科リハビリクリニック       TEL： 029-869-9888 
  〒 300-0028 茨城県土浦市おおつ野 5-1-8  FAX： ― 
 山王台病院     リハビリテーション科 TEL： 0299-28-3020 
  〒 315-0037 茨城県石岡市東石岡 4-1-38  FAX： 0299-28-3535 
 総合病院 土浦協同病院    リハビリテーション科 TEL： 029-830-3711 
  〒 300-0028 茨城県土浦市おおつ野四丁目 1-1  FAX： 029-846-3721 
 滝田整形外科     リハビリテーション科 TEL： 0299-23-2071 
  〒 315-0013 茨城県石岡市府中 2-2-12  FAX： 0299-23-9955 
 塚田整形外科     リハビリテーション科 TEL： 029-824-1111 
  〒 300-0037 茨城県土浦市桜町 3-9-20  FAX： 029-823-7011 
 つくば国際大学     理学療法学科   TEL： 029-826-6622 
  〒 300-0051 茨城県土浦市真鍋 6-8-33  FAX： 029-826-6776 
 土浦市保健センター   健康増進課 TEL： 029-826-3471 
  〒 300-0812 茨城県土浦市下高津 2-7-27土浦市保健センター内 FAX： 029-821-2935 
 土浦市役所         高齢福祉課   TEL： 029-826-1111 
   〒 300-8686 茨城県土浦市大和町 9-1   FAX： ― 
 土浦市療育支援センター       TEL： 029-824-8013 
  〒 300-0811 茨城県土浦市上高津 1809  FAX： 029-824-6452 
 土浦リハビリテーション病院       TEL： 029-875-7888 
  〒 300-0053 茨城県土浦市真鍋新町 11-7  FAX： ― 
 特別養護老人ホームこほく   デイサービス   TEL： 029-393-3119 
  〒 300-0021 茨城県土浦市菅谷町 1168-1  FAX： 029-832-6603 
 特別養護老人ホームプルミエールひたち野     TEL： 0299-59-5611 
  〒 315-0057 茨城県かすみがうら市上土田山田 330-2 FAX： 0299-59-5616 
 野上病院     リハビリテーション科 TEL： 029-822-0145 
  〒 300-0031 茨城県土浦市東崎町 6-8   FAX： 029-824-0881 
 ハートっ子土浦         TEL： 029-886-8686 
  〒 300-0004 茨城県土浦市小山崎 631-13  FAX： 029-886-8687 
 プルメリア訪問介護㈱       TEL： 029-835-3003 
  〒 300-0834 茨城県土浦市田中 3-8-28  FAX： 029-835-3033 
 訪問看護ステーションあさひだい       TEL： 070-1736-7415 
  〒 315-0038 茨城県石岡市旭台 1-17-26  FAX： 0299-26-2134 
 訪問看護ステーションのぞみ       TEL： 029-843-0346 
  〒 300-0836 茨城県土浦市烏山 2-580-386  FAX： 029-843-3264 
 みんなのリハビリセンター土浦       TEL： 029-896-3280 
  〒 300-0823 茨城県土浦市小松 2-12-6  FAX： ― 
 MED AGRI CLINIC かすみがうら   リハビリテーション部 TEL： 0299-57-3005 
  〒 315-0056 茨城県かすみがうら市上稲吉 38-1  FAX： 029-307-8056 



 八郷整形外科内科病院   リハビリテーション科 TEL： 0299-46-1115 
  〒 315-0122 茨城県石岡市東成井 2719  FAX： 0299-46-5998 
 山手医院     リハビリテーション科 TEL： 029-835-3388 
  〒 300-0814 茨城県土浦市国分町 7-6   FAX： 029-835-3966 
 ライフサポート サンルーナ       TEL： 029-846-3607 
  〒 300-0028 茨城県土浦市おおつ野 2-1-1  FAX： 029-846-3606 
 らふえる訪問看護ステーション       TEL： 029-842-9236 
  〒 300-0873 茨城県土浦市荒川沖 367-1  FAX： 029-875-6840 

＜つくばブロック＞       
 B-leaf メディカル内科リハビリテーションクリニック   TEL： 029-869-8317 
  〒 305-0034 茨城県つくば市小野崎北出戸 446-1  FAX： ― 
 Medically Physio Training Center       TEL： 029-875-8215 
  〒 305-0822 茨城県つくば市刈間 1672 FAX： ― 
 いちはら病院     リハビリテーション療法科 TEL： 029-864-0303 
  〒 300-3295 茨城県つくば市大曽根 3681  FAX： 029-864-3678 
 伊奈クリニック         TEL： 0297-20-7755 
  〒 300-2307 茨城県つくばみらい市板橋 2243-1  FAX： 0297-58-5507 
 岡野整形外科内科クリニック       TEL： 029-856-2300 
  〒 305-0831 茨城県つくば市西大橋 192  FAX： ― 
 おのぼりクリニック         TEL： 029-828-6171 
  〒 350-0834 茨城県つくば市手代木 1927-1  FAX： 029-828-6172 
 介護老人保健施設けんちの苑水海道 訪問リハビリテーション TEL： 0297-24-5300 
  〒 303-0041 茨城県常総市豊岡町丙 3264  FAX： 0297-20-4310 
 介護老人保健施設つくばケアセンター 訪問・通所リハビリテーション TEL： 029-877-1313 
  〒 300-2622 茨城県つくば市要 76   FAX： 029-877-1334 
 介護老人保健施設なでしこ   リハビリテーション室 TEL： 029-864-6565 
  〒 300-4245 茨城県つくば市水守 2228-2  FAX： 029-877-3771 
 介護老人保健施設プレミエール元気館   訪問リハビリテーション TEL： 029-838-1919 
   〒 305-0861 茨城県つくば市谷田部 6107-1  FAX： 029-838-1988 
 DKS           TEL： 0274-47-2080 
  〒 300-2358 茨城県つくばみらい市陽光台 4-9-3  FAX： ― 
 きぬ医師会病院     リハビリテーション科 TEL： 0297-23-1771 
  〒 303-0016 茨城県常総市新井木町 13-3  FAX： 0297-22-8111 
 木村クリニック         TEL： 029-869-1211 
  〒 300-4204 茨城県つくば市作谷 1125   FAX： 029-869-1270 
 筋膜メディカル整体院   つくば ANNEX院 TEL： 029-846-0773 
  〒 305-0817 茨城県つくば市研究学園 5丁目 19 イーアスアウトモール FAX： ― 
 コミュニティガーデンつくば       TEL： 029-896-6031 
  〒 300-1260 茨城県つくば市西大井 1733-33  FAX： 029-896-6032 
 CYBERDYNE     営業部   TEL： 029-869-8448 
  〒 305-0818 茨城県つくば市学園南 2丁目 2-1  FAX： 029-855-3181 
 さかい整形外科         TEL： 029-836-5320 
  〒 350-0881 茨城県つくば市みどりの 1-31-9みどりのメディカルモール 3F FAX： 029-836-5321 
 サポートセンター きずな plus   機能訓練室   TEL： 029-886-7703 
  〒 300-3261 茨城県つくば市花畑 2-12-2第 4 つくば 105号室 FAX： 029-886-7702 
 産業技術総合研究所   自動車ヒューマンファクター研究センター TEL： 029-861-6784 
  〒 305-8566 茨城県つくば市東 1-1-1 つくば中央第 6  FAX： ― 
 産業技術総合研究所   人間情報インタラクション研究部門 TEL： 029-861-5848 
  〒 305-8560 茨城県つくば市梅園 1-1-1  FAX： ― 
 しみず整形外科リハビリクリニック   リハビリテーション科 TEL： 029-870-2202 
  〒 300-1253 茨城県つくば市天宝喜 728-1  FAX： 029-870-2203 
 市民の森訪問看護ステーションつくば     TEL： 029-893-3607 
  〒 305-0031 茨城県つくば市吾妻 3-7-17サテライトハウス筑波学園 204 FAX： ― 
 筑波学園病院     リハビリテーション科 TEL： 029-836-1355 
  〒 305-0854 茨城県つくば市上横場 2573-1  FAX： 029-836-1918 
 筑波技術大学     保健学科   TEL： 029-852-2890 
  〒 305-8521 茨城県つくば市春日 4-12-7  FAX： 029-858-9563 
 筑波技術大学     保健科学部附属東西医学総合医療センター TEL： 029-858-9590 
  〒 305-8521 茨城県つくば市春日 4-12-7  FAX： 029-858-9591 
 筑波記念病院     リハビリテーション部 TEL： 029-864-1212 
  〒 300-2622 茨城県つくば市要 1187-299  FAX： 029-846-8135 
 つくば公園前ファミリークリニック       TEL： 029-852-0415 
  〒 300-2654 茨城県つくば市水堀 485-1  FAX： 029-852-0416 

        



 つくば市役所     障害福祉課   TEL： 029-883-1111 
  〒 305-8555 茨城県つくば市研究学園 1-1-1  FAX： 029-868-7544 
 つくば心臓血管内科メイクリニック       TEL： 029-869-5480 
  〒 305-0042 茨城県つくば市下広岡 1055-280  FAX： ― 
 つくば双愛病院     リハビリテーション科 TEL： 029-873-2511 
  〒 300-1245 茨城県つくば市高崎 1008   FAX： 029-872-3820 
 筑波大学     医学医療系   TEL： 029-853-3189 
  〒 305-8575 茨城県つくば市天王台 1-1-1  FAX： ― 
 筑波大学     体育系   TEL： 029-853-3962 
  〒 305-8577 茨城県つくば市天王台 1-1-1総合研究棟 D FAX： 029-853-3962 
 筑波大学大学院         TEL： 029-853-6058 
  〒 305-8577 茨城県つくば市天王台 1-1-1筑波大学総合研究棟 D棟 727 FAX： ― 
 筑波大学附属病院   リハビリテーション部 TEL： 029-853-3902 
  〒 305-0005 茨城県つくば市天久保 2-1-1  FAX： 029-853-3554 
 筑波中央病院     リハビリテーション科 TEL： 029-867-1211 
  〒 300-4231 茨城県つくば市北条 5118   FAX： ― 
 筑波病院     リハビリテーション科 TEL： 029-855-0777 
  〒 305-0043 茨城県つくば市大角豆 1761  FAX： 029-855-6939 
 筑波メディカルセンター病院   リハビリテーション療法科 TEL： 029-851-3511 
  〒 305-8558 茨城県つくば市天久保 1-3-1  FAX： 029-858-2773 
 つくば村井整形外科クリニック       TEL： 029-869-9960 
  〒 305-0005 茨城県つくば市天久保 1-13-5  FAX： ― 
 デイサービスビーンズリハビリセンター     TEL： 029-850-3914 
  〒 305-0043 茨城県つくば市大角豆 2012-247  FAX： 029-850-3915 
 帝人ファーマ     製品戦略企画部兼リハビリ事業推進班 TEL： 0120-113-687 
  〒 305-0034 茨城県つくば市小野崎 260-1 ヒロサワつくばビル 2階 FAX： ― 
 Total Body Makeつくば       TEL： 029-836-1715 
  〒 305-0063 茨城県つくば市下原 370-1ユーワールド内 FAX： ― 
 特別養護老人ホームくきの里       TEL： 029-840-1131 
  〒 300-1274 茨城県つくば市上岩崎 1845-27  FAX： 029-840-1132 
 特別養護老人ホーム新つくばホーム     TEL： 029-856-4477 
  〒 305-0816 茨城県つくば市学園の森 3-29-2  FAX： 029-860-2353 
 特別養護老人ホーム美健荘   通所介護事業   TEL： 029-847-4194 
  〒 300-2645 茨城県つくば市上郷 1438-3  FAX： 029-847-7664 
 成島クリニック         TEL： 029-839-2170 
  〒 305-0067 茨城県つくば市館野 363   FAX： 029-839-2171 
 パナソニックエイジフリーショップつくば     TEL： 029-828-8500 
  〒 300-2635 茨城県つくば市東光台 4-19-7  FAX： 029-875-5700 
 広瀬医院     リハビリテーション科 TEL： 029-867-0127 
  〒 300-4231 茨城県つくば市北条 85   FAX： 029-867-1195 
 ビーンズ訪問看護ステーション       TEL： 029-850-3913 
  〒 305-0043 茨城県つくば市大角豆 2012-247  FAX： 029-850-3915 
 マリア・カサブランカ   訪問看護ステーション   TEL： 029-896-8241 
  〒 305-0045 茨城県つくば市梅園 2-33-25 カサブランカ A  FAX： 029-896-8242 
 水海道さくら病院     リハビリテーション科 TEL： 0297-23-2223 
  〒 303-0005 茨城県常総市水海道森下町 4447  FAX： 0297-23-0088 
 みらい平クリニック         TEL： 0297-38-4023 
  〒 300-2358 茨城県つくばみらい市陽光台 3-11-4  FAX： 0297-38-4013 
 みらいの丘整形外科クリニック       TEL： 050-8886-1700 
  〒 300-2306 茨城県つくばみらい市南太田 500-1  FAX： ― 
 みらい訪問看護ステーション       TEL： 0297-44-8868 
  〒 300-2358 茨城県つくばみらい市陽光台 2-1-3デュオセーヌつくばみらい FAX： 0297-44-8869 
 リハビリ特化型デイサービスヘルスコア     TEL： 029-886-9077 
  〒 300-2658 茨城県つくば市諏訪 C21街区 3画地  FAX： ― 
 ロンフィール訪問看護リハビリステーション     TEL： 029-828-4625 
  〒 305-0045 茨城県つくば市梅園 2-2-18アーバンクレスト M102 FAX： ― 
 有人宇宙システム     有人宇宙技術部 TEL： 070-3050-5266 
  〒 305-8505 茨城県つくば市千現 2丁目 1-1筑波宇宙センター・宇宙飛行士養成棟 2階 JAMSS控え室 FAX： ― 

＜取手・龍ケ崎ブロック＞      
 アネシス訪問看護ステーション       TEL： 0297-21-1525 
  〒 302-0105 茨城県守谷市薬師台 2-16-3  FAX： 0297-21-1525 
 あべ整形外科     リハビリテーション科 TEL： 029-875-5303 
  〒 300-0332 茨城県稲敷郡阿見町中央 6-20-1  FAX： 029-875-5436 

        



 阿見南平台リハビリステーション       TEL： 029-819-4049 
  〒 300-0312 茨城県稲敷郡阿見町南平台 1丁目 32-1  FAX： ― 
 阿見町役場     高齢福祉課   TEL： 029-888-1111 
  〒 300-0392 茨城県稲敷郡阿見町中央 1丁目 1-1  FAX： 029-887-9560 
 茨城県立医療大学   理学療法学科   TEL： 029-840-2207 
  〒 300-0394 茨城県稲敷郡阿見町阿見 4669-2  FAX： 029-840-2307 
 茨城県立医療大学付属病院   リハビリテーション部 TEL： 029-888-9200 
  〒 300-0331 茨城県稲敷郡阿見町阿見 4733  FAX： 029-840-2418 
 茨城リハビリテーション病院   リハビリテーション部 TEL： 0297-48-6111 
  〒 302-0112 茨城県守谷市同地 360   FAX： 0297-48-6116 
 植松整形外科耳鼻咽喉科クリニック     TEL： 029-874-7878 
  〒 300-1222 茨城県牛久市南 1-6-40 クリニックビル牛久 1F FAX： 029-874-8006 
 牛尾病院     リハビリテーション科 TEL： 0297-66-6111 
  〒 301-0007 茨城県龍ケ崎市馴柴町 1-15-1  FAX： 0297-66-6128 
 牛久愛和総合病院   リハビリテーションセンター TEL： 029-873-3111 
  〒 300-1296 茨城県牛久市猪子町 896   FAX： 029-873-1031 
 牛久市社会福祉協議会       TEL： 029-871-4384 
  〒 300-1214 茨城県牛久市女化町 859-3  FAX： 029-871-4360 
 牛久市役所     健康づくり推進課 TEL： 029-873-2111 
  〒 300-1292 茨城県牛久市中央 3-15-1  FAX： 029-873-1775 
 介護老人保健施設葵の園・美浦       TEL： 029-885-1121 
  〒 300-0426 茨城県稲敷郡美浦村土屋山下 1979  FAX： 029-885-1123 
 介護老人保健施設いなしきの郷       TEL： 0299-79-3811 
  〒 300-0749 茨城県稲敷市佐原組新田 1378-1  FAX： 0299-79-3812 
 介護老人保健施設けやきの郷   リハビリテーション科 TEL： 0297-61-5133 
  〒 301-0041 茨城県龍ケ崎市若柴町沖餅 1741-1  FAX： 0297-61-5136 
 介護老人保健施設春秋園   リハビリ科   TEL： 029-870-3100 
  〒 300-1231 茨城県牛久市猪子町 891-2  FAX： 029-870-3500 
 介護老人保健施設セントラルゆうあい     TEL： 029-872-8833 
  〒 300-1211 茨城県牛久市柏田町 1590-3  FAX： 029-874-2418 
 介護老人保健施設はあとぴあ   リハビリテーション科 TEL： 0297-74-3335 
  〒 302-0011 茨城県取手市井野 253   FAX： 0297-74-6868 
 介護老人保健施設もえぎ野   リハビリテーション部 TEL： 0297-84-6081 
  〒 300-1606 茨城県北相馬郡利根町もえぎ野台 1-1-8 FAX： 0297-84-6083 
 介護老人保健施設涼風苑   リハビリテーション科 TEL： 0297-63-0008 
  〒 301-0856 茨城県龍ケ崎市貝原塚町 3689  FAX： 0297-63-0018 
 柏田診療所     デイケア・リバビリ TEL： 029-830-7000 
  〒 300-1232 茨城県牛久市上柏田 2-39-1  FAX： 029-830-7707 
 兼重         TEL： 0297-63-5255 
  〒 302-0039 茨城県取手市ゆめみ野 2-22-2  FAX： 0297-63-5251 
 かねこ整形外科クリニック   リハビリテーション科 TEL： 0297-34-0115 
  〒 302-0118 茨城県守谷市立沢 982-1   FAX： 0297-34-0135 
 けやき台整形外科クリニック   理学療法室   TEL： 0297-45-8777 
  〒 302-0128 茨城県守谷市けやき台 2-12-18  FAX： 0297-48-9611 
 さくら整形外科クリニック   運動療法室   TEL： 0297-71-6280 
  〒 300-1525 茨城県取手市桜が丘 1-2-1  FAX： 0297-71-6281 
 さとうデイケア・リハビリテーションセンター     TEL： 0297-21-1720 
  〒 302-0117 茨城県守谷市野木崎 521-1  FAX： 0297-21-1730 
 指定通所介護事業所博慈園       TEL： 029-874-4800 
  〒 300-1214 茨城県牛久市女化町 253-2  FAX： 029-874-4811 
 JA とりで総合医療センター   リハビリテーション部 TEL： 0297-74-5551 
  〒 302-0022 茨城県取手市本郷 2-1-1   FAX： 0297-74-2721 
 スターティングアゲイン       TEL： 070-6550-7201 
  〒 302-0110 茨城県守谷市百合ケ丘 3-2789-11  FAX： ― 
 総合守谷第一病院   リハビリテーション科 TEL： 0297-45-5111 
  〒 302-0102 茨城県守谷市松前台 1-17  FAX： 0297-45-5050 
 宗仁会病院     リハビリテーション科 TEL： 0297-85-8341 
  〒 300-1546 茨城県取手市岡 1493   FAX： 0297-85-8246 
 つくばセントラル病院   総合リハビリテーションセンター  TEL： 029-872-1771 
  〒 300-1211 茨城県牛久市柏田町 1589-3  FAX： 029-874-4763 
 東京医科大学茨城医療センター   リハビリテーション療法部 TEL： 029-887-1161 
  〒 300-0395 茨城県稲敷郡阿見町中央 3-20-1  FAX： 029-887-6266 
 特別養護老人ホームグランヴィラ牛久 リハビリテーション科 TEL： 029-817-5111 
  〒 300-1231 茨城県牛久市猪子町 892-2  FAX： 029-872-1050 



 特別養護老人ホーム竜成園       TEL： 0297-62-2735 
  〒 301-0806 茨城県龍ヶ崎市半田町 1388  FAX： 0297-62-3512 
 取手北相馬保健医療センター医師会病院 リハビリテーション科 TEL： 0297-78-6111 
  〒 302-0032 茨城県取手市野々井 1926  FAX： 0297-78-6116 
 西間木病院     理学療法室   TEL： 0297-78-1101 
  〒 302-0034 茨城県取手市戸頭 1-8-21  FAX： 0297-78-8720 
 ハートフルふじしろ病院   リハビリテーション TEL： 0297-83-7177 
  〒 300-1505 茨城県取手市下萱場 225   FAX： 0297-83-7155 
 東取手病院     リハビリテーション科 TEL： 0297-74-3333 
  〒 302-0011 茨城県取手市井野 268   FAX： 0297-74-3338 
 ひがしクリニック慶友   リハビリテーション科 TEL： 0297-48-6001 
  〒 302-0108 茨城県守谷市松並 1630-1  FAX： 0297-45-5588 
 ひたちの整形外科     リハビリテーション科 TEL： 029-878-1200 
  〒 300-1207 茨城県牛久市ひたち野東 3-2-1  FAX： 029-869-5060 
 訪問看護ステーションしあわせ   リハビリ科   TEL： 0297-38-5107 
  〒 302-0128 茨城県守谷市けやき台 5-8-1  FAX： 0297-38-5108 
 訪問看護ステーションそら       TEL： 0297-79-5587 
  〒 302-0001 茨城県取手市小文間字谷耕地 5720-1  FAX： ― 
 訪問看護リハビリステーション Leaves     TEL： 0297-85-3600 
  〒 301-0047 茨城県龍ヶ崎市南中島町 667-2-102  FAX： 0297-85-3636 
 訪問看護ステーション龍ケ崎       TEL： 0297-62-7544 
  〒 301-8611 茨城県龍ケ崎市 3710龍ケ崎市庁舎附属棟 2階 FAX： 0297-62-7540 
 南平台メディカルクリニック       TEL： 029-888-0888 
  〒 300-0312 茨城県稲敷郡阿見町南平台 1-2213-2  FAX： 029-888-0889 
 みほクリニック     リハビリテーション科 TEL： 029-885-1813 
  〒 300-0415 茨城県稲敷郡美浦村美駒 2500-2  FAX： 029-885-2213 
 美浦中央病院     リハビリテーション科 TEL： 029-885-3551 
  〒 300-0412 茨城県稲敷郡美浦村宮地 596  FAX： 029-885-5220 
 宮本病院     機能訓練室   TEL： 0299-79-2114 
  〒 300-0605 茨城県稲敷市幸田 1247   FAX： 0299-79-2116 
 守谷慶友病院     リハビリテーション科 TEL： 0297-45-3311 
  〒 302-0118 茨城県守谷市立沢 980-1   FAX： 0297-47-1081 
 ゆめみ野クリニック整形外科   リハビリテーション室 TEL： 0297-78-7111 
  〒 302-0039 茨城県取手市ゆめみ野 1丁目 5-3  FAX： ― 
 龍ヶ崎済生会病院     リハビリテーション科 TEL： 0297-63-7111 
  〒 301-0854 茨城県龍ケ崎市中里 1-1   FAX： 0297-63-7163 
 老人保健施設ケアセンター阿見   療法室   TEL： 029-889-1180 
  〒 300-0333 茨城県稲敷郡阿見町若栗 2957-4  FAX： 029-889-1350 

＜筑西・下妻ブロック＞      
 あけのケアサポート訪問看護リハビリステーション   TEL： 0296-49-8997 
  〒 300-4517 茨城県筑西市海老ケ島 1002-2  FAX： 0296-48-9897 
 茨城県西部メディカルセンター   リハビリテーション科 TEL： 0296-24-9111 
  〒 308-0813 茨城県筑西市大塚 555   FAX： 0296-24-9171 
 上の原病院     リハビリテーション科 TEL： 0296-75-3128 
  〒 309-1226 茨城県桜川市上野原地新田 159-2  FAX： 0296-75-3672 
 大圃病院     リハビリテーション科 TEL： 0296-37-3101 
  〒 308-0104 茨城県筑西市木戸 352  FAX： 0296-37-4850 
 介護老人保健施設葵の園・八千代     TEL： 0296-30-3700 
  〒 300-3519 茨城県結城郡八千代町新井 115-1  FAX： 0296-30-3003 
 介護老人保健施設ごぎょうの里       TEL： 0296-25-5710 
  〒 308-0806 茨城県筑西市小林 467-1   FAX： 0296-25-5715 
 介護老人保健施設さくらがわ   リハビリ   TEL： 0296-20-6171 
  〒 309-1233 茨城県桜川市東飯田 659   FAX： 0296-20-6072 
 介護老人保健施設さざんか荘   リハビリテーション部 TEL： 0296-76-2021 
  〒 309-1343 茨城県桜川市亀岡 992   FAX： 0296-76-2023 
 介護老人保健施設しろかね       TEL： 0296-30-1811 
  〒 304-0811 茨城県下妻市下栗 1217   FAX： 0296-30-1810 
 介護老人保健施設ルーエしもつま       TEL： 0296-44-8000 
  〒 304-0002 茨城県下妻市江 1832   FAX： 0296-44-8121 
 介護老人保健施設すばる   リハビリテーション部 TEL： 0296-21-2088 
  〒 307-0001 茨城県結城市結城 10780   FAX： 0296-33-6550 
 介護老人保健施設健田   リハビリテーション科 TEL： 0296-33-0880 
  〒 307-0001 茨城県結城市結城健田 12744  FAX： 0296-33-0702 

        



 介護老人保健施設プレミエール元気館筑西 リハビリテーション TEL： 0296-57-7000 
  〒 309-1104 茨城県筑西市古郡 554-3   FAX： 0296-48-6556 
 介護老人保健施設マカベシルバートピア リハビリテーション部 TEL： 0296-54-2800 
  〒 300-4415 茨城県桜川市真壁町東山田 1945  FAX： 0296-54-2801 
 きなり           TEL： 0296-47-3370 
  〒 308-0848 茨城県筑西市幸町 1274ー218  FAX： ― 
 協和中央病院     リハビリテーション科 TEL： 0296-57-6131 
  〒 309-1195 茨城県筑西市門井 1676-1  FAX： 0296-57-4676 
 協和ヘルシーセンター   医療技術部   TEL： 0296-57-6030 
  〒 309-1107 茨城県筑西市門井 1669-2  FAX： 0296-57-5866 
 こどもサークル         TEL： 0299-22-5000 
  〒 300-4417 茨城県桜川市真壁町飯塚 1006-2  FAX： ― 
 湖南病院     リハビリテーション部 TEL： 0296-44-2556 
  〒 304-0056 茨城県下妻市長塚 48-1   FAX： 0296-44-2866 
 さくらがわ地域医療センター       TEL： 0296-54-5100 
  〒 309-1246 茨城県桜川市高森 1000   FAX： 0296-54-5108 
 下條整形外科     リハビリテーション科 TEL： 0296-43-3666 
  〒 304-0064 茨城県下妻市本城町 1-48-3  FAX： ― 
 障害者相談支援事業所ひなた       TEL： 0296-47-0294 
  〒 308-0816 茨城県筑西市徳持 433-3   FAX： 0296-47-0208 
 城西病院     理学療法部   TEL： 0296-33-2111 
  〒 307-0001 茨城県結城市結城 10745-24  FAX： 0296-32-1937 
 筑西いけだクリニック       TEL： 029-657-2555 
  〒 309-1116 茨城県筑西市横塚 933-1   FAX： ― 
 筑西診療所         TEL： 0296-28-2261 
  〒 308-0847 茨城県筑西市玉戸 1658   FAX： 0296-28-4471 
 デイサービスセンターえみあす二木成     TEL： 0296-25-5880 
  〒 308-0841 茨城県筑西市二木成 827   FAX： 0296-25-5861 
 青嵐荘特別養護老人ホーム       TEL： 0296-35-1785 
  〒 307-0038 茨城県結城市大字七五三場 210-1  FAX： 0296-35-4068 
 通所リハビリテーションすばる   リハビリテーション科 TEL： 0296-21-2088 
  〒 307-0001 茨城県結城市大字結城 10780及び 11299 FAX： 0296-33-6550 
 のかおい整形外科     リハビリテーション科 TEL： 0296-21-5880 
  〒 308-0127 茨城県筑西市関本下 1922-1  FAX： 0296-37-8077 
 平間病院     リハビリテーション科 TEL： 0296-43-5100 
  〒 304-0002 茨城県下妻市大字江 2051  FAX： 0296-43-5156 
 ヘルスケアエイド（HEALTH CARE AID Inc.）     TEL： 0296-45-8503 
  〒 308-0031 茨城県筑西市丙 205-2 2階  FAX： 0296-45-8503 
 訪問看護ステーション愛美園       TEL： 0296-20-6780 
  〒 309-1244 茨城県桜川市大国玉 2513-12  FAX： 0296-20-6781 
 結城病院     リハビリテーション部 TEL： 0296-33-4161 
  〒 307-0001 茨城県結城市結城 9629-1  FAX： 0296-33-4164 
 リハビリデイサービスレストーレ筑西 リハビリテ-ション TEL： 0296-23-6170 
  〒 308-0052 茨城県筑西市菅谷 1637   FAX： 0296-23-6171 
 リハビリハート     地域密着型通所介護 TEL： 0296-73-6965 
  〒 309-1213 茨城県桜川市西桜川 2-18-5 リハビリハート総合介護ケアセンター FAX： 0296-73-6972 

＜古河・坂東ブロック＞      
 アイフィット         TEL： 0280-23-5915 
  〒 306-0002 茨城県古河市三杉町 2-24-14  FAX： 0280-23-5916 
 安藤整形外科     リハビリテーション科 TEL： 0280-91-3900 
  〒 306-0221 茨城県古河市駒羽根 324   FAX： 0280-91-3400 
 茨城西南医療センター病院   リハビリテーション部 TEL： 0280-87-8111 
  〒 306-0433 茨城県猿島郡境町 2190   FAX： 0280-86-7702 
 県西在宅クリニック       TEL： 0280-23-2618 
  〒 306-0205 茨城県古河市関戸 1635   FAX： 0280-23-2628 
 介護老人保健施設寿桂苑       TEL： 0297-44-2345 
  〒 306-0515 茨城県坂東市沓掛 4527-1  FAX： 0297-44-2800 
 介護老人保健施設青嵐荘ケア・アシスタンス     TEL： 0280-98-2711 
  〒 306-0201 茨城県古河市上大野 703-1  FAX： 0280-98-4002 
 介護老人保健施設平成園       TEL： 0280-31-5998 
  〒 306-0012 茨城県古河市旭町 1-17-39  FAX： 0280-31-7767 
 介護老人保健施設まくらがの郷       TEL： 0280-33-1234 
  〒 306-0013 茨城県古河市東本町 4-2-2  FAX： 0280-33-1235 

        



 古河市児童発達支援センターぐるんぱ     TEL： 0280-48-7040 
  〒 306-0044 茨城県古河市新久田 271-1  FAX： 0280-48-6876 
 古河赤十字病院     リハビリテーション技術課 TEL： 0280-23-7111 
  〒 306-0014 茨城県古河市下山町 1150  FAX： 0280-23-7120 
 古河総合病院     リハビリテーション科 TEL： 0280-47-1010 
  〒 306-0041 茨城県古河市鴻巣 1555   FAX： 0280-47-0050 
 身体障害者療護施設青嵐荘つくし園 医務課   TEL： 0280-77-3838 
  〒 306-0101 茨城県古河市尾崎 323   FAX： 0280-77-3840 
 総和中央病院     リハビリテーションセンター TEL： 0280-92-7055 
  〒 306-0221 茨城県古河市駒羽根 825-1  FAX： 0280-92-7056 
 デイサービス福寿苑       TEL： 0280-91-1505 
  〒 306-0222 茨城県古河市釈迦 278-1   FAX： ― 
 つるみ脳神経病院     リハビリテーション科 TEL： 0280-77-2222 
  〒 306-0128 茨城県古河市上片田 813   FAX： 0280-77-2227 
 脳と身体のリハビリテーションふくりは     TEL： 070-8406-2913 
  〒 306-0631 茨城県坂東市岩井 4573-1  FAX： ― 
 Burano         TEL： 0280-23-4490 
  〒 306-0231 茨城県古河市小堤 1881-13  FAX： 0280-23-4491 
 芳香会病院青嵐荘療育園       TEL： 0280-98-2782 
  〒 306-0201 茨城県古河市上大野 698   FAX： 0280-98-4264 
 ホスピタル坂東     総合リハビリテーション部 TEL： 0297-44-2000 
  〒 306-0515 茨城県坂東市沓掛 411   FAX： 0297-44-2072 
 友愛記念病院     リハビリテーション科 TEL： 0280-97-3000 
  〒 306-0232 茨城県古河市東牛谷 707   FAX： 0280-97-3001 
 リハビリデイサービスあゆみ       TEL： 0297-38-8252 
  〒 306-0632 茨城県坂東市辺田 629-2   FAX： 0297-38-8253 
       以上 388施設 
 茨城県理学療法士会       TEL： 029-353-8474 
  〒 310-0034 茨城県水戸市緑町 3丁目 5-35 茨城県保健衛生会館 1F FAX： 029-353-8475 

 

 

 

 

 

 
 

 

茨城県理学療法士会公式 Instagram 開設のお知らせ 
 

 茨城県理学療法士会公式 Instagramを開設致します。皆様是非フォローをお願い致します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

普及啓発局より 

 

茨城県理学療法士会 



 

 

 

令和４年度 第１回業務執行理事会 議事要旨 
日時：令和５年４月１４日（金）１９：００～２０：５０ 

出席：浅川育世、大曽根賢一、直井洋明、森田英隆、川﨑仁史（web）、下神納木加枝（web）、瀧原、

平田清次、松田智之（web）、荒井秀行（web）、國谷伸一（web）、小手彰太（web）、長谷川大悟（web）、

藤原祐介（web）（敬称略） 

 

【審議事項】 

１．会員異動状況およびその承認を求める件について                      ⇒承認 

２．共催、後援、推薦等承認事項について                         ⇒承認 

３．第 50 回定時総会議長 2 名、書記 2 名、議事録署名人 2名の理事会選出について     ⇒承認 

４．第 51回定時総会議事運営委員（案）の理事会推薦について                       ⇒承認 

 

【検討事項】 

１．令和４年度事業報告書（案）について 

２．第５０回定時総会・合同会議日当について 

３．令和５年度総会／合同会議日当等と合同会議タイムスケジュールについて 

４．学生会員向けオンライン就職懇談会について 

 

【報告事項】 

１．三役行動報告 

２．各局・部・委員会報告 

（社会職能局） 

・シルバーリハビリ体操普及支援について 

・地域自立支援センター推進事業部の取り組みについて 

（普及啓発局） 

・LINE 公式アカウントについて 

・メーリングリストのアドレス登録変更について 

・「WebARENA サービス」価格改定について 

（学術・教育局） 

・臨床実習指導者講習会について 

・理学療法士講習会について 

・スポーツ理学療法士養成講習会について 

・管理者研修について 

・「第 27 回茨城県理学療法士学会」について 

（事務局） 

・士会 Zoom アカウント状況について 

・2023 年度（公社）茨城県理学療法士会ブロック長変更について 

３．その他 

・若手会員に向けた取り組みについて 

・学生会員向け事業の新設について 

 

 

令和５年度 第１回理事会（拡大議事運営委員会兼） 議事要旨 
日時：令和 5 年 5 月 26日（金）１９：００～２０：４０ 

出席：浅川育世、大曽根賢一、直井洋明、森田英隆、川﨑仁史、瀧原純、平田清次、松田智之、 

荒井秀行（Web）、國谷伸一（Web）、小手彰太（Web）、長谷川大悟（Web）、藤原祐介（Web）、 

髙橋千晶、鈴木和江（Web）、廣嶋俊秀（Web）、桜井哲也（Web）、唐澤幹男（Web）、圷真毅（Web） 

（敬称略） 

各種会議 



【審議事項】 

１．第 50 回定時総会正議長・副議長・書記・議事録署名人（案）について                 ⇒承認 

２．令和 4年度事業報告書（案）について                                               ⇒承認 

３．令和 4年度事業決算書（案）について                                               ⇒承認 

４．令和 5・6 年度役員選挙立候補者について                                            ⇒承認 

５．第 51 回定時総会議事運営委員（案）について                                        ⇒承認 

６．令和 4年度表彰受賞者（案）について                                                ⇒承認 

７．会員異動状況について                                                             ⇒承認 

８．共催、後援、推薦等承認事項について                                               ⇒承認 

９．第 28 回茨城県理学療法士学会 学会長（案）について                                 ⇒承認 

１０．第 26回茨城県理学療法士学会 学会長賞（案）について                             ⇒承認 

１１．公印管理規程の新設について                                                      ⇒承認 

 

【報告事項】 

１．期末監査報告について 

２．第 50 回定時総会/合同会議タイムスケジュール等（案）について 

３．令和３年度期末監査報告について 

４．業務執行理事行動報告について 

５．各局・部・委員会報告について 

（社会職能局） 

・シルバーリハビリ体操フェスティバルについて 

・「全国シルバーリハビリ体操指導士会連合会」について 

（普及啓発局） 

・LINE 公式アカウントについて 

・士会公式 youtube チャンネルについて 

・第 82回日本公衆衛生学会について 

（学術・教育局） 

・「呼吸器疾患に対する理学療法入門」の参加費収入に関する件 

・臨床実習指導者講習会について 

・症例検討会（茨城県士会主催）について 

・理学療法士講習会について 

・ブロック新人症例検討会について 

・管理者研修について 

・「第 27 回茨城県理学療法士学会」について 

６．その他 

・財務より日当の申請について 

 

  

  

 

※その他研修会等及び詳細は、本会ＨＰをご参照ください 

本会後援 

・令和５年度茨城県がん検診推進強化月間 

  期日：令和 5 年 10月 1 日（日）～10月 31 日（火） 

・市民健康フォーラム２０２３ in 土浦 

期日：令和 5 年 11 月 5日（日） 会場：ホテルマロウド筑波 

・第 228 回 保健・医療・福祉に関する勉強会「出生前診断の最新動向と抱える問題」 

  期日：令和 5 年 12月 7 日（木） 会場：オンライン開催 

・第２１回認知症フォーラム in いばらき 

期日：令和 5 年 12 月 17 日（日） 会場：大昭ホール龍ヶ崎 大ホール 

 

各種学会・研修会・イベント案内 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

賛助会員広告 

介護用品・福祉機器 販売・レンタル 

有限会社 ヨ シ フ ク 
 

茨城県水戸市酒門町 1437-3 

TEL 029‐248‐5307    FAX 029‐248‐0086 
＊介護保険指定福祉用具貸与事業所 

＊住宅リフォームも併せてお気軽にご相談下さい 

☆取扱品目☆ 

 ・整形外科治療用装具 

 ・整形靴・特殊靴 

 ・リハビリテーション装具 

 ・義手・義足 

T E C H N O  B R A C E 

 http://www.technobrace.com  弊社へのアクセス情報や製品紹介をしております．ぜひご覧ください！ 

〒347‐0036 埼玉県加須市久下 1696－1 

TEL 0480（6６）1033 FAX 0480（65）0070 

E-mail info@technobrace.com 

テクノブレイス株式会社 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

茨城県つくば市大白硲 3 4 1 - 1 

TEL 029(875)7627 FAX 029(875)7628 

h t t p : / / w w w . k o w a g i s h i . c o m  

i n f o @ k o w a g i s h i . c o m 

医療機器・臨床検査機器・ME機器・分析機器 

株 式 会 社 三 陽 
人と技術のベストリレーション 

水  戸（０２９）２４３－１２８１ 福島本社（０２４５）３４－３１５５ 

いわき  （０２４６）２７－７６３１ 

郡  山 （０２４９）５９－３６６２ 

会  津 （０２４２）２４－５２１１ 

 

 

< 関 連 会 社 > ホルター心電図解析センター 

水戸カルディオセンター株式会社 
TEL０２９（２４１）１１５５ 

 

取扱品目

http://www.kowagishi.com/
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茨城県理学療法士会事務局（茨城県保健衛生会館内） 

〒310-0034 茨城県水戸市緑町 3丁目 5 番 35号 TEL：029-353-8474 

FAX：029-353-8475 E-mail：toiawase@pt-ibaraki.jp   

 

 

 

 

 世界水泳選手権、FIFA 女子ワールドカップ、世界陸上、FIBA バスケットボールワールドカップ etc.

この夏は日本中が様々なスポーツイベントで盛り上がりました。その中でも私は夏の甲子園（全国高等

学校野球選手権大会）の茨城県代表、土浦日本大学高等学校の活躍に胸を躍らせました。自宅で子供達

と一生懸命応援したり、勤務先のご利用者様やスタッフと試合の話で盛り上がったり、ひと夏の良い思

い出となりました。                               （広報部員） 

 

 

 ！NEW！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ホームページ      Facebook     X(旧 Twitter)    YouTube チャンネル 

 

 

 

 

 

 

 

会員数：2,233 名 

発行日：令和 5年 8 月 31 日 

発行人：公益社団法人 茨城県理学療法士会 

代表者： 浅川育世 

編集者： 倉田俊洋 

事務局：〒310-0034 茨城県水戸市緑町 3 丁目 5 番 35 号 

     TEL：029-353-8474 FAX：029-353-8475 E-mail：toiawase@pt-ibaraki.jp   

各種お問い合わせ 

編集後記 

Instagram 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


