
平成３０年度事業報告概要版 

 

１）障害者（児）支援に関する理学療法士派遣事業 

○水戸特別支援学校への外部専門家（理学療法士）派遣事業（月１回）  派遣：９回  

○茨城における小児の発達を支える地域リハビリテーションを考える会への協力 

（世話人派遣）                          派遣者：１名 

 ○障害者相談支援事業 

  障害者相談支援従事者（初任者）研修を受講            受講者：２名 

  障害者相談支援事業所開設準備 

２）高齢者の福祉増進に関する事業への協力・理学療法士派遣事業 

〇茨城県立健康プラザ介護予防推進室への理学療法士派遣・協力事業  派遣者：９名 

○茨城県回復期リハビリテーション病棟の会への協力（世話人派遣）  派遣者：１名 

○茨城県訪問リハビリテーション協議会への協力（世話人派遣）    派遣者：１名 

３）市町村支援に関する事業 

４）地域自立支援センター事業 

○北茨城地域自立支援センター 

①退院（所）時あるいは退院（所）前在宅訪問事業        訪問件数：２件 

  ②住民運営の「通いの場」等への関与促進事業 

 ○シルバーリハビリ体操教室での講話・相談会  

実施回数：１３回 参加者：２８１名 相談件数：４０件 

 ○小川地区介護予防教室             実施回数：８回 参加者：７２名 

 ○公民館での講話        実施回数：４回 参加者：９４名 相談件数：３件 

 ○心身障害者通所施設の体力測定・レクレーション 実施回数：２回 参加者：２９名 

○元気ステーションでの集団訓練        実施回数：１１回 参加者：４３名 

 ○認知力アップ教室の立ち上げ・実施協力     実施回数：８回 参加者：６６名 

③共同利用型訪問リハビリテーション事業 

○訪問件数：２７４件（実践型：２５３件、指導型：２１件） 

○サービス担当者会議・ケア会議への出席            出席件数：２３件 

○地域ケア会議への出席                    出席回数：１２回 

○特養での研修会開催              実施回数：３回 参加者：７０名  

５）茨城県訪問リハビリテーション実務者研修会の開催 

実施回数：２回 参加者：５４名 

６）介護予防キャラバン事業：県内市町村事業・関連団体事業への協力 

 ○介護予防キャラバン                      実施回数：４回 

   内容：体力測定及び理学療法相談     測定者：４７５名 相談者：３３８名 

○茨城県看護協会「まちの保健室」との共同事業への会員派遣    実施回数：５回 



内容：体力測定及び理学療法相談     測定者：１２８名 相談者：１０５名 

７）介護予防フェスティバル事業 

○介護予防フェスティバル事業                 参加者：１２３名 

○シルバーリハビリ体操フェスティバル事業 

日本理学療法士協会全国一斉介護予防・健康増進キャンペーンとして実施 

  ＜笠間市＞                         参加者：２３０名 

  ＜北茨城市＞                        参加者：１２３名 

  ＜東海村＞                         参加者：１２４名 

  ＜神栖市＞                         参加者： ９６名 

  ＜土浦市＞                         参加者：１０２名 

  ＜つくば市＞                        参加者：１６７名 

  ＜利根町＞                         参加者：１００名 

  ＜下妻市＞                         参加者：１９３名 

  ＜古河市＞                         参加者：１２８名 

８）野球支援事業                派遣回数：９回 派遣者数：２３名 

○野球支援事業会議・研修会の開催                参加者：１７名 

９）スポーツ支援事業 

○第７４回国民体育大会（いきいき茨城ゆめ国体）、第１９回全国障害者スポーツ大会 

（いきいき茨城ゆめ大会）に向けた情報収集 

○スポーツ理学療法運営担当者研修会への出席者派遣         派遣者：１名 

○関東甲信越ブロック協議会スポーツ関連事業運営委員会への出席者派遣 

派遣者：１名 

○「福井しあわせ元気大会２０１８」視察              派遣者：１名 

○第７４回国民体育大会（いきいき茨城ゆめ国体）に向けた情報収集  派遣者：２名 

○「スポーツ障害予防のための啓発活動」、「障がい者スポーツ普及活動」 

に向けた情報収集                        派遣者：２名 

○国体・全国障がい者スポーツ大会支援のための連絡調整会議への出席者派遣 

                                派遣者：２名 

○平成３０年度第２回成長期のスポーツ障害予防講習会・講師養成講習会 

への出席者派遣                         派遣者：３名 

○スポーツリハビリテーションマップの作成準備、情報収集 

１０）第２２回茨城県理学療法士学会の開催 

   期日：平成３０年１０月１４日     会場：茨城県立医療大学 

テーマ：住民と共に地域共生社会を推進する理学療法士を目指して  

～創造、実践そして検証～              

学会長：上岡 裕美子氏（茨城県立医療大学）  参加者：１８４名 



１１）第５３回日本理学療法学術研修大会の開催（平成３０年度のみ） 

   期日：平成３０年５月２５日～２６日  会場：つくば国際会議場、他 

   テーマ：自立を支援する 臨床技能を極める 

   大会長：斉藤 秀之氏（筑波記念会）      参加者：２，２８４名 

１２）新人教育プログラム研修会の開催   実施回数：２１回 参加者：１，８８９名 

１３）理学療法士講習会の開催          実施回数：４回 参加者：１４２名 

１４）管理者研修 

○各都道府県における士会組織化の方向性と管理者の協力体制・EPDCAサイクルの 

徹底の必要性に関する講義            実施回数：３回 参加者：４２名 

○職場内訪問指導研修                     実施回数：２７回 

１５）学術誌「理学療法いばらき 第２２巻」の発行 

１６）茨城県理学療法士中級障がい者スポーツ指導員養成講習会の開催 

                         実施回数：４回 参加者：２６名 

 

１７）茨城県理学療法士会スポーツ理学療法士養成講習会の開催 

実施回数：４回 参加者：１６８名 

１８）広報誌発行 

○「インフォメーション」発行  

○「年報ひたちの」発行     

１９）ホームページ等による県民に向けた情報発信 

○WEBサイト・SNSによる情報発信 

○各種メディア・催事による情報発信 

２０）高校生および高校教員向けの啓発活動  

○理学療法・作業療法・言語聴覚療法見学会の実施 

見学受け入れ施設：４７施設  

参加者：６１校 ５０７名申し込み 最終参加者 ３７３名 

２１）理学療法週間ＰＲグッズの配布 

２２）「理学療法の日」作文コンクール事業            応募総数：１４３通 

２３）会員相互扶助事業（会員の交流援助） 

○３士会合同懇親会の開催                     参加者：５名 

○会員に向けた情報発信                FAXニュースの発行：９件 

２４）卒前オリエンテーションの開催       実施回数：２回 参加者：２０１名 

２５）福利厚生に関すること 

 ○団体補償保険への加入 

 ○自動車保険の集団扱い制度への加入              加入件数：２９件  

２６）理学療法士教育に関する事業 



○茨城県臨床実習連絡協議会の開催                実施回数：２回 

○茨城県臨床実習指導者研修会の開催               実施回数：１回 

２７）日本理学療法士連盟、茨城県理学療法士連盟に係る事業 

○研修会の開催                実施回数：５回 参加者：４５５名               

 ○情報の配信 

２８）各種会議運営事業  

○第４５回定時総会（代議員総会） 

期日：平成３０年６月２４日     会場：茨城県立健康プラザ 大会議室 

○理事会（臨時理事会・持ち回り理事会含む）           実施回数：６回 

○業務執行理事会                        実施回数：６回 

○ブロック長会議                        実施回数：１回

○ブロック会議 

＜水戸ブロック＞                       実施回数：２回 

＜日立ブロック＞                       実施回数：１回 

＜常陸太田・ひたちなかブロック＞               実施回数：１回 

＜鹿行ブロック＞                       実施回数：０回 

＜土浦ブロック＞                       実施回数：１回 

＜つくばブロック＞                      実施回数：１回 

＜取手・龍ヶ崎ブロック＞                   実施回数：２回 

＜筑西・下妻ブロック＞                    実施回数：２回 

＜古河・坂東ブロック＞                    実施回数：２回 

○理学療法部門責任者会議            実施回数：２回 参加者：１８５名 

○管理者ネットワーク会議                       実施回数：２回 参加者：１８５名

○平成２９年度期末監査および平成３０年度中間監査 

２９）平成３０・３１年度代議員選挙               当選者総数９７名 

                        


