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１．北茨城地域自立支援センター           

北茨城地域自立支援センター 鈴木和江 

 新たに県北ブロックの方 7 名にボランティア登録いただき、11 月から計 25 名の方々で活動してお

ります。ご都合に合わせて参加してもらっていますが、11 月は延べ 14 名に活動していただきました。

相談件数も徐々に増えており、週３～4 日は、1～２件のご自宅に伺って支援をしています。依頼者は、

ケアマネジャーが多いですが、介護保険対象外の高齢者への支援も数件あり、少しずつ増えてきている

状況です。1 ケ月毎に定期的に訪問する方も増えており、このように訪問する機会が増えています。 

退院(所)前在宅訪問についても、北茨城市民病院にご協力いただき、退院前、退院後 1 ケ月後の訪問

をしました。入院中から退院後まで多職種がご本人、ご家族にかかわることができ、安心した生活をす

るための１つの支援になっているのではないかと数例ではありますが感じています。 

また、11 月から事務所を移転しました。今後とも、皆様のご協力、ご指導よろしくお願いいたします。 

 ＜新事務所＞ 

住  所  〒３１９­１７０４ 

         北茨城市大津町北町３­６­１１ 

電話番号   ０２９３－４４－３６１６（変更なし） 

FAX 番号   ０２９３－４４－３６１７（変更なし） 

E-mail     pt-kitaibaraki@seagreen.ocn.ne.jp（変更なし） 

 

 

２．介護予防事業 

介護予防キャラバン活動報告 

祭りゆうき２０１４ 

筑西・下妻地区ブロック会員 岩田佳（結城病院） 

10 月 25 日、26 日に開催された祭りゆうき 2014。子供からお年寄りまで楽しめるイベントとして

開催されました。当日は天候も良く、10 月末でも暑さを感じるほどでした。この祭りにて私たち理学療

法士は、介護予防キャラバン事業として体力測定と理学療法相談を行い、参加した地区ブロック会員で

それぞれ役割をもって取り組みました。私は測定結果をアドバイスする役割を中心に行いました。皆さ

んご自身の体力に興味を持っており、2 日間で 350 名と多くの方々に参加して頂きました。私たち地区

ブロック会員はなかなか地域交流の場が少ない中で、今回のような企画に参加できたことが今後の理学

療法士としての活動の場を広げるきっかけになると感じました。高齢化社会が進むなか、理学療法士と

して地域に密着した存在でいる必要性を感じた貴重な機会でした。最後に、公益事業推進部の福島さん

をはじめ、参加して頂いた地区ブロック会員の方々へ感謝申し上げます。 

 

 

活動報告 



かわちフェスタ 2014 

              取手・龍ヶ崎地区ブロック会員 飯塚優(介護老人保健施設いなしきの郷) 

 11 月 2 日稲敷郡河内町の中央公民館にて｢かわちフェスタ 2014｣が開催され、私は本会公益事業

の一環として行われている介護予防キャラバンに初めて参加させて頂きました。 

 当日は、天候にも恵まれ、河内町地域包括支援センターの皆様にもご協力頂き、総勢１５４名もの方々

が参加されました。内容としては、握力、片脚立位保持時間などの各身体機能測定、測定結果のフィー

ドバック、理学療法相談を行いました。 

 関わりの中で、ご自身の身体に不安な事があってもどこに相談したらいいのか、どの様に身体作りを

していったらいいのか分からないといった声が多く聞かれました。健康に対しての意識や興味があって

も、具体的なサービスや支援、運動方法についての情報が不足している現状があります。私達理学療法

士が地域の方々に、提供出来ることがまだ多くあり、このような活動をより多くの地域で行っていくこ

とが必要であると感じます。 

今回の経験を通し、病院内、施設内の理学療法の枠を超え、地域を対象とした働きかけを行うことの

必要性を再確認することが出来ました。 

 

みんなの生活展 

筑西・下妻地区ブロック会員 上村忠正（湖南病院） 

11 月 22 日、みんなの生活展（しもだて地域交流センターアルテリオ）における介護予防キャラバン

に参加させて頂きました。来場者が 58 名と、いつもよりは少ないとの事でしたが、始めて参加した自

分にとっては、一人ひとり地域の方と向き合う事が出来、充実した時間を送ることができました。時間

によっては相談待ちの列が出来る程でした。運動は大切だけど、どんなことをしてよいか分からないと

思っている方が大多数でした。不安、恥ずかしいなどでためらう方もいましたが、体力測定をすること

により状態を知っていただくことで、健康寿命を延ばすきっかけ作りになったのではないかと思います。

参加者自ら予防・改善しようと意識が変わっていく姿勢が垣間見られ、幅広い年齢層に関心を持ってい

ただいたのと同時に、理学療法士の職業を広く知ってもらうことができました。また、公益事業推進部

の佐川さんをはじめ、参加して頂いた地区ブロック会員の方々と一緒に行えたことに感謝申し上げます。 

 

シニアカレッジ 

公益事業推進部長 村田康成（介護老人保健施設サン・テレーズ） 

 １１月２６日、土浦市総合福祉会館において土浦市社会福祉協議会主催のシニアカレッジに参加しま

した。このシニアカレッジは、高齢者の生きがいや健康づくりを目的とした高齢福祉事業の１つで、５

回シリーズの１枠を本会が担当、「自分の体力を知ろう」というタイトル下で体力測定を４５名の参加者

に対し実施しました。体力測定後は老年症候群の早期発見、早期対応の重要性や体力測定の意義等を内

容とした講話も行いました。雨天にもかかわらず多くの高齢者が参加され、微力ながら地域住民への介

護予防の啓発、健康増進へ寄与できたのではないかと感じました。 

 

 

3．県・市町村・関連団体事業への理学療法士派遣 

 

●（公社）茨城県看護協会「まちの保健室」との共同保健活動報告                                

＜平成 26 年度第 5 回＞ 

  期日：平成 26 年 10 月 23 日（木）13:30～16:00 

場所：鹿島ショッピングセンター「チェリオ」 

  内容：体力測定・理学療法相談   参加者：8 名 

 

 ＜平成 26 年度第 6 回＞ 第 39 回水戸市産業祭（まちの保健室と共同ブース） 

  期日：平成 26 年 11 月 15 日（土）・16 日（日）9:00～16:00 

  場所：水戸市総合運動公園 

 内容：体力測定・理学療法相談 

 参加者： 体力測定： 288 名 理学療法相談： 17 名 （2 日間合計） 

 



 

 ＜まちの保健室（水戸市産業祭）を担当して＞     渡辺聡美（ともべ訪問看護ステーション） 

まちの保健室事業に地域医療福祉推進部の部員として担当させていただきました。今回は、祭り

への出展ということもあり、たくさんの地域の方々に参加していただきました。 

 理学療法相談では、日常生活での注意点や適切な運動の仕方など、幅広い領域のご相談をいただ

きました。理学療法士に気軽に相談できる場所が求められていると感じました。 

 また、「今年はこの体力測定を楽しみに来たよ」「去年もやっていたから、またやろうと思って探

したんだよ」など、定期的に体力測定をされることを楽しみに来られる方もいらっしゃって、活動

を継続することが地域の方々の健康意識の向上に繋がることを体感することもできました。 

 

●今後の予定 

 ＜平成 26 年度第 7 回＞ 

  期日：平成 27 年 2 月 26 日（木） 13:00～16:00 

  場所：鹿島ショッピングセンター「チェリオ」 

 

 

４．北茨城市在宅医療・介護連携拠点事業《茨城県委託事業》 

 

介護予防フェスティバル in 北茨城２０１５ 

-いつまでも生き活き、自分らしくあるために！- 

日 時：平成２７年２月１４日（土）  

    １０：００〜１５：００ 

会 場：北茨城市民病院 

参加費：無料（申し込み不要） 

内 容：講演会 

    テーマ：「今からできる健康づくりと老いの支度まで 〜地域でいきいき生きる〜」 

    講 師：横谷省治先生（筑波大学医学医療系北茨城地域医療教育ステーション） 

    その他、本会含む関連団体による介護予防イベントを実施予定 

 
 

 

 

 

 

会報編集部 森田英隆（いちはら病院） 

茨城県理学療法士会の代表として斉藤秀之会長がリハビリテーション・ケア合同研究大会長崎2014

（11月6日～8日開催）にて一般演題発表（タイトル：「茨城県在宅医療・介護連携拠点事業における茨城

県理学療法士会の取り組み －北茨城地域自立支援センターにおける活動を中心に－」）を行い、連携部門で

優秀賞に選ばれました。皆様にご協力頂いたプロボノ活動を全国で評価されたことは非常に喜ばしい事で

す。大きな可能性を秘めている本事業に、今後ともご協力の程宜しくお願い致します 

※リハケア合同研究大会のホームページはこちらhttp://www.c-linkage.co.jp/rc2014/award.html 

 

地域包括ケア推進リーダー導入研修会 

直井洋明（土浦市役所） 

１ 開催概要 

（１）日程  ○介護予防推進リーダー導入研修    平成 27 年 1 月 17 日（土） 

                           平成 27 年 3 月 15 日（日）（DVD 視聴） 

○地域包括ケア推進リーダー導入研修  平成 27 年 1 月 18 日（日） 

                              平成 27 年 3 月 14 日（土）（DVD 視聴） 

※なるべく 1 月の日程で受講して下さい。3 月の日程については、DVD 視聴による研修となります。 

（２）会場    〒300-0034 茨城県水戸市緑町 3-5-35 茨城県保健衛生会館 4Ｆ 大研修室 

（３）講師    ○介護予防推進リーダー導入研修 

学術及び科学技術の振興事業 
 



村田 康成（介護老人保健施設 サン・テレーズ） 

佐藤 誠（（株）日立製作所 ひたちなか総合病院） 

三谷 健（渡辺病院） 

○地域包括ケア推進リーダー導入研修 

              直井 洋明（土浦市役所） 

              鈴木 和江（茨城県理学療法士会 北茨城地域自立支援センター） 

              笠原 鉄聡（介護老人保健施設 みがわ） 

（４）内容    ○介護予防推進リーダー導入研修 

               9：00～      受付 

               9：30～11：00 介護予防事業に関連する行政組織・関連団体と福祉計画 

               11：10～12：40 介護予防事業の展開方法 

               13：40～15：00 介護予防の実践（ロールプレイ含） 

               15：10～16：40 介護予防事業の企画立案（グループワーク含） 

介護予防推進リーダー取得の流れ 

○地域包括ケア推進リーダー導入研修 

9：00～      受付 

              9：30～10：50  地域包括ケアシステムについて 

               11：00～12：00 地域ケア会議とは 

               13：00～15：00 地域ケア会議に求められる理学療法士の役割 

                          市町村からの問い合わせ対応 

               15：10～16：40 地域ケア会議の心構えと実際 

                  地域ケア推進リーダー取得の流れ 

※その他、講義の中で、地域包括ケアシステムにおけるリハビリテーション専門職への期待や介護予防

に関するトピックスなどを紹介します。 

（５）定員 各 120 名 

（６）受講費 各 2,000 円（茨城県理学療法士会会員） 

         4,000 円（他県理学療法士会会員、非会員） 

         1,000 円（茨城県理学療法士会会員で市町村担当者） 

２ 導入研修受講申し込みの流れ  

地域包括ケアシステム推進リーダー制度についての詳細は、

http://www.japanpt.or.jp/lifelonglearning/jinzai_ikusei/edu_houkatsu/ に詳しく掲載されてお

りますので、その手順に従ってください。 

（1）協会ホームページ http://www.japanpt.or.jp/ のマイページへ入ります。 

（2）左側サブメニューの「地域包括ケア」→「リーダー登録」で、介護予防推進リーダーと地域包括ケ

ア推進リーダーの登録をします。介護予防推進リーダーと地域包括ケア推進リーダー 別々に登録

する必要があります。 

（３）e-ラーニング受講を申し込み、導入研修までに修了してください。e-ラーニング受講が修了され 

ていない方は、導入研修を受講されても履修要件が満たされませんので、ご注意ください。e-ラー 

ニングの申込は、「地域包括ケア」の「履修状況確認」の画面から行ってください。 

（４）①2013 年度、2014 年度に士会指定事業に参加経験があり、かつ士会からの推薦がある会員 

   ②地域認定理学療法士取得者 ③ケアマネ資格所有会員 は 申請することにより e-ラーニング

が免除されます。士会指定事業の一覧、士会からの推薦基準は、HP にて確認してください。 

（５）市町村担当者の方は、市町村担当者の業務が、士会指定事業にあたり、士会からの推薦があるた

め①に該当しますので、士会から介護予防推進リーダーと地域包括ケア推進リーダーの２つの「推

進リーダー推薦書」を発行します。各自 e-ラーニングの免除申請をしてください。 

市町村担当者以外で、①の士会指定事業と士会からの推薦基準に該当し、「推進リーダー推薦書」

を希望する方は、下記の項目を記入し、info@pt-ibaraki.jp へメールしてください。士会で確認

後、「推進リーダー推薦書」をお送りします。 

メール件名 ：地域包括ケア推進リーダー推薦書希望 と明記 

項目： １.名前 ２.会員番号 ３.所属 ４.推薦を希望する推進リーダーの名前（介護予防推進リ

ーダー・地域包括ケア推進リーダー、両方の場合はその旨を記入）５.参加した士会指定事業とそ



の年度 ６.士会からの推薦基準の該当項目  

（６）導入研修の受講申し込みは、左側サブメニューの「地域包括ケア」の「履修状況確認」の画面か

ら行ってください。推進リーダー履修状況確認画面で、「導入研修」 「セミナー申込」 をクリ

ックして、当会主催の「介護予防推進リーダー導入研修」「地域包括ケア推進リーダー導入研修」

を検索し、受講申込をしてください。 

（７）推進リーダーの習得のためには、「士会指定事業」の参加が必要ですが、その登録方法については、 

導入研修時にご説明いたします。2013 年度、2014 年度のすでに実施した士会指定事業につい

ては、士会で一括しての申請を考えております。 

 

〈表彰委員会より〉 

【学術賞候補者公募のお知らせ】 

今年度の学術賞受賞者を、会員の皆様より募集いたします。下記の条件を満たしている方は、表彰委

員会までご連絡ください。内容審査のうえ、理事会で決定後、定時総会にて表彰されます。なお上位表

彰を受けられた方は、この賞には該当しませんのでご了承願います。 

 

学術賞：学術、研究面で著しく貢献のあったもの 

↓ 

茨城県士会在籍中、著書・論文・学会発表（筆頭著者・演者）等 １０編以上 

 

【応募方法】 

申請書と裏付けとなる資料（コピー可）を郵送にて提出 

提出いただいた資料は返却いたしませんのでご了承ください 

【締め切り】 

平成２7 年２月２０日（必着） 

【応募先・問い合わせ先】 

〒３０２-００２２ 茨城県取手市本郷２－１－１ 

ＪＡとりで総合医療センター リハビリテーション部 前田信道 ℡ ０２９7-74-５５５１ 

 

平成２６年度 理学療法士講習会基本編 

発達が障がいされた小児期の人々に対する理学療法の進め方 （第１報） 

学会・研修会名 
公益社団法人日本理学療法士協会  理学療法士講習会基本編   

発達が障がいされた小児期の人々に対する理学療法の進め方 

日時（受付開始時間） 2015 年 3 月 8 日（日）（受付開始 8 時 20 分～） 

場所・会場 茨城県立医療大学 中講義室 

講師名 

石川公久先生（筑波大学附属病院） 

中徹先生（鈴鹿医療科学大学） 

大城昌平先生（聖隷クリストファー大学） 

大畑光司先生（京都大学大学院） 

受講費 10800 円（公益社団法人日本理学療法士協会会員 4320 円） 

定員 80 名（申込み多数の場合は先着順） 

申込期間 201４年 10 月 20 日～2015 年 2 月 23 日 

申込方法 

日本理学療法士協会会員は「日本理学療法士協会」HP のマイページ 

より事前申し込みしてください。 

上記会員外の方は「茨城県理学療法士会」HP より該当研修会の FAX 

用紙にて事前申し込みしてください。 

問合先 
（公社）茨城県理学療法士会事務所 河野 

（E-Mail：s-gakusyuu@pt-ibaraki.jp ） 



認定ポイント 

認定・専門に関わるポイント：２０ポイント 

（発達障害、神経筋障害、脊髄障害） 

新人教育プログラム読替： C-1 神経系疾患の理学療法 

その他 １．受講には事前申込みが必要となります。 

 

スケジュール（予定） 

8：20- 受付開始 

9：00－10：30(90 分) 

講義１ 石川公久先生（筑波大学附属病院） 

発達が障がいされた小児期の人々の理学療法の流れ 

―急性期から在宅まで― 

10：40－12：10(90 分) 

講義２ 中徹先生（鈴鹿医療科学大学） 

発達が障がいされた人々に対する基本的な理学療法の評価と介入の枠組 

―理学療法ガイドラインに基づく小児期よりの長いスパンでの展開― 

12：10―13：00 昼休み 

13：00－14：30(90 分) 
講義 3 大城昌平先生（聖隷クリストファー大学） 

発達障害（狭義）を持つ子どもの理学療法の考え方 

14：40―16：10(90 分) 

講義 4 大畑光司先生（京都大学大学院） 

運動発達が障がいされた小児期の人々に対する運動機能・歩行障害に

対する理学療法の基本 

16：10-16：30 閉会挨拶・修了書授与 

 

 

公益社団法人日本理学療法士協会 理学療法士講習会応用編 

「今知っておくべき地域包括ケアシステムにおける理学療法士の役割と実践」 

2 月 21 日（土） 

１２：３０－ 受付開始 

１３：３０－１５：００ 
講義１ 地域包括ケアシステムと理学療法 

講 師 斉藤秀之先生（筑波記念病院） 

１５：１０－１６：４０ 

講義２ 介護予防・地域ケア会議施策における理学療法士の 

役割とモデル 

講 師 直井洋明先生（土浦市役所） 

 

２月２２日（日） 

８：２０－ 受付開始 

９：００－１０：３０ 

講義３ 訪問リハビリテーションの理念と訪問看護師と 

協存する訪問理学療法士の実践・提案 

講 師 宮田昌司先生（医療法人輝生会） 

１０：４０－１２：１０ 
講義４ 障害児支援を含む地域理学療法の理念と実践 

講 師 小山樹先生（ジェネラス） 

１３：１０－１４：４０ 

講義５ 地域密着、地域住民の健康づくりに寄与する理学療法の理念と実

践 

講 師 安倍浩之先生（ふらむはぁとリハビリねっと） 

１４：５０－１６：２０ 

講義６ 学校・産業保健および健康増進における理学療法士の 

理念と実践 

講 師 大工谷新一先生（岸和田盈進会病院） 

 



開催案内・申し込み方法など 

研修会名 
公益社団法人日本理学療法士協会 理学療法士講習会応用編 

「生活環境支援」 

日時 

（受付開始時間） 

開催日時：平成２７年２月２１日（土）～２２日（日） 

受付開始：２１日；１２時３０分、２２日；８時２０分 

講義終了時間：２１日；１６時４０分、２２日；１６時２０分 

場所・会場 茨城県保健衛生会館 

講師名 

斉藤秀之先生（筑波記念病院）、直井洋明先生（土浦市役所） 

宮田昌司先生（医療法人輝生会）、小山樹先生（ジェネラス） 

安倍浩之先生（ふらむはぁとリハビリねっと） 

大工谷新一先生（岸和田盈進会病院） 

受講費 25,920 円（公益社団法人日本理学療法士協会会員 12,960 円） 

定員 ４０名（申込み多数の場合は先着順） 

申込期間 ２０１４/９/８～２０１５/２/７ 

申込方法 

受講には事前申込みが必要となります。 

① 習会テーマ,②氏名(フリガナ),③所属(士会･勤務先･郵便番号･勤務先住所･

電話番号),④経験年数(年目)または免許取得年度,⑤県コード(１～４７),⑥

会員番号(８桁)または「非会員」をメールにて下記アドレスに送信して申

込みをして下さい(携帯メール不可)。 

E-Mail：ibarakiouyouseikatu@gmail.com 

上記会員外の方は「茨城県理学療法士会」HP より当該研修会の FAX 用紙を

ダウンロードし、必要事項を記入して FAX にて事前申込みをして下さい。 

問い合わせ先 (公社)茨城県理学療法士会 河野 E-Mail:s-gakusyuu@pt-ibaraki.jp 

認定ポイント 認定・専門に関わるポイント：２０ポイント（地域理学療法、介護予防） 

その他 昼食・宿泊は各自で手配して下さい。 

 

＜平成 2６年度茨城県臨床実習指導者研修会のお知らせ＞ 

茨城県理学療法士会主催による臨床実習指導者研修会を開催いたします。臨床実習指導者としてどの

ようなことに留意すべきか。講義、そしてワークショップでの参加者同士の意見交換を通して得るもの

は大きいと思います。臨床実習を実施している病院・施設の方は奮ってご参加ください。 

学会・研修会名 
公益社団法人茨城県理学療法士会主催  

平成２６年度茨城県臨床実習指導者研修会 

日時（受付開始時間） 201５年２月１日（日） 

場所・会場 茨城県保健衛生会館（４Ｆ大会議室） 

講師名・テーマ 

斉藤秀之 （筑波記念病院）  

「臨床実習指導者総論・教育スキル」 

大橋ゆかり（茨城県立医療大学） 

「学校における臨床実習教育～本学が目指す臨床実習教育～」    

浅野信一（つくばセントラル病院） 

「満足度・達成度の高い臨床実習とは」     

受講費 
４,000 円（公益社団法人茨城県理学療法士会会員 2,000 円） 

※当日支払い 

時間・内容 9：00～16：30 講義Ⅰ 講義Ⅱ 講義Ⅲ ワークショップ 

定員 40 名（申込み多数の場合は先着） 

認定ポイント 

専門・認定理学療法士に関わるポイント：１０ポイント 

＜教育管理理学療法＞ 

＜認定理学療法士（臨床教育）（学校教育）＞ 



申込期間 2014 年 12 月 1 日(月)  ～  2014 年 1 月２4 日(土) 

申込方法 

E-mail（携帯メール不可）にて、①氏名（ふりがな）②所属施設・郵便

番号・住所・電話番号・Email アドレス（送信アドレスとは別の場合）③

経験年数（H2６年度で何年目か）④会員番号をご記入のうえ下記までお送

り下さい。件名は「茨城県士会臨床実習指導者研修会参加申込」として下

さい。申し込み後、確認連絡がない場合はお手数ですが、必ずお問い合わ

せ下さい。 

申込先：茨城県理学療法士会卒前教育部 浅野信一  

Email：sinichi.asano＠central.or.jp  

問合先 申込先と同じ 

その他 受講には事前申込みが必要となります。 

 

 

 

 

 

 

１）会員状況 2014 年 10 月 1 日～11 月 30 日現在  

区分 H 26 年 10 月 11 月 

在会者 1778   1775 

新入会 手続中（請求中） 7 8 

新入会 手続中（未納） 0 0 

新入会 理事会承認待 0 0 

新入会 理事会承認者 3 3 

休会申請者 1 2 

復会申請者 0 0 

退会申請者 2 2 

転出申請者 2 1 

転入申請者 3 1 

県内異動申請者 16 13 

改姓申請者 3 0 

休会経過退会 0 0 

未納退会 0 0 

連絡不能者 33 33 

                                  （名） 

 入退会・復会・異動等の会員情報で変更がありましたら、速やかに日本理学療法士協会 Web にて 

届出をお願いします。 

また、施設情報の変更の場合は施設代表者のみ変更が可能です。同様に届出が必要となりますのでよろしくお

願い致します。 

会員の皆様におかれましては、いま一度日本理学療法士協会 Web のマイページにて会員情報の確認をしてい

ただき、変更がある場合はお手続きをお願いいたします。 

【Web 申請できない方への対応】 

 Web の環境がないなど、紙面申請しかできない会員の対応については、日本理学療法士協会事務局へ連絡

をしてください。協会から用紙を個別にお送りします。 

会員に関する事業 



【会員の皆様へお願い】 

 今年度新たに入職された方がおられます施設の会員の方は、是非とも日本理学療法士協会・茨城県理学療法

士会の加入についてお声かけをお願いいたします。 

 会費の納入はお済みですか？ 

 年会費の納入がまだお済みでない方は速やかに納入をお願いいたします。現金振込で会費を納入される方で 

振込用紙を紛失された場合は日本理学療法士協会へお問い合わせいただき、速やかに納入をお願いします。 

 

  ２）学術誌、学会誌の公開について 

 会員に情報公開として、関連団体より届いている学術誌・学会誌および各都道府県士会のインフォメ

ーションを閲覧できますので、ご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茨城県作業療法士連盟設立総会・研修会 

政治参加検討特別委員会 委員長 国谷伸一 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 平成 26 年 10 月 25 日（土） 

場 所 アール医療福祉専門学校 

内 容 茨城県作業療法士連盟設立総会 １７：００～１８：００ 

    茨城県作業療法士連盟研修会  １８：００～１９：００ 

  

設立総会には、茨城県作業療法士連盟初代会長に就任した中村茂美氏をはじめ、茨城県作業療法士会

会長の大場耕一氏など 7 名が出席され、規約の確認や会員の定義、会費の徴取等について話された。同

日・同会場で行われた研修会は、自由民主党公認茨城県議会議員の石井邦一氏（保健福祉委員会委員）

が招かれて講義されていた。参加者は、茨城県理学療法士連盟会長佐藤弘行氏を含む 2 名の理学療法士

が出席し、計 14 名の参加数であった。具体的な講義内容は、子育て支援、少子・超高齢社会対策、地

域包括ケアシステム等についてであった。最後に、今年の 12 月 14 日に行われる茨城県議会議員選挙

の推薦状を茨城県作業療法士会会長の大場耕一氏が手渡して今回の研修会を終了した。 

 

 

 

 

 

 

各種会議 

公開資料 ：学術誌・学会誌および各都道府県士会のインフォメーション 

公開時間 ：火・木（祝日除く）14:30－16:30 

公開場所 ：茨城県理学療法士会事務所 

〒310-0034 茨城県水戸市緑町 3 丁目 5 番 35 号 茨城県保健衛生会館内 



 

 

 

※詳細は（公社）茨城県理学療法士会ホームページをご参照ください 

 

2015 宮本病院 PNF 概念に基づいたリハビリテーション勉強会 

申込先：e-mail のみ miyamoto-hp-10@amail.plala.or.jp 

宮本病院リハビリテーション科 機能訓練室長 IPNFA ベーシックコースインストラクター 石井篤 

定員：最大 20 名(申し込み先着順) 

受講料：各回 2,500 円 

日程：各回とも日曜 9 時～16 時 

    1 月 18 日 2 月 22 日 3 月 29 日 4 月 26 日 5 月 31 日 6 月 28 日 7 月 26 日  

8 月 30 日 9 月 27 日 10 月 11 日 11 月 22 日 12 月 13 日  

 

平成 27 年度宮本病院第 1 回国際ＰＮＦ協会(IPNFA)認定基礎コース(レベルⅠ、Ⅱ) 

期日：レベルⅠ：2015 年 5 月 20 日(水)～24 日(日) レベルⅡ：2015 年 7 月 15 日(水)～19 日(日) 

会場：医療法人盡誠会宮本病院 リハビリテーション科機能訓練室  

講師：国際 PNF 協会(IPNFA)インストラクター 石井篤 

対象：ＰＴ、ＯＴ、医師 

定員：10 名 

受講費：90,000 円 

申し込み先：メールのみ atsushi_barj@yahoo.co.jp 宮本病院 機能訓練室長 石井篤 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各種学会・研修会・イベント案内 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

求人広告 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

賛助会員広告 

☆取扱品目☆ 

 ・整形外科治療用装具 

 ・整形靴・特殊靴 

 ・リハビリテーション装具 

 ・義手・義足 

T E C H N O  B R A C E 

 http://www.technobrace.com  弊社へのアクセス情報や製品紹介をしております．ぜひご覧ください！ 

〒347­0036 埼玉県加須市久下 1696－1 

TEL 0480（6６）1033 FAX 0480（65）0070 

E-mail info@technobrace.com 

テ クノブ レイス 株式会社 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

介護用品・福祉機器 販売・レンタル 

有限会社 ヨ シ フ ク 
 

茨城県水戸市酒門町 1437-3 

TEL 029‐248‐5307    FAX 029‐248‐0086 
＊介護保険指定福祉用具貸与事業所 

＊住宅リフォームも併せてお気軽にご相談下さい 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社セキショウライフサポート TEL0296-25-3220  

理学療法士を募集しています！ 

 

高齢者施設のイメージを払拭する、明るいトレーニングルームと、 
ゆったりと寛ぐための空間が明確に分かれており、運動後はカフェ 
にいるような気分でお仲間と楽しくお話しをしながら過ごせます。 

 

【名称】デイサービスセンター楽フィット筑西 【住所】茨城県筑西市蕨 317-1  

【TEL】0296-25-2770 【営業】月～金曜 【定員】20 名【開設】H24.12 
 

パワーリハビリテーション 
と個別機能訓練で機能訓練 
に特化した元気になるため 
のデイサービスです！ 

※詳細はお気軽に 
お問い合わせ下さい。 

 

茨 城 県 つ く ば 市 大 白 硲 3 4 1 - 1 

TEL 029(875)7627 FAX 029(875)7628 

h t t p : / / w w w . k o w a g i s h i . c o m 

i n f o @ k o w a g i s h i . c o m 

今年もやります！ＴＳＵＫＵＢＡ福祉機器展 ｉｎ つくばカピオ 11 月 22 日（土） 開催 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療機器・臨床検査機器・ME 機器・分析機器 

株 式 会 社 三 陽 
人と職場のベストリレーション 

水  戸（０２９）２４３－１２８１ 福島本社（０２４５）３４－３１５５ 

いわき  （０２４６）２７－７６３１ 

郡  山 （０２４９）５９－３６６２ 

会  津 （０２４２）２４－５２１１ 

 

 

< 関 連 会 社 > ホルター心電図解析センター 

水戸カルディオセンター株式会社 
TEL０２９（２４１）１１５５ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茨城県理学療法士会事務所（茨城県保健衛生会館内） 

〒310-0034 茨城県水戸市緑町 3 丁目 5 番 35 号 TEL：029-353-8474 

FAX：029-353-8475 E-mail：toiawases@pt-ibaraki.jp   

 

 

 

 

シンガーソングライター秦元博。 

新人時代、歌には自信があるが結果がついてこなかった。当時「客層が違う…」と人のせいにしてい

たと本人は語る。 

「いい曲を書いて、いいパフォーマンスをすれば人気が出る」と信じ活動を続ける秦に、ライブハウ

スのオーナーがあるとき叱る。 

「プロなら受け手を考えろ」 

「歌は歌った瞬間に相手のものになる」…と。 

それ以来、独り善がりの活動を改めた秦は少しずつファンを増やしていく。 

そして今でもこの言葉が彼の基本になっているとのこと。 

理学療法も同じですね♪ 

       （会報編集部員） 

 

会員数：1775 名 

発行日：平成 26 年 12 月 31 日 

発行人：公益社団法人 茨城県理学療法士会 

代表者： 斉藤秀之 

編集者： 森田英隆 

事務局：〒310-0034 茨城県水戸市緑町 3 丁目 5 番 35 号 

茨城県理学療法士会事務所（茨城県保健衛生会館内） 

     TEL 029-353-8474 

FAX 029-353-8475 

      E-mail   toiawases@pt-ibaraki.jp   

各種お問い合わせ 

編集後記 


