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第 8 代茨城県理学療法士会会長 佐藤弘行様インタビュー 
～東海村表彰受賞を祝して～ 

 
佐藤弘行様は、第 8 代茨城県理学療法士会会長として 2001 年から 2011 年まで在職されました。

また、現在は茨城県リハビリテーション専門職協会会長、並びに茨城県理学療法士連盟会長に在任され

ています。この度、佐藤様が東海村表彰におきまして功労部門表彰を受けられました、おめでとうござい

ます。 

今号のインフォメーションでは、今回の受賞を記念して、下神納木加枝理事による佐藤様への WEB イ

ンタビューの模様を掲載いたします。 

 

 

下神納木理事： 

 佐藤様よろしくお願いいたします。 

 

佐藤先生： 

よろしくお願いします。 

 

下神納木理事： 

この度は東海村表彰の受賞、誠におめでとうございます。 

 

佐藤先生： 

ありがとうございます。 

 

下神納木理事： 

今回の授賞式の様子など、お伝えいただけますでしょうか？ 

 

佐藤様： 

授賞式は 5 月 21 日金曜日、東海村の村役場にて行われました。受賞者は 40 名程度で、東海村では

４０年前からこの表彰を行っているようです。表彰は 3 つの部門に分かれており、私が受賞したのは功

労部門となります。その他善行部門と感謝状部門があるようです。善行部門はボランティア活動等の方々

が対象で、感謝状に関しては町内会長や自治会長を長年続けてこられた方が引退される際に表彰されて

いました。 

当日は茨城新聞社、JWAY（ケーブルテレビ）の取材も入っており、授賞式の模様はケーブルテレビ

でも放送されていました。受賞の際には、村長から一人一人直接表彰状と記念品を授与されました。 

 

下神納木理事： 

障害支援区分審査会委員としての功績がこの度の受賞につながったということで、長年にわたり大変

お疲れ様でした。障害支援区分審査会にはどのような経緯で参加されるようになったのか、教えていた

だけますか？ 

 

 

 

 

 

特集 
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佐藤様： 

障害支援区分審査会は、障害者総合支援法（旧障害者自立支援法）が施行された 2006 年から、すべ

ての市町村に設置されています。私は当初からこの審査会の委員を行っており、15年間継続しています。 

委嘱された経緯としては、一つは東海村と同じ医療圏（常陸太田、ひたちなか保健医療圏）の日立製作

所水戸総合病院（現ひたちなか総合病院）に 1995 年から勤務（日立総合病院から社内異動）するよう

になったことが挙げられます。当時ひたちなか市では理学療法士がとても少なく、その中で、本格的な理

学療法・リハビリテーションをはじめました。その後、市内唯一の施設として、作業療法、言語聴覚療法

も順次開設していきました。次に、当時私は県の理学療法士会の会長（2001 年～）であり、多くの市

町村関係者の方々とのつながりがあった経緯もあります。も

う一つは、介護保険が 2000 年から施行され、私も第 1 回介

護支援専門員（ケアマネージャー）の資格を取得していたの

ですが、ひたちなか介護支援専門員連絡協議会を立ち上げ、

私を含めた 5 人（医師、薬剤師、市役所の保健師、看護師、

理学療法士）でひたちなか市と東海村のケアマネージャーを

組織化しました。それらの経緯から、ひたちなか市と東海村

との関係があり、リハビリテーション専門職として私が委嘱

を受けて委員の一員になったということです。 

 

下神納木理事： 

佐藤様のたくさんのご活躍があって委嘱された経緯があるのかなとよくわかりました。審査会の内容

についても教えていただいてよろしいでしょうか？ 

 

佐藤様： 

まず審査会委員の内訳は、法律上 5 人以上で構成する、となっています。そのなかに所謂３障害（身

体障害、知的障害、精神障害）の専門家を含む、となっています。私は身体障害の分野で入っており、そ

の他医師、療養指導員、特別支援学校の教員、精神保健福祉士の方の 5 人で委員は構成されています。

審査会はそれに加え市の職員（障害福祉課の課長以下係長、事業担当者）という構成員となっています。 

開催頻度は東海村の場合 2 ヶ月に一回。一回当たりの時間は 1 時間程度で、10 数件取り扱っていま

す。審査会をスムーズに進行するためには、各委員による事前配布資料の熟読と仮判定が非常に重要と

なります。内容としては、3 障害の方の障害支援の区分を決定しています。まず現状調査として、役所の

職員が申請された障害者等の方のもとに出向いて、コンピューターでの一次判定の資料を作成し、その

後コンピューターでの一次判定が出てきます。審査会には一次判定の一連の書類（医師の意見書等も含

む）が提出され、一次判定を確定させる作業を行います。コンピューターが妥当に判断しているかどう

か、一次判定の内容を評価するわけです。評価の後に二次判定を行います。これは様々な情報をもとに、

コンピューターでは評価できない部分を拾い上げ、区分を決定させます。このようにして区分 1～6 の

6 段階の障害の支援区分を決定します。またそれだけではなく、有効期間についても認定します。1 年、

2 年、3 年の 3 パターンがあり、障害や症状の変化の可能性等を含めて判断します。以上のことが、障

害者が各種福祉サービスを利用できる根拠となります。これが審査会の具体的な中身となります。 

 

下神納木理事： 

審査会に参加することで理学療法士として感じたことや感想など教えていただけますか？ 

 

佐藤様： 

先にも触れましたが、地方自治体から身体障害者の方と関わるプロとして、理学療法士が認識されてい

るということ、15 年以上前からこれが非常に嬉しいことだと思っています。 

また、東海村については、一次判定から二次判定にかけての変更率が他の市町村より高いとのことで

す。これには自治体の財政基盤が大きく関わっていて、財政力のある東海村はより利用者の方に寄り添

った判定が出来ていると感じています。 
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下神納木理事： 

地域の特徴を兼ねた話をしていただき参考になりました。最後に、茨城県理学療法士会の会員の皆さま

にメッセージをお願いします。 

 

佐藤様： 

私は障害支援区分審査会の委員をやらせてもらっていますが、その他にも色々な対外的な活動がある

と思います。現在ほとんどの理学療法士は医療機関等、直接患者様や障害者の方々と向き合う臨床に従

事していると思いますが、それだけではなくて、障害福祉、介護保険、介護予防、地域包括ケアシステム

に関わるようなこと等々、理学療法士がやれること、理学療法士でなければやれぬこと、理学療法士に期

待されていることは沢山あります。そういった様々な分野で皆さんが広い視野を持ち、色々な出来る仕

事をもっともっと知っていけば、さらに理学療法士も発展するのではないかと思っています。 

 

下神納木理事： 

理学療法士が色々なところで活躍できる、そんな理学療法士会にしていきたいと思います。本日はあり

がとうございました。 

 

佐藤様： 

ありがとうございました。 
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理学療法における学術及び科学技術の振興を目的とする事業 
 

第２５回茨城県理学療法士学会 
期 日：令和 3年 8月 1 日（日）     

会 場：web開催 

テーマ：新たな領域への挑戦と展開 ～腎臓リハビリテーション～ 

学会長：三浦美佐 （筑波技術大学） 

 

研修会・講習会に関する事業 
（1）新人教育プログラム研修会の開催（２１回開催予定）※すべてWeb 開催 

   https://www.pt-ibaraki.jp/workshop/workshop/32021.html 

    

 

 

 

 

 

 

 

（2）新人症例検討会（各ブロック） 

 

（3）理学療法士講習会の開催（５回開催予定）※すべて Web開催 

   

 

 

 

 

 

 

（4）管理者研修（１回開催）：12月予定 

 

（5）職場内訪問指導研修 

 

学術誌「理学療法いばらき 第２５巻」の発行 
 

茨城県理学療法士中級障がい者スポーツ指導員養成講習会の開催 
※２０２１年度は開催予定なし 

 

茨城県理学療法士会スポーツ理学療法士養成講習会の開催 

（2 回開催）：1月、2月予定 

第 1 回 ～ 5回 ２０２１年８月２２日 

第 6 回 ～ 9回 ２０２１年９月２６日 

第１０回 ～ １３回 ２０２１年１０月２４日 

第１４回 ～ １７回 ２０２１年１１月２８日 

第１８回 ～ ２１回 ２０２１年１２月１９日 

ROM ２０２１年８月８日 

筋力増強 ２０２１年９月１２日 

脊髄損傷の理学療法 ２０２１年１０月１０日 

スポーツ ２０２１年１１月１４日 

小児 発達障害 ２０２１年１２月 ５日 

開催案内 

学術・教育局より 

 

https://www.pt-ibaraki.jp/workshop/workshop/32021.html
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会員状況 R３年２月１日 ～ R３年４月３０日現在      （名） 

区分 ２月 ３月 ４月 

在会者 2,243 2,243 2,263 

新入会 手続中 8 5 29 

 

◆入会促進へのご協力のお願い 
   新年度新たに入職者がいる施設の会員の方は、日本理学療法士協会・茨城県理学療法士会の加入

についてお声かけをお願いいたします。入会手続きは日本理学療法士協会 HPをご案内ください。 

◆入退会・復会・異動等の会員情報で変更がありましたら、速やかに届出をお願いします 
手続きは協会 web（マイページ）にて行えます。変更がある場合はお手続きをお願いいたします。

また、施設情報の変更の場合は施設代表者のみ変更が可能です。 

 申請は随時受け付けていますが、翌年度から所属先が変わる場合には 1月 1 日～2月 20 日に手

続きを行っていただくことで、変更後の所属先へ会費が請求されます。 

◆刊行物等の郵送先についてご協力をお願いいたします 
 協会または本会発行の刊行物等の郵送先については、所属施設を登録していただきますようご協

力をお願いいたします（協会 web・マイページにて登録変更可能）。 

◆会費納入には楽天カードを！ 
振込み用紙での納入をされている方へ楽天カードまたは口座振替への変更をお願いしております。 

協会では楽天カードによる納入を推奨しています。 

◆楽天カード更新に伴うマイページ情報更新のお願い 
 マイページに登録されている楽天カード情報と、お手元のカード番号・有効期限・名義が相違して

いないことをご確認ください。楽天カードで年会費等の引き落としを行っている方で、マイページに

登録されているカード有効期限が過ぎてしまい、年会費の引き落としができない状況があります。楽

天カードの有効期限切れに伴い、新しいカードがお手元に届いた方は、マイページのカード情報の更

新をお忘れなく行ってください。 

◆日本理学療法士協会「年会費割引制度」について 
育児休業割引とは・・・育児休業期間中に割引申請を行った会員について次年度の協会年会費を割引

する制度 

シニア割引とは・・・満 65 歳以上かつ会員歴 25 年以上の在会会員で割引申請を行った会員につ

いて、以降の協会年会費を割引する制度 

海外会員割引とは・・・海外会員であること（渡航前に異動申請していること） 

※海外会員割引のみ他の割引申請と手続きが異なります。 

※申請手続きは協会 HP のマイページから行います。詳細は、協会 HP「年会費」をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員の皆様へ 
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「茨城県理学療法士会 インフォメーション」ペーパーレス化について 
広報部長 倉田俊洋（いちはら病院） 

 

令和 3年度より、インフォメーションは原則ペーパーレスに移行致しました。冊子（紙）での郵送を希

望される正会員の方は、以下のリンク先（士会HP）より郵送希望の手続きをお願いいたします。 

 

 https://www.pt-ibaraki.jp/news/member/post-16.html 

  

※郵送希望の手続き完了までには 1～2 ヶ月程度かかる場合がございます、ご了承ください 

 手続き完了後、郵送へと移行させて頂きます。 

 

※勤務先や自宅住所等会員登録情報に変更がある場合は、協会HP内マイページより必ず変更登録をお

願い致します。 

 

 

 

士会メーリングリストについて 
 

広報部長 倉田俊洋（いちはら病院） 

理学療法責任者メーリングリスト・管理者ネットワークメーリングリスト等、当士会で運用して

いるメーリングリストにおいて、送信エラーになるメールアドレスについては都度削除させていた

だきます。 

「以前は来ていたメーリングリストが急に来なくなった」「登録したけどメールが全然届かな

い」といった場合は『 address-touroku@pt-ibaraki.jp 』までご連絡いただきますようお願い

いたします。 

 

 

 

茨城県理学療法士会 LINE 公式アカウント開設のお知らせ 
 

広報部 藤田剛史（木村クリニック） 

茨城県理学療法士会の公式 LINE アカウントが開設いたしました！ 

士会のトピックスや研修会情報を発信してまいります、是非とも友だち追加をお願いいたします‼ 

 

URL https://lin.ee/wduH7Bh 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

普及啓発局より 

 

https://www.pt-ibaraki.jp/news/member/post-16.html
https://lin.ee/wduH7Bh
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公益社団法人茨城県理学療法士会 

選挙管理委員会 委員長 金森毅繁 

                            

令和 3 年・4 年度役員改選における立候補者について 
 

令和 3年・4年度公益社団法人茨城県理学療法士会役員の改選に関して、去る令和 3年 2月 20 日付

けで選挙告示を行い、令和 3 年 5 月 7日をもって立候補受付を締め切りました。規定に基づき届出を済

まされた立候補者を下記のとおり告示致します。 

 なお、立候補者数が各役員とも定数であったため、選挙規程第 7条 4 に則り、全員無投票当選となる

ことをご報告致します。 

 

記 

 

 告  示  

公益社団法人茨城県理学療法士会定款に則り、本会役員立候補届出を済ませた者を以下の通り告示する。 

 理 事（定数 15 名以上 21 名以内） 

立候補者：20 名 

長谷川 大悟（社会福祉法人孝友会 特別養護老人ホーム サンフラワーひたちなか）  

直井 洋明（土浦市療育支援センター） 

國谷 伸一（医療法人社団 聖嶺会 立川記念病院） 

圷  真毅（社会福祉法人 樅山会 特別養護老人ホーム 樅の木荘） 

浅川 育世（茨城県立医療大学） 

平田 清次（ひたち医療センター） 

藤原 祐介（筑波記念病院） 

森田 英隆（医療法人健佑会 いちはら病院） 

鈴木 和江（公益社団法人茨城県理学療法士会 北茨城地域自立支援センター） 

荒井 秀行（友愛記念病院） 

大曽根 賢一（筑波メディカルセンター病院） 

桜井 哲也（結城病院） 

下神納木 加枝（合同会社 PROFIT） 

廣嶋 俊秀（医療法人徳洲会 古河総合病院） 

小手 彰太（株式会社 シアメット） 

瀧原 純 （JA 茨城県厚生連 総合病院土浦協同病院） 

川﨑 仁史（志村大宮病院 茨城北西総合リハビリテーションセンター） 

唐澤 幹男（株式会社 Total Body Make） 

松田 智行（茨城県立医療大学） 

髙橋 千晶（水戸済生会総合病院） 

※会長、副会長、専務理事及び常任理事は理事会の決議によって理事の中から選定される 

    

 監 事（定数 3 名以内 この内 1名を会員外より理事会が推薦する） 

立候補者：1 名 

淺野 信一（社会医療法人若竹会 つくばセントラル病院） 

                                   （受付順・敬称略） 

以 上 

選挙管理委員会より 
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令和 2 年度 第 5 回業務執行理事会 
日時：令和 3 年 1 月 22日（金）19:00～20：45 

出席：浅川育世、大曽根、直井、金子、川﨑、瀧原、平田、松田、荒井、長谷川（敬称略、全員

Web） 

 

【審議事項】 

1.会員異動状況について                                ⇒承認 

2.共催、後援、推薦等承認事項について                         ⇒承認 

3.賛助会員入会届出について                              ⇒承認 

 

【検討事項】 

1.関東甲信越ブロック学会積立金（250 万円）による事業計画について 

2.令和 3年度事業計画（案）について 

3.令和 3年度事業予算（案）について 

4.第 48 回定時総会の開催日程と開催方法について 

5.退職金積立規程（案）について 

 

【報告事項】 

1.三役行動報告 

2.各局・部・委員会報告 

（社会職能局） 

・令和 3 年度 シルバーリハビリ体操フェスティバルの開催方法について 

・シルバーリハビリ全国オンラインフェスティバルへの協力について 

（学術・教育局） 

・新人教育プログラムについて 

・理学療法士講習会について（Zoom 開催） 

・臨床実習指導者講習会 

（事務局 財務担当） 

・財務状況報告 

（事務局 庶務担当） 

・卒前オリエンテーションについて 

（委員会担当） 

・本会役員選挙告示について 

・茨城県理学療法士会設立 50 周年記念事業第 3回実行委員会議事要旨について 

3.その他 

・旅費請求書の捺印について 

・協会理事選の本会の方向性について 

 

 

 

令和 2 年度 2 月臨時理事会 
日時：令和 3 年 2 月 26日（金）19:00～20：25 

出席：浅川、大曽根、直井、森田、金子、川﨑、瀧原、平田、松田、荒井、唐澤、國谷、桜井、下神納

木、鈴木、髙橋、長谷川、淺野、橋本（敬称略、全員 Web） 

各種会議 
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【審議事項】 

1.令和 3年度事業計画書（案）について                         ⇒承認 

2.令和 3年度予算書（案）について                           ⇒承認 

3.賛助会員入会届出について                               ⇒承認 

 

【検討事項】 

1.第 48 回定時総会日程と開催方法、併催事業について 

 

【報告事項】 

1.各局・部・委員会報告について 

2.本会役員選挙告示について 

3.茨城県理学療法士会設立 50 周年記念事業第 4回実行委員会議事要旨について 

 

令和 2 年度 第 6 回業務執行理事会 
日時：令和 3 年 3 月 12日（金）19:00～20：25 

出席：浅川、大曽根、直井、森田、金子、川﨑、瀧原、平田、松田、荒井（敬称略、全員 Web） 

 

【審議事項】 

1.会員異動状況について                                 ⇒承認 

2.共催、後援、推薦等承認事項について                         ⇒承認 

3.令和 3年度県学会について                               ⇒承認 

 

【検討事項】 

1.第 48 回定時総会タイムスケジュールと Zoom ミーティング・Zoom ウェビナーの違いについて 

 

【報告事項】 

1.三役行動報告 

2.各局・部・委員会報告  

（社会職能局） 

・令和 3 年度の北茨城地域自立支援センターの運営について 

（普及啓発局） 

・LINE 公式アカウントについて 

・印刷発送マニュアルの見直しについて 

（学術・教育局） 

・新人教育プログラムについて 

・理学療法士講習会について 

・臨床実習指導者講習会について 

・各ブロックの症例検討会について 

（事務局 財務担当） 

・財務状況報告 

3.その他 

・県知事選について 

・新型コロナウイルスに関する情報共有について 

・県学会での企業紹介に関して 

・資産セミナーについて 

・収支相償について 

・茨城県理学療法士会 50 周年記念式典について 

・自民党に対する県政要望や地域医療介護総合確保基金に係る事業提案について 
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本会後援 
 

・令和３年度リハビリテーションスポーツを活用した地域リハビリテーション・システム構築 

（モデル事業） 

期日：令和３年４月１１日～令和４年３月１３日 

https://www.pt-ibaraki.jp/workshop/etc/20214113.html 

 

 

・第２１４回 保健・医療・福祉に関する勉強会 

期日：2021 年 7月 8日（木） 

会場：オンライン開催 

  https://www.pt-ibaraki.jp/workshop/etc/202178214.html 

 

 

・令和 3 年度 アスリートのパフォーマンスアップのための勉強会 

期日：令和 3 年度内に以下を含む６回の開催を計画 

・8 月 13 日 体幹・股関節周囲筋のモーターコントロール 

    https://www.pt-ibaraki.jp/workshop/etc/2021618813.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

各種学会・研修会・イベント案内 

https://www.pt-ibaraki.jp/workshop/etc/20214113.html
https://www.pt-ibaraki.jp/workshop/etc/202178214.html
https://www.pt-ibaraki.jp/workshop/etc/2021618813.html
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賛助会員広告 

介護用品・福祉機器 販売・レンタル 

有限会社 ヨ シ フ ク 
 

茨城県水戸市酒門町 1437-3 

TEL 029‐248‐5307    FAX 029‐248‐0086 
＊介護保険指定福祉用具貸与事業所 

＊住宅リフォームも併せてお気軽にご相談下さい 

☆取扱品目☆ 

 ・整形外科治療用装具 

 ・整形靴・特殊靴 

 ・リハビリテーション装具 

 ・義手・義足 

T E C H N O  B R A C E 

 http://www.technobrace.com  弊社へのアクセス情報や製品紹介をしております．ぜひご覧ください！ 

〒347‐0036 埼玉県加須市久下 1696－1 

TEL 0480（6６）1033 FAX 0480（65）0070 

E-mail info@technobrace.com 

テクノブレイス株式会社 
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茨城県つくば市大白硲 3 4 1 - 1 

TEL 029(875)7627 FAX 029(875)7628 

h t t p : / / w w w . k o w a g i s h i . c o m  

i n f o @ k o w a g i s h i . c o m 

医療機器・臨床検査機器・ME 機器・分析機器 

株 式 会 社 三 陽 
人と技術のベストリレーション 

水  戸（０２９）２４３－１２８１ 福島本社（０２４５）３４－３１５５ 

いわき  （０２４６）２７－７６３１ 

郡  山 （０２４９）５９－３６６２ 

会  津 （０２４２）２４－５２１１ 

 

 

< 関 連 会 社 > ホルター心電図解析センター 

水戸カルディオセンター株式会社 
TEL０２９（２４１）１１５５ 

 

http://www.kowagishi.com/
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茨城県理学療法士連盟 
理 学 療 法 士 の 声 を 政 界 へ ！ 

＜事務局＞ 

〒310-0034 茨城県水戸市緑町 3-5-35 

TEL 029-353-8474 FAX 029-353-8475 

メール ibaraki.pt.renmei@gmail.com 

政治・選挙活動、首長・議会議員、政治家・秘書等に関心をお持ちの方、せひお問い合わせください。 

ホームページ Facebook 
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茨城県理学療法士会事務局（茨城県保健衛生会館内） 

〒310-0034 茨城県水戸市緑町 3丁目 5 番 35号 TEL：029-353-8474 

FAX：029-353-8475 E-mail：toiawase@pt-ibaraki.jp   

 

 

 

 

 

Facebook ページ 

https://www.facebook.com/茨城県理学療法士会 

 

Twitter 

茨城県理学療法士会 (@pt_ibaraki) / Twitter 

 

公式 LINE アカウント 

https://lin.ee/wduH7Bh 

 

 

 

 

 

新しい年度となりました。新型コロナウイルス感染症については、まだまだ予断を許さない状況が続

いておりますが、皆様により有益な情報を発信できるインフォメーションの作成に努めてまいります。 

今号では、特集として東海村表彰の功労部門表彰を受けられました本会第 8 代会長佐藤弘行様のイン

タビューを掲載しています。障害支援区分審査会のご活動等、大変貴重なお話を伺うことができまし

た。インタビューについては、後日士会公式 YouTubeチャンネルでの公開も予定しております。そち

らも是非チェックして頂ければと思います。 

（広報部員） 

 

 

 

 

 

会員数：2,263 名 

発行日：令和 3年 5 月３1 日 

発行人：公益社団法人 茨城県理学療法士会 
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編集後記 
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