
インフォメーション 平成 年度 （ ）

理学療法・作業療法・言語聴覚療法見学会の実施
理学療法啓発部長 峯岸忍

茨城県理学療法士会・作業療法士会・言語聴覚士会では、今年度も見学会を実施致します。リハビリ

テーション職に関心のある茨城県下の高等学校在校生に、病院等に勤務する理学療法士、作業療法士、

言語聴覚士の実務を見学して頂くことにより、リハビリテ－ションサ－ビス及びこれら関連職種の意義

と理解を深めること目的に実施しております。今年度は 月下旬に開催予定です。

「理学療法の日」作文コンクール事業
理学療法啓発部長 峯岸忍

茨城県理学療法士会では、毎年、 月 日の「理学療法の日」にちなみ、理学療法についての作文

を募集しています。

テーマ（募集内容）：「理学療法に想うこと」

対象：県内在住及び県内に通学している学生（学生の部）

県内に在住している大学生以上の方（一般の部）

応募期間：平成 年 月 日～ 月 日（消印有効）

表彰式 ：平成 年 月 日 茨城県理学療法士学会内にて

＊実施要項、応募用紙は茨城県理学療法士会のホームページよりダウンロードできます。多くのご応募

をお待ちしております。

活動報告および開催案内
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茨城県臨床実習指導者研修会履修者の分布

年 月末時点
 

※ 年度臨床実習指導者研修会につきましては適宜お知らせいたします。

会員の皆さんへ
 

土浦保健医療圏 
3施設 5名 

日立保健医療圏 
2施設 2名 

常陸太田・ひたちなか保健医療圏 
2施設 5名 

水戸保健医療圏 
13施設 30名 

鹿行保健医療圏 
4施設 6名 

つくば保健医療圏 
6施設 36名 

取手・龍ヶ崎保健医療圏 
8施設 20名 

古河・坂東保健医療圏 
１施設１名 

筑西・下妻保健医療圏 
2施設 3名 

北茨城市 

高萩市 

日立市 

大子町 

常陸大田市
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東海村 
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町 稲敷市 
龍ヶ崎市 

河内町 

守谷市
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取手市 

利根町 

八千代町 

会員の皆さんへ
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会員の皆さんへ 共益担当より

＜自動車保険割引制度について＞

本会会員への福利厚生の一環として、自動車保険料がお得になる、集団扱自動車保険制度（取扱保険

会社：三井住友海上火災保険株式会社）を導入いたしました。自動車保険の新規ご加入や更改時期を迎

えた際には、是非ご活用を検討下さい。詳細は同封のチラシをご覧ください。

理学療法責任者メールアドレス登録のお願い

普及啓発局長 森田英隆（いちはら病院）

理学療法部門責任者への情報伝達を円滑にし、有用な情報をいち早くお届けするために「理学療法責

任者メーリングリスト」を作成しております。理学療法部門責任者の方は必要事項をご記入の上、

までご連絡ください。

メールタイトル：【アドレス登録】 本文：①所属 ②氏名 ③登録アドレス

ご登録お待ちしております。

平成 年度三士会合同新年会報告

事務局共益担当 菅井康弘

平成 年 月 日、水戸京成ホテル 階スムスにて三士会合同新年会が行われました。茨城県理学

療法士会、作業療法士会、言語聴覚士会の会員が、互いの職場環境や今後のリハビリテーションに対し

て話し合い、親睦を深める機会となりました。今回は立食ではなく、座っての食事会ということもあり、

深く、内容の濃い話ができたのではないかと思われます。

来年度も本士会の発展に向け、各施設の管理者の方々を中心に多くの会員に参加していただけるよう、

企画、運営に努めてまいりますので、ご協力のほどよろしくお願い致します。



庶務担当より

会員状況 年 月 日 ～ 年 月 日現在

区分 ２月 ３月 ４月

在会者

新入会 手続中（請求中）

新入会 手続中（未納）

新入会 理事会承認待

新入会 理事会承認者

休会申請者

復会申請者

退会申請者

転出申請者

転入申請者

県内異動申請者

改姓申請者

休会経過退会

未納退会

連絡不能者

（名）

◆入会促進へのご協力のお願い
今年度新たに入職された方がおられます施設の会員の方は、是非とも日本理学療法士協会・茨城県理学

療法士会の加入についてお声かけをお願いいたします。

入会手続きは日本理学療法士協会 をご案内ください。

◆異動・休会・復会・退会・その他会員情報の変更の際は速やかに手続きをお願いします
また、施設情報の変更の場合は施設代表者のみ変更が可能です。同様に届出が必要となりますのでよろ

しくお願いします。

変更の手続きは日本理学療法士協会 「マイページ」⇒「会員管理」にてお願いします。

◆年会費の納入をお忘れなく
今年度年会費の引き落とし予定日は、 年 月 日です（楽天カード・口座振替）。

引き落とし手続きをされていない方は、振込用紙で 月 日までに納付をお願いします。

◆＜注意！＞楽天カード更新に伴うマイページ情報更新のお願い
楽天カードで年会費等の引き落としを行っている方で、マイページに登録されているカード有効期限が

過ぎてしまい、年会費の引き落としができない状況があります。

楽天カードの有効期限切れに伴い、新しいカードがお手元に届いた方は、マイページのカード情報の更

新をお忘れなく行ってください。

変更の手続きは日本理学療法士協会 「マイページ」⇒「会員管理」にてお願いします。

◆協会指定カード（楽天カード）をお持ちでない会員へ
楽天カードを発行すると、年会費や協会主催研修会等の参加費納入に利用でき、引き落とし手数料はか

かりません。現金振込による納入の場合は収納手数料（年会費の場合１件あたり

円、研修会等１件あたり 円）が別途かかります。皆様のご理解・ご協力をお願いします。

申込み方法：日本理学療法士協会 「マイページ」⇒「楽天カード申込」

◆日本理学療法士協会「年会費割引制度」導入について
現在会員の皆様には年会費として、日本理学療法士協会（以下、協会）に 円（会館建設積立

金 円を含む）、茨城県士会（以下、士会）に 円を合算し、協会へ 円を一括納入
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申込み方法：日本理学療法士協会 「マイページ」⇒「楽天カード申込」

◆日本理学療法士協会「年会費割引制度」導入について
現在会員の皆様には年会費として、日本理学療法士協会（以下、協会）に 円（会館建設積立

金 円を含む）、茨城県士会（以下、士会）に 円を合算し、協会へ 円を一括納入

して頂いております。 

なお、2015 年度より協会年会費を対象に「育児休業割引」と「シニア割引」が導入されました。

対象の方におかれましては是非ご活用いただければ幸いです。詳細は協会 HP にてご確認ください。 

※会費割引制度の適応は「協会年会費のみ」となります。士会年会費（10,000 円）には適応となりません

のであらかじめご了承ください。 

 

学術誌・学会誌の公開について 

 
 会員への情報公開として、関連団体より届いている学術誌・学会誌および各都道府県士会会員誌が閲覧でき

ますので、ご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 27 年度 第 5 回業務執行理事会 議事要旨 

 

日 時：平成 28 年 1 月 15 日（金） 18：30～21：30 

会 場：本会事務所 

出席者：斉藤秀之会長、浅川育世・金子哲副会長、大曽根賢一専務理事、川﨑仁史・直井洋明・ 

國谷伸一・森田英隆常任理事 

議 題： 

【審議事項】 

１．会員異動状況およびその承認を求める件について                 ⇒承認 

２．共催、後援、推薦等承認事項について                      ⇒承認 

３．平成 28 年度事業計画（案）について              ⇒修正後臨時理事会提出 

・直井洋明常任理事：地域自立支援センター事業について、住民運営の「通いの場」等への関与促進事

業を追記した。スポーツ支援事業について研修会の規模を拡大したい。 

・斉藤秀之会長：北茨城の介護予防フェスティバル事業は地域リハ事業として、徐々に本会から地域に

渡していけば良いのではないか。例えば地域リハ支援体制をイメージしている。 

・國谷伸一常任理事：第 20 回茨城県理学療法士学会について日程は平成 28 年 7 月 24 日で決定。理

学療法士講習会の開催について、開催数を年 4 回に縮小する。 

・金子哲副会長：福利厚生環境の提供と充実について、自動車保険の集団割引で充実を図る。 

４．平成 28 年度予算（案）について                ⇒修正後臨時理事会提出 

・川﨑仁史常任理事：平成 30 年度日本理学療法学術研修大会のために 500,000 円を予備費から積立

金に移動。住民運営の「通いの場」等への関与促進事業、共同利用型訪問リハビ

リテーション事業について、北茨城地域自立支援センター運営費を想定している。 

・大曽根賢一専務理事：会計委託会社について、今後橋本会計事務所から増山会計事務所に切り替えて

いく。 

５．職員への賞与支給について                           ⇒承認 

６．広告規程の新設・ホームページ業者の選定について        ⇒修正後臨時理事会提出 

・森田英隆常任理事：インフォメーションおよびホームページに掲載する広告の規程と実際に運用する

用紙の整合性がとれていない部分がある。 

７．県内理学療法教育機関である養成校の「臨床実習受入施設募集記事」のホームページ及び冊子 

インフォメーション掲載の件について                    ⇒継続審議 

公開資料 ：学術誌・学会誌および各都道府県士会会員誌 

公開時間 ：火・木（祝日除く）14:30－16:30 

公開場所 ：茨城県理学療法士会事務所 

〒310-0034 茨城県水戸市緑町 3 丁目 5 番 35 号 茨城県保健衛生会館内 

各種会議 



８．平成２８年度シニア割引・育児休業制度の導入について ⇒承認

【報告事項】

１．三役行動報告

（１）斉藤秀之会長

・ 月 日 茨城県厚生総務課来所対応

・ 月 日 医療・介護保険外業務に関する茨城県との意見交換会は開業権について相談

・ 月 日 明日の茨城づくり新春の集いでは、常総市の災害派遣事業に関しての感謝の声が多く聞

かれた。

（２）大曽根賢一専務理事

・ 月 日 つくば市理学療法士会準備会に参加。年度内にプレイベント的なものを開催する方向

で推移。

（３）金子哲副会長

・ 月 日 平成 年度以降の北茨城地域自立支援センターの運営について、北茨城市役所を訪問

した。

・ 月 日 日立保健所、北茨城市、本会で今後について話し合う予定。

（４）浅川育世副会長

・ 月 日～ 日 第 回 災害医療研修ベーシックコースに会長と共に参加。

２．各局・部・委員会報告

以上

平成 年度 第 回業務執行理事会 議事要旨

日 時：平成 年 月 日（月） ： ～ ：

会 場：本会事務所

出席者：斉藤秀之会長、大曽根賢一専務理事、沼尻一哉・金子哲副会長、直井洋明・國谷伸一・

森田英隆常任理事

議 題：

【審議事項】

１．会員異動状況およびその承認を求める件について

異動状況： 年 月 日～ 月 日入力

会員数： 名（連絡不能者 名含む）

・退会 件、休会 件、復会 件、県外へ転出 件、県外から転入 件、

新入会 件（理事会請求中 件）、県内移動 件 ⇒承認

２．共催、後援、推薦等承認事項について

後援 件、共催 件 ⇒承認

３．第 回茨城県理学療法士学会学会長賞、第 回茨城県理学療法士学会学会長について

⇒保留

【検討事項】

１．就業支援事業準備事業・障害者総合支援法に基づく自立訓練事業の担当部署について

金子副会長）就業支援事業準備事業については理学療法士の紹介・求人でフリーの方に協力いただいて

事業化するイメージであり、自立訓練事業については障害の方の収益を見越した形で整備していくイ

メージである。前者、後者とも来年度事業として共益事業に入っている。

斉藤会長）共益事業なので事務長が担当すれば良いのではないか。事業を作るところまでは事務局、実

行する段階で担当を決めてもよいのではないか。組織図として、実行部隊が事務局となるとすれば設

置検討対策本部などの形をつくるのも良いかもしれない。また、地域自立支援センター推進事業部の

下に置くのもよい、そうなると担当部署は社会職能局のイメージである。

金子副会長）前者は会員関係のことなので庶務がメインとなって実施するイメージであり、後者はその

後に収益というものを見据えると社会職能局と地域自立支援センター推進事業部が中心と考える。

大曽根専務理事）組織図について、看護協会は事務局の下に事業部がある。業務執行理事会または専務



８．平成２８年度シニア割引・育児休業制度の導入について ⇒承認

【報告事項】

１．三役行動報告

（１）斉藤秀之会長

・ 月 日 茨城県厚生総務課来所対応

・ 月 日 医療・介護保険外業務に関する茨城県との意見交換会は開業権について相談

・ 月 日 明日の茨城づくり新春の集いでは、常総市の災害派遣事業に関しての感謝の声が多く聞

かれた。

（２）大曽根賢一専務理事

・ 月 日 つくば市理学療法士会準備会に参加。年度内にプレイベント的なものを開催する方向

で推移。

（３）金子哲副会長

・ 月 日 平成 年度以降の北茨城地域自立支援センターの運営について、北茨城市役所を訪問

した。

・ 月 日 日立保健所、北茨城市、本会で今後について話し合う予定。

（４）浅川育世副会長

・ 月 日～ 日 第 回 災害医療研修ベーシックコースに会長と共に参加。

２．各局・部・委員会報告

以上

平成 年度 第 回業務執行理事会 議事要旨

日 時：平成 年 月 日（月） ： ～ ：

会 場：本会事務所

出席者：斉藤秀之会長、大曽根賢一専務理事、沼尻一哉・金子哲副会長、直井洋明・國谷伸一・

森田英隆常任理事

議 題：

【審議事項】

１．会員異動状況およびその承認を求める件について

異動状況： 年 月 日～ 月 日入力

会員数： 名（連絡不能者 名含む）

・退会 件、休会 件、復会 件、県外へ転出 件、県外から転入 件、

新入会 件（理事会請求中 件）、県内移動 件 ⇒承認

２．共催、後援、推薦等承認事項について

後援 件、共催 件 ⇒承認

３．第 回茨城県理学療法士学会学会長賞、第 回茨城県理学療法士学会学会長について

⇒保留

【検討事項】

１．就業支援事業準備事業・障害者総合支援法に基づく自立訓練事業の担当部署について

金子副会長）就業支援事業準備事業については理学療法士の紹介・求人でフリーの方に協力いただいて

事業化するイメージであり、自立訓練事業については障害の方の収益を見越した形で整備していくイ

メージである。前者、後者とも来年度事業として共益事業に入っている。

斉藤会長）共益事業なので事務長が担当すれば良いのではないか。事業を作るところまでは事務局、実

行する段階で担当を決めてもよいのではないか。組織図として、実行部隊が事務局となるとすれば設

置検討対策本部などの形をつくるのも良いかもしれない。また、地域自立支援センター推進事業部の

下に置くのもよい、そうなると担当部署は社会職能局のイメージである。

金子副会長）前者は会員関係のことなので庶務がメインとなって実施するイメージであり、後者はその

後に収益というものを見据えると社会職能局と地域自立支援センター推進事業部が中心と考える。

大曽根専務理事）組織図について、看護協会は事務局の下に事業部がある。業務執行理事会または専務

理事の下にタスクみたいなものを置くか、会長の下、専務理事の下に置くかというイメージもある。

勿論そこには事務長も入っていただく。

⇒事務局長、専務理事一任。

【報告事項】

１．三役行動報告

（１）沼尻副会長

月 日 つくば国際大学卒業式出席

（２）金子副会長

月 日 市町村担当の 、 、 で保健センター訪問

月 日 在宅歯科医療推進協議会出席 会長代理

月 日 茨城県理学療法士会・北茨城市連携会議出席

２．各局・部・委員会報告

（１）新人教育プログラム臨床見学受入施設について（情報提供）

（２）協会指定管理者研修について

以上

※詳細に関して県士会 をご参照ください

第２０回茨城県理学療法士学会の開催

日 時： 年 月 日 日

テーマ：急性期における理学療法の役割

会 場：茨城県総合福祉会館

※学会の日程・発表者への案内等は随時学会ホームページに更新していきますのでご確認ください。

学会 ：

（県士会ホームページから学会の関連 でリンクしています。）

平成 年度 新人教育プログラム研修会（全２１回／年開催）

各種学会・研修会・イベント案内



平成 年度 理学療法講習会（４回／年開催）

開催日 定員 会場 講師(所属)
板場英行(のぞみ整形外科クリニック) 9：00-10：30 （講義）

板場英行(のぞみ整形外科クリニック) 10：40-12：10 実技（１）

板場英行(のぞみ整形外科クリニック) 13：00-14：30 実技（２）

板場英行(のぞみ整形外科クリニック) 14：40-16：10 実技（３）

神戸晃男(金沢医科大学病院) 9：00-10：30 筋力増強運動に関する基礎理論（講義）

板場英行(のぞみ整形外科クリニック) 10：40-12：10 筋力増強運動の基本的手技、実技

板場英行(のぞみ整形外科クリニック) 13：00-14：30 運動可動筋に対する筋力増強運動の実際　実技

板場英行(のぞみ整形外科クリニック) 14：40-16：10 安定作用筋に対する筋力増強運動の実際　実技

宮川俊平
（筑波大学大学院スポーツ医学専攻）

9：00-10：30
スポーツ外傷・障害のステージに応じた
リハビリテーションの紹介とメディカルチェック

竹村雅裕
(筑波大学大学院スポーツ医学専攻)

10：40-12：10 スポーツ障害・外傷（頸部・体幹）の理学療法

田村耕一郎（広瀬医院） 13：00-14：30 スポーツ障害・外傷（上肢）の理学療法

鈴木康文（つくば国際大学） 14：40-16：10 スポーツ障害・外傷（下肢）の理学療法

石川公久(筑波大学附属病院) 9：00-10：30
発達が障がいされた小児期の人々の理学療法の流れ
−急性期から在宅まで−

中徹(群馬パース大学) 10：40-12：10
発達が障がいされた人々に対する基本的な理学療法の評価と介入の枠組

−理学療法ガイドラインに基づく小児期よりの長いスパンでの展開−

大城昌平(聖隷クリストファー大学) 13：00-14：30 発達障害（狭義）を持つ子どもの理学療法の考え方

大畑光司(京都大学大学院) 14：40-16：10
運動発達が障がいされた小児期の人々に対する運動機能・歩行障害に対

する理学療法の基本

関節可動域治療の基本「運動器系疾患に
対する関節可動域治療手技」

筋力増強運動　骨関節系疾患に対する治
療手技

スポーツ理学療法に必要な関節の解剖・運
動学と代表的疾患の理学療法の展開

30名
※40名受付

6０名

４０名

都合により講師、テーマ等変更することがございますので、予めご了承下さい。最新の広報の御確認をお願い致します。（平成28年5月現在）

講義内容

理
学
療
法
士
講
習
会

技
術

技
術

理
論

理
論

アール医療福祉専門学校

茨城県立医療大学
実習棟１
４階

運動治療実習室

つくば国際大学
第2キャンパス
B103教室

未
発達が障がいされた小児期の人々に対す

る理学療法の進め方

6月12日

7月17日

9月4日

1月22日

30名
※40名受付



平成 年度 理学療法講習会（４回／年開催）

開催日 定員 会場 講師(所属)
板場英行(のぞみ整形外科クリニック) 9：00-10：30 （講義）

板場英行(のぞみ整形外科クリニック) 10：40-12：10 実技（１）

板場英行(のぞみ整形外科クリニック) 13：00-14：30 実技（２）

板場英行(のぞみ整形外科クリニック) 14：40-16：10 実技（３）

神戸晃男(金沢医科大学病院) 9：00-10：30 筋力増強運動に関する基礎理論（講義）

板場英行(のぞみ整形外科クリニック) 10：40-12：10 筋力増強運動の基本的手技、実技

板場英行(のぞみ整形外科クリニック) 13：00-14：30 運動可動筋に対する筋力増強運動の実際　実技

板場英行(のぞみ整形外科クリニック) 14：40-16：10 安定作用筋に対する筋力増強運動の実際　実技

宮川俊平
（筑波大学大学院スポーツ医学専攻）

9：00-10：30
スポーツ外傷・障害のステージに応じた
リハビリテーションの紹介とメディカルチェック

竹村雅裕
(筑波大学大学院スポーツ医学専攻)

10：40-12：10 スポーツ障害・外傷（頸部・体幹）の理学療法

田村耕一郎（広瀬医院） 13：00-14：30 スポーツ障害・外傷（上肢）の理学療法

鈴木康文（つくば国際大学） 14：40-16：10 スポーツ障害・外傷（下肢）の理学療法

石川公久(筑波大学附属病院) 9：00-10：30
発達が障がいされた小児期の人々の理学療法の流れ
−急性期から在宅まで−

中徹(群馬パース大学) 10：40-12：10
発達が障がいされた人々に対する基本的な理学療法の評価と介入の枠組

−理学療法ガイドラインに基づく小児期よりの長いスパンでの展開−

大城昌平(聖隷クリストファー大学) 13：00-14：30 発達障害（狭義）を持つ子どもの理学療法の考え方

大畑光司(京都大学大学院) 14：40-16：10
運動発達が障がいされた小児期の人々に対する運動機能・歩行障害に対

する理学療法の基本

関節可動域治療の基本「運動器系疾患に
対する関節可動域治療手技」

筋力増強運動　骨関節系疾患に対する治
療手技

スポーツ理学療法に必要な関節の解剖・運
動学と代表的疾患の理学療法の展開

30名
※40名受付

6０名

４０名

都合により講師、テーマ等変更することがございますので、予めご了承下さい。最新の広報の御確認をお願い致します。（平成28年5月現在）

講義内容

理
学
療
法
士
講
習
会

技
術

技
術

理
論

理
論

アール医療福祉専門学校

茨城県立医療大学
実習棟１
４階

運動治療実習室

つくば国際大学
第2キャンパス
B103教室

未
発達が障がいされた小児期の人々に対す

る理学療法の進め方

6月12日

7月17日

9月4日

1月22日

30名
※40名受付

 
 
 

求人広告







賛助会員広告

介護用品・福祉機器 販売・レンタル

有限会社 ヨ シ フ ク
茨城県水戸市酒門町

‐ ‐ ‐ ‐
＊介護保険指定福祉用具貸与事業所

＊住宅リフォームも併せてお気軽にご相談下さい

☆取扱品目☆

・整形外科治療用装具

・整形靴・特殊靴

・リハビリテーション装具

・義手・義足

T E C H N O  B R A C E 

 弊社へのアクセス情報や製品紹介をしております．ぜひご覧ください！

〒 ‐ 埼玉県加須市久下 －

（ ６） （ ）

テクノブレイス株式会社 



賛助会員広告

介護用品・福祉機器 販売・レンタル

有限会社 ヨ シ フ ク
茨城県水戸市酒門町

‐ ‐ ‐ ‐
＊介護保険指定福祉用具貸与事業所

＊住宅リフォームも併せてお気軽にご相談下さい

☆取扱品目☆

・整形外科治療用装具

・整形靴・特殊靴

・リハビリテーション装具

・義手・義足

T E C H N O  B R A C E 

 弊社へのアクセス情報や製品紹介をしております．ぜひご覧ください！

〒 ‐ 埼玉県加須市久下 －

（ ６） （ ）

テクノブレイス株式会社 

株式会社セキショウライフサポート

理学療法士を募集しています！
 

高齢者施設のイメージを払拭する、明るいトレーニングルームと、
ゆったりと寛ぐための空間が明確に分かれており、運動後はカフェ
にいるような気分でお仲間と楽しくお話しをしながら過ごせます。

 

【名称】デイサービスセンター楽フィット筑西 【住所】茨城県筑西市蕨

【 】 【営業】月～金曜 【定員】 名【開設】
 

パワーリハビリテーション
と個別機能訓練で機能訓練
に特化した元気になるため
のデイサービスです！

※詳細はお気軽に
お問い合わせ下さい。

 



 
 
 
 
 

茨城県つ くば市大白硲

医療機器・臨床検査機器・ 機器・分析機器

株式会社 三 陽
人と職場のベストリレーション

水 戸（０２９）２４３－１２８１ 福島本社（０２４５）３４－３１５５

いわき （０２４６）２７－７６３１

郡 山 （０２４９）５９－３６６２

会 津 （０２４２）２４－５２１１

関 連 会 社 ホルター心電図解析センター

水戸カルディオセンター株式会社
０２９（２４１）１１５５



 
 
 
 
 

茨城県つ くば市大白硲

医療機器・臨床検査機器・ 機器・分析機器

株式会社 三 陽
人と職場のベストリレーション

水 戸（０２９）２４３－１２８１ 福島本社（０２４５）３４－３１５５

いわき （０２４６）２７－７６３１

郡 山 （０２４９）５９－３６６２

会 津 （０２４２）２４－５２１１

関 連 会 社 ホルター心電図解析センター

水戸カルディオセンター株式会社
０２９（２４１）１１５５

茨城県理学療法士会事務所（茨城県保健衛生会館内）

〒 茨城県水戸市緑町 丁目 番 号 ：

： ：

月も下旬に差し掛かり、気温も徐々に上がり梅雨入りの時期となってきました。

今年は沖縄地方で平年より 日遅い梅雨入りとなったようです。ちなみに、関東地方は昨年の梅雨入

りが 月 日、梅雨明けが 月 日だったようです。梅雨の晴れ間や梅雨明けから熱中症の方が急増

するといわれます。こまめな水分補給と体調管理に留意しましょう。

（広報部員）

会員数： 名

発行日：平成 年 月 日

発行人：公益社団法人 茨城県理学療法士会

代表者： 斉藤秀之

編集者： 高石直紀

事務局：〒 茨城県水戸市緑町 丁目 番 号

茨城県理学療法士会事務所（茨城県保健衛生会館内）

 

各種お問い合わせ

編集後記




